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kn el vaivén eterno de las eras, el
porvenir es siempre de los visionario
La interminable contienda entre el
idealismo y la mediocriaad tiene su
s{mbolo: no pudo Cellini clavarlo en
mds digno aitio que la maravillosa
plaza de PlorencifGeecececsccccscsccce
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seses Y en 6l gesto del bronce parece
que el Idealismo decapitara a la Me-
diocridad,entregando su cabeza al jui
civ de los siglos,

José ‘Ingenieros



Senores Consejeros:
Seriores Profesores:

He aqui mi tesis.

Al presentar este modesto trabajo, producto de la poca ex-
periencia que he recogido en el estudio del problema, lo hago,
por que no decirlo, con el espiritu embargado eén un indefinible
sentimiento, mezcla de alegria y de tristesa.

-De alegria, por que entreveo un méds alld hermoso, Hermoso
por la atmésfera de libertad oon que & mis ojos se presenta oir-
ecundado, De libertad de estudios, de libertad de selecoién, de
libertad de espiritu, ¥y seceecees la libertad fué siempre causa
de la mds recéndita alegria,

De tristeza, pensando, al contemplar la modestia del traba-
Jo, que tal vez no habré eorrespondido en la minima medida de lo
debido,

Pero, buenos o malos, acertados o equivocos, sus juicios
tienen~la virtud de ser personales, dentro de lo que entiendo
que de tal puede exigirse a un joven que estd por abandonar re-
cién las aulas para langarse & la vordgine del mundo,

No tengo la més remota pretensién que los juicios que for-
mulo scan definitivos, Tal vez, yo mismo con el tiempo llegue
a ser el primer convencido de la inexactitud de algunos-o de to-
dos los conceptos Qque hoy ampreso, Y, en este caso, tambien
sorfa el primero en iroolamarlo, por cuanto, entisendo por prin-
cipios que no es delito ni vergiienza estar equivocado, cuando el

error o8 de buena fé.



Antes de terminar estas lineas, quiero rq’tifioar. Seriores

Profesores, los conceptos que quedan expresados, Yy, entendiendo

que el espfritu de justicia y agradecimiento es ley en las per-
sonas bien crfadas, debo expresar mi reconocimiento al Dostor

Tomds Jo Rumi, qulen en esta ocaeidn ha tenido la gentileza de
acompanarme gomo padrino de tesis y a todos aquillos,que de al-

gdn modo, me han ayudado & dar término al presente trabajo,

Buenos Aires, Agosto de 1932,
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rarte 1

Generalidadcs

@oncepto sobre los espunigenus;s

81 quisieramoe definir los espum{euos hallar{amos grandcs difi-
cultades por cuanto mo es biem ceonocida,y dista mucho de ser—io

medianamente,la estructura quimica de sus woléculas.apenss, si
se tiene una idea, cumo luego se indicard, de la estructura ae

los grandes fragmcntos en que se descompone la misma -« estudio:
que se complica todav{a debido al o&rﬁoter micelar,pues 80N 00~
loides =~ al ser tratada por determinadus agentes qﬁlmicos.kua
limitarewos, pues,a decir,a manera de definicidn,como le hacc Ca-
1atfonflgn su trabajo ® Bioqufmica de las eaponinua“.qué eon-
productos fegetalea glucos{aicos,anadiendo por nuestra cucltu, que
ee hallan detados de la importante propiedad de producisr sus-solu-

cionce acuosas,al ser agitadus ,una espuﬁa persistantesaun cuando
se trate de soluciones muy dilufdas,

Se comprende yue la definiciénm es muy ampliaglueguyno deb: 80T
prender el hecho de que se incluya en el grupo de los eqp;mf5enos.
al lado de las aaponinas,ouorﬁﬁe como la glicirricina,la solanina,
etc.ycuyas propiedades los apartan un tanto de los mencionados
an?eriofﬁente.Asf,por'ngmp;o,la toxicidad de la gl*gir:;éna, Q0=

mo 8u boaer hemolltico'difieren Ba la generalidad do 1los casos, dé

lo que se observa en las saponinas; la solanina es un cuerpo nisro
genado, mientras que las saponinas no lievan nitrééeno,otc.

Estructura de las saponinas -

A los efectos del estudio de las moléculas o micelas de las 8&apo-

(1) art{culo publicado en "Teuas de quimicas"™ Tomo 2,alo 1348 - 29
pdg. 53a 63i Asocimcidn (uimica Aryontina (wegeds)



se recurrié,por una parte,al anélisis elemental orgdnico y por otra
parte al estudio de los productos originadosen la hidrolisis,.

la primer & ha permitido la compogi@idén centesimal,dar algunos pe=-
sos moleculares,etc.3lo segundo a dejado entrevefr algo, con respect
a las grandes agrupaciones que integran esas micelas, Pero,edronor a
la verdad,hay que decir que lo dnico que puede llegar a resolver el
problema de la constitucifém de las saponinas,el analisis funcional,&in
no ha sido abordado précticamente. |
Para séguir un orden que facilite la comprendién del problema comenza-
remos por exboner lo relativo a:

Producto dg_hidrd&isis:

Para prevenir al lector de las posibles sorpresas“gae pudiera en-
contrar en la literatura,y a la vez ,para que sepa aprecf% los traba-
jos realizados por diferentes autores,con un criterio de cie:ta tole-
rancia1’ade1antaremos estas xARInxx palabras: no se tiene la certeza
que los productos empleados como saponiua,tenga un cien por ciento de
saponinas,ni mucho menos;en efecto,las saponinas no han sido ain als-
ladas al estado al estado de pureza,y, puriss.alb, Mepck aExkKafkmxiR}
que es8 la mds empleadas para fines cientificos,segin espresa el mismo
Merck(l),no es un producto puro,sino se trata 2 de estractos de planta
purificados,con mds o menos hidrato de carbono", Al decir de Kofler(2)
el mayof* defecto que tiene la saponina puriss.alb.Merck es su propio
nombre puesto que hace pensar en un producto puro, cosa Que no ea,

La importancia de estos hechos es algo qus resulta obvio recalcar,
(1) L.Kofler,"Die Saponine",pdg.257.ari0 1927,Cita sacada de este libro

[2) L.Kofler,"Die Saponine”.pﬁg.257.aﬁo 1927



3 .
las saponinas dan por hidrélisis mx hidratos de earbono,y un resto
aorgdnico complejoe.
Los hidratos de oarbono que se obticvnen en aicha hfarélinip 800 Va-
riables con las saponluas. Kumerosos autores se¢ han ocubado de este
asunto y Kofler,en su libro "Die Saponine", dedica un capftulo ;'D}e
Kohlenhydrate der Saponine: (pég. 95 & 93,) ,06n 61l qus Be indica eﬁ
cada caso. la bibliograffa especial,y del que extraigo el siguiente
resumen: Los hidratos de carbono que se producen son hexosas (glucos:
lebulosa y galactosa),pentosas (arabinosa,xilésa y ramﬂ%aa); ¥, Goi-
dos derivsados de la oxidacidén de la slucosa y pxkammay galactosa:
glicurénico y galacturdnico,
Doy a continuacidn algunos ejemplos,indicando en causa CR50, el nomodre

de la planta de la cual proviene cl hidrato de carbono, a{slado de lz

respectiva saponina,y el nombre del autor del trabajo:

He.de C. Planta 4sutores
Glucosa Yucea filamentosa Chernoff,Viehoever, Joi

. Agave Lechuguila " " "

. Arelia Mountana Van der Haar’

" Polyscias nodusa idem

. Sarsaparrilla Kaufmann y Fuchs
Levulosa Basuia longifolia Spiegel

R Fhytolacca abyssinica Kueny

" Sapindus utiils Winterstein y Blau
Galactosa r3eudopha nix vinifora Van uer Huur

. .Aralia saapouina Idan

Fhytyolacca abyssinica Kueny



Arabinosa Polycias nodosa Van der Haar

. Sapindus utilis Winterstein y Blau
Xilosa en la Digitonina Kilidni
Ramnosa fapindus utilis Winterstein y Blau
. en la ~ Heredina Gipsofila Van der Haar
Acido Glicurénico Styrax Japonica idem
" Galacturénico Aralia Montana idem
etce.

’

La identificacién de los hidratos de carbono separaucs en la hidro-
lisis,no resulta oosa fécil. las reacciones empleadas para su reco-
nocimiento fueron las corrientes,

Al recorrer la lista anterior, llama la atencién el hecho de que en
una misme planta se hallan encontrado diferentes hidratos de¢ carbo-
no,a partir de sus saponinas; el origen de este hecho tiene que bus-
carse en una de estas dos explicaciones: 12) Ya sea gque una saponi-
ne determinada lleve en su molécul%ﬂ o micela,méds de un hidrato de
carbonog 29) O bien,admitiendo que cada saponina no llevase sino un
solo hidrajo de carbono, en cuyo caso,aerfa menester que en un uis-
mo vegetal se hallase mds de una saponina.

La primera hipbtesbs lleva en su apoyo lo que se dird al hablar de
lﬁs prosapogeninas;la segunda,aunque ha sido discutida,el hecho de
existir vegetales con méspe una saponina,( Léase mds adelante el caso
de la zarzaparrilla)

Las sapogeninas:

Dec{amos que en la hidrélisis de las saponinas se obten{a,ademés de
hidratos de carbono,un resto orgdnico complejo. rues bien,a éste se 1

denomina sapogenina.



Poco se sabe sobre la constitucidn de las sayogeninas.Son ocuerpos

relativamente ricos en ox{seno,aunque tienen menor porcentags de
este elemento que la respectiva saponina de la cual provienen., lLa
funcién de los 4tomos de oxigeno,no es conooida.ng%iclamina tiene
37,27 % de Oy (Dafert); la de la ciclamiretina,14,39 % (idum),etc.
Rosenthader y StrUm(l) determinaron los grupos ocarboxilos por mee
tilacidn,en frfo. Estd demostrado que las sapogeninas no salifican
sus funciones dcidas oon los alodlis,es decir,las sapogéninas son
indiferentes a los dlcalis ( aJdn al KOH en caliente)jtamyoco reag-
ocidnan con 136 0H, H N.CO.NH.Nnggetc( ) Los dos autor.s citados ane
teriormente determinaron los grupos aloohdlioos »or acetilacibuslue-
go,Winterstein y Blau, \3) dosaron los grupos ceténicos transformando-
los en semicarbazonas.

Killiani( ) en 1393,so0speché que la digitogenina,es decir,la sapo-
genina de la digitonina,estuviese en estrecha relacién con los ter-
penos,basdndose en sl olor terpénfco que despgreudi{ase de sus produc-
tos de combustién, al ser incinerad@s sobre lémina de platino.ademés,
estudié el dcido de la digital,del que dice; "es indudablemente un
compuesto saturudo y considerando su contenido de hidrdgeno debs co-
locarse entre las combinaciones hidrégenadas,con ciclos de carbono.*
(1) L.Kofler,obr.cit.gég. 99;L.Rosenthaler y Knut F. Strbm,Arch.d.

Phamagie 250,290 (1912

(2) HoPoKaufmann y C.Fuchsslas saponinas de la rals de zarzaparrilia,

Chemical Abstracts,i8:1492 (6).

33; L.Kofler,obrscit.pdg.99;del Zeitschr.f.physiol.Chemie 75,451 (191
%.hof%er.obr.cit.pag.loo; cita sacadaxx de Arch. d. ihamazie 231,

450 (1393
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1
Fué Van der Haa£ )quien establecié§ de un modo definitivo el paren-

tezco de las sapogeninas con los terpenos.Para ello destild con pol-
vo de Zn.y en presencia de una corriente de hidrégeno,la Hidera—geni-

na « El producto de esta overacién lo arrastraba por vapor de agua,

y en el destilado lograba identificar un gesquiterpeno de féroula

CygHogsel que ,con doido sulfdrico,y aun mejor en presencia de &céti-

co glacial,da un hermoso color violeta.Hace luego las mismas opera=-
ciones con otras sapogeninas ﬁla del guayaco,des la saponaria,de la
seneguina,de lasﬁigitoninae y de las o(heredinas) llegando a los mis-
mo resultados,de lo que deduce esta hi.étesis:

"Todas las sapogeninas tienen un nicleo terpénico comin al que debem
1la reaccién del 4cido sulfdrico,"

Posteriormente,como la fitosterina daba tambien las reacciones de
Liebermann,Sﬁlkowsky,etc.,el mismo Van der Hawr se ocupé de relacio-
nar las sapogeninas con los esteroles vegetales,llegando,como Jltima
conclusidn,a que las sapogeninas estaban unas veces relacionadas & l
terpenos,y otras,a los esteroles, Luego,Windaug?)amplid la obsevmoidn
anterior relacionando las sapogeninas con»lps esteroles animales (co-
lesterina).

En resumen,Killiani fué el primero que se ocupb de la comnstitucidn
quimica de las sapogenina8,y ,Van der Haér‘fué,hasta el presente,el
continuador mésx eficas.

Las. prosapogeninas: |
La transformacién de las saponinas,por hidrélisis.en hidratos de car=-
bono més sapogeninas,no se verifica de una manera inmediata pues se

(1) L.Kofler obr.cit.pég. 100;xxxmx Blochem.Zeitschr 76, 333 (1916)et
(2) L.Kofler obr.cit.pag.l00 - 10l;Nachr. d.Ges.d.Wiss.zu G8ttingen,
Math - phis.Kl,;Sitzg.vom 24. Juli 1925,



formun intermediariamente unos productos,tauvien orgédnicos y complejos

los que,son més o menos ricos en hidratos de cerbono y cuya formacidn

es anterior a la de las sapogeninas, A esos productos citados se les
llama prosapogeninas,

El esquema de la hidr8lisis de una saponina,puede hacerse asf:
Saponina + agua——y B14TaT08 ue CUXDUNO 4progapogeninas .
Prosapogeninas +agua — hidr.de carbono +sapogenina

Digo.gipeapogoninaa.en plurul,pues serdn posibles tantas de ellas co-

E%Tﬁzaiatos de carbono haya en la molécula de sapunina y de la manera

c;;ﬁu:; separen de la misma, Las prosapogeninas son,por Lo tanto,pro-

ductos formados a partir de las saponinas por separacidn incompleta de
los hidratos de carbono,

Son términos sinénimos:sapogenines inicialcs o sapogeninas secundarias

(Kobert),o0 prosapogeninas (Rosenthlater y Strtm).

Para Kobert las prosapogeninas no son otra cosa que las sapouninas &ci-

das que se obtienen en los labvoratorios, Mds concisamente:este autor

admite la existencia de dos clases de saponinas dcidas; las naturales,
que se forman em las plantas,y las artificialcs,productos de laborator
con los que identifica las prosapogeninas,

Bn cuanto .a la estructura de las prousapogeninas se sabe meunos adn que

con respecto a las saponinas y sapogeninas, Cowo se comprendc,es muy'w

ffoil a{slarlas pero parece que existen preformadas,juntos con las res

pectivas saponinas,en la planta del castafio .

Kofler hace notar en la obra tantas vcees citada("Die Sagonine"),pég.

123 ,una observacién mds o menos general que consiste en que las hexose

son los primeros hidratos de carbono que use separun em la hiaré&isia.



kaciéndolo luego las peutosas.Kofler dice que no pusde peusarse, a.
pesar de lo dicho,en dar como =squeme del proeeso de la foruwacidn de
las prosapogeninas y sapogeninas,lo sigwientey

Saponi na~e—-

~hexosas
las {drmulus y las series:

> Frosapogeninas »>Sapogeuina

% PelLiLosas

Con lo expuesto anteriormente quedan deuwarcadas las grandes Lfueus
s88;dn las que se escinde la molécula o micela de sapulina,adquirieundo

una idca de su ewtructura esquelética., lios ocuparemos ahora,dequéo
del estudio cualitativo que hemos hecho, de la apiicacidn del andlisie
elemental orgdnico* que ha permitido,primero,establecer formulas para
las saponinas,y luego,con esas férmulus aehan hecho serics de las ques
a su vez,ha sido oosibile deducir una férmula peneral parsa las sapu-

ninas,
Como veremos mds adelante en la zarzaparriila hay tres aaponinu&l& lus
que los autores han asignado diferentes férwules:

Partllina C2uHg40410925 Ho O

Smilacina (CQJH32010)5.1.2 H, 0

Zarzaponina (022H36010)12.24 Hy, 0

ia saponina de la ref{z de sapouaria tiene por fémmula C__H jala 8.

3275416
neguina,que se extrae de la Pbligala de Virginia,le asiguan unu féruu-
la en CgoHy,0;7¢ Kobert did 2 la digitonina la férmula cbbﬂquZJ’ mien
tras que para VWindaus es CggHg yJoge
Podrfan darse una serie de férmulas ce otrus wmuchas sayoniuas, pero en
realidad no tiene ningdn objeto pues con revisar la literatura aunque

“ 8ea a .8 ligera’se encontrardn en gran nlumero.Lo que interesa es conom
cer el hecho de que los autores no estdn de acuerdo frecuentemente cor

(L) Journal de hEsm.et de Chimie, Tomo 9, ano lul4 pég. 290 = 293
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lag férmulas dadas, como sucede en el caso citado de la digitonina.

A Fluckiger, p#imero,y a xobort,do.pués,se_laa oourrid” formar con
las férmulas que se conocfan agrujyaciones & lus que dieron nouwbre u¢
gseries, Creyendo que las sayoninas variaban c¢n su estructura,a parti

de unas pocas formulas h‘siaas.segdn una ley senoii;a grearon ver-

daderas series homdélogas.

-

Plﬁckiger establecid la serie de su nombre,que resyonde a la férmulis
general:C, Hoy.1o O13tes deoir, un término coustantd en 0313 llevan

las saponinas que respondenx a esta serie,en la que,los valoreqhe
C varfan’ entre 27 y 55.
Kobert ored dos series: la.de le digitoniﬁa.o seguuda sorie de Ko-
bert,que lleva un término constante en 0,;,de férmuls general:
Cn Hop.18 028.en la que @ va de 42 a 86;y,1la liamada primera & serie
de Kobert,ouyo termino constante es 0130 de férmula geheral;
Cp Hop.g O30 donde C varfa entre quince y treinta.
Ln la obra de Kofler tantus, veces citadu,en las pdginas 92 y 95 hay
una interesante formulacifén de estas saries,las que no reprouducimos
por no juzgarlo apropiado para 6l caso.
Los cocientes 6/H son estas series:
para la primera de Koberts de 39,2 a 6,9

" * gegunda d. " 1t " 7,4 a 64,6

. . de FlUckiger: de 7:4 & 6,6
Como término medio,pucde tomarse para las tres series: C/H '-'7,5/1
multiplicando,arbitrariamente,por 3 el pumerador y denominador del

segurdo micmbro,se tienme: C/H 27,5 x 8/1 x 83 60/3,



Dividiendo por los pesog'étdmioos respectivoss

C/M=60312/3:1=5/8
de modo que se obtiens asf la relacién de 5 dtomos de C por cada
8 &tomoe de Hidrégeno,relacién que la experiencia de-muestira que
existe no solc para la mayor patée de las ﬁaaponinaa,sint tambien
para sus productos de hbdfflisis Luego,como las sapqninaa 80N Proe
ductos ternarios,sl se fija prcviamentdel valor dei tercer término,
puede asignarseles una férmulas general del siguiente tipos

( C;, H3)x Oy

donde "y" es el término constante,
Las f8rmulas vist-as permitieron hacer un esbozo de clasificacién
de los saponinas,pero,mds tarde,Van der Haar y ‘'indaus demostraron
qQue las saponinas ?$ sisuen ri urosamente adichas serics,como al prine
cipio hibfan creIJo.Por esta razén las sericss estudiadas perdieron
su valor,
A pesaqhe todo,con las salvedades hochas,podemos adoptar paru las
saponinas la férmula general auda,
En el oapftulo "Slementare Zuzammensetzung"de la obra de kofier "Die
Saponinc",pégs. 92 y 93,86 hallan desarroiladas li.s tres series que
hemos estudiado.

Propiedades de las saponinas

P e I —

Solubilidad

Las saponinas son solubles en agus y en las soluciones hiuroilcohé;
licas. En etanol son solubles ¢n cdaliente,poro pxmEiypiapsxxeffad
precipitan por enfriamientojlo mismo se observa ¢n metunol,en & el que
son algo mds solubles.,

’
(1)L. Kofler, pase 93, obr. cit.



Adends son. solubles en acetato de etilo,y ,aunqgue poco, en los al«

goholes amflico e isobutflico.Son précticameute insolubles ¢n. los

en- los disolventes orgdnicos de los lipidos:8ter,8ter de petrdleo,
benzol,cloroformo,etc.Repetimos,en alcohol absolutu son insolublesa,
Reuceién te las soluciones acuosas de saponin..s g.

Al papecl de tornasol presentan reaccidn neutra o dcica.Bstons justie
ficudo- ia divisién e las sauponinas en dos grupo.,ncutras y 4cidas,
Bn ei cuso de sstas dltimas se iavorsce su solubilizacidn por neutra-
lizacién con un 4lcall.{Cita sacada. de la publicucidn "Bioquimica de

seporimas®, publicada en Temas de ‘ufmica,towo 2.1923-aa.pé5. 03,4

el )eliin saporninas doivas y neutrasy presentaii,couno nds adeinnte se
inaicard, difcrentes propiedades qufmiocas.

Por ¢i contrurio, lus supogeninas eson insolubleus on aguw y en éter,
PeTo sob-solubles en los dlcalis y en los carbonuios wlcalinos,en cu-
Tihenteydondo sales alcalinas solublcs en asyg )« inao{gbles en alcohol,
Xn ca-nto a la solubilidad en ulcohol,xoflégyy Oalatrdgy lus dan coe-
mo poco solublcs,mivntras O. de Almeida Costa (3) aice que son solubles
Cll i wleconol concentradoe

Ias proscepogeninas son solubles eddlcalia ailufuos, poco solubles en agtL
mis en alcohol,fdcilmente solubles en acetato ae etilo,¢ insolubles en
cloroformo ¥ éter comdn. (43

Activicaa superfieialssu relaciédn con la actividud dbiolé.ica.

las saponinas son subsganclias teunsioactivas.A ello se debe la guragtew
ristica de formar espuma-por disminucién aeha tensidén superficial del

medio-.Kofler midi6 la disminuocidn de tensién superficial que producer

l Obr. Oit. pél.{_";.gao LQI(Ofler.

£)Obr. cit.:Bloquimica de saponinas.

d)Contrivicao d'pesquisg das suponinas.kev.d.Soc.Bpasleira de Chimic
Aﬁnﬂ 2 .ndm. 100 pae 479.

(4)L. Kofler, obre cite, pdie 102.




- 12-

muchas saponinas ocusndo se disuelven en agun,por wudio del estak

lagndnetro de Traube,usando solucioncs al V,1 ¥ 1. endonds,ele

sayc el poder t8xico do las mismas soluclones coulocuandu pars ellc
peces pecuunos eu su interior y anotando el tiduyo que tardau on

noriresReproducimos parte de los valores hallados por Kofler:

Saponina — Lfoure do potue  wintequy ldAdan Gl KOTiX
g le ylf 80lel Sole Qi __ S0Llels:
Di.itonins Merck 1.2,3 149,6 -4 3
Giicirricing 12594 150,6 a3l 8
Sapindus sapouinu 1l6,3 125,8 11 b
Saponina del castanol03,1 139,1 25 9
8:pepurelbierck 107,5 112,0 8 k)
L 11, P

Loe ndmeros de gotas dadus estdn referidas al aguue . uiere deolr
ésto:Ha tomado un volumen dc¢ aguu,tal que al ser estudiado en el
estalagmbmetro ha producido un ndmero de gotas igual a lud(agua =
:100),y luego,ha tomado volumenes iguales de solucién de saponi-
na y ha contado el ndmero de gotas obtenido en cada ceso.

Como primera consecuencia se desprende de le observacién del cua-
dro anterior lo siguiente; ia glicirricina no es absolutumente
1nno¢oua.aunque tambien podrfa ser idiosincrasia,en .l cuso de
los peceseSin embar;0,cov.ndrd tener presente este hecho pars

lo que se dir{ en el dltimo capftulo de este trabajce.

Liego, Kofler, construyo grdficos colocando en las Jrdeuadas la
tonsién superficiul de las soluciones de saponités y oL lus .Ds-
cisag lus concentraciones de las mismas.Es decir.oo?struye gri-

ficos calculando la tunsidn superficial a difcrontes concentrae-



clonesycuno ek que se adjuuta y que ha sido tumudo de Lla obra de iofl
tantas vec.s citado,pag.4d,

;00 Lo primero que liume la atencidn en el gré-
fico es la existencia de puntus un lus que
las curvas sc cortanghecho e;te Yyue s8¢ obse
va taubien en el ocaso de lue representacio-
g2 nes de las curvas goriespondientes a digito

ninas y glicirricina,sapindus ykuwau saponi

i

nas etc,

Ao

c—> Kofler (l1),crey8 al obsorvar esos puntos en
los que les curvas se cortén que podfa oxistiyhna relucidén entre la
tensidn superficlal de lme soluciones dc suponina y la toxiciaad de
las mismas.Es decir,se trataba de ver sl las curvas toxiecidud-concen-
tracibn,y,tensibn superficial-oongentraciéngse podiuu identificarezl
mismo llegd a la cuncludisn que no existé® ninguna relacidn eutre amba
curvas mencionadasgmi4s adn,la toxicidad no sclo no sigue dicha curva
(tensibn suporficial-concentracidn) sino gue ,en ciexrto rodo,es iudepe
diente de la misma concentraciédn.Resulta evidente quo no pucde tomars
& la disminucidn de tensidn superficial gque experimenta el aiua al di.
solver la saponina,como una medida de 1a actividud biulé_ica de &sta.

Tensidn superficial,fndice hemolftfco y toxiciduds

vooduward y alsverg (2) compararon el comportamiento de la-tensidn sup
ficial de lus soluciones de 12 saponinas cour su respectivo {ndice hewi
1f{tico y hallaron que tampoco existe rulacibu,

En cuznto a la relmcién entre {ndice hemolftico y toxicidudyque es
(1) L. Kofler,Chemical Abstracts 15:2519 (6);0bre cit.phge 46y delBlo-
cheme2e129,64=72 (13:2),

(2) LeKoflersobrecitepize 473 del JOurnesof.pharmeand cXyetherape 1o,
237 (1979).



que es la mda interssunts desde el punto de vista anslfticosdiremos
que Xofler y Gechrutka (1) ese ocuparon daeli dsunto llegundo a la conclu-
AidndZue tampoco existe ninguna relacidn definidu entic ol {ndice hew

molftico,por un lado,y la toxicidad por el otruve.asi, pur ejimpio, la

toxicided dé la 8Sapindus saponiua es una cien vecos mds débil que la
de la soponina dul guillay (gatos) o de la digitonine (ratoue. ),aunque
estus saponinas no difieren mucho en su accifu hewolitica.CaisWbck y
Bayer (2) han hecho este intercvsante estudiv: tuwan ccntidaaus de gua-
yaco y quilla;s saponinus,que hemoliticocmunte ee equivalen (Uy9¢ y

Q9 006:. gre respectivamente de cada urna) y estudian su accifn téxica
por inyeccidn intravenosa.Resulta gue la guayacosaponina mata e los
oonej:s & las dosy¥horas, mientras que la del quillay lo hace recien

a los dos dea. Jbsérvese que la guayacosuponinag & pesar ue ser relat:
vamente mucho menos hemolftica que le del quillay,es sin embar.o muchg
mds téxica.:ste hechv es de una extraordinaria importancia bromatolégd-
oa, por cuento establoce de una manore dcecoislva que nu se pueds tomari
como base pnra la le islaci’n referente a szponinas,el poder hemoliticL
de las mismac, |

Zn ocuento a la tercera relacidn (tensidn superficial-toxicidad) ya fué
considerade al habler de la relacidn cntre le actividad superficiaul y
la actividad biolbcica,

Propledades e;éctricas;

La mayor parte de las sapominues tienen car:a eléctrica negativae.Zeehui-
son (i) dice que frotando pequenos discos de aluminio con polvo de dife
(1) Lellofler,obrecitepuite200 y 201l3del Siocham.ieidschrel59,327 (1925).

CeSagastume y Lg.’elanda ronge 3 Bautos bioqoesoorc la curro- saphnina,Unu
de la Plata,ls Julio 1931.

R e s

H.Loflor,oﬁ,, ¥ 74



rentes saponinas: smilacinas, gapotoxinas Qel quillay, gsolanina, ®to,
los discos adquleren pequeuas cargas positivase

Luego, deé acuerdo con las leyeé fundamentales de la electricidad,

'las saponinas deben cargarse negativauente,

. -
Zn la electfoforesis, las particulas de saponinas se dirigen hacia ﬁ

el anodo.

las soluciones acuosas de saponinas tienen cafdcter coloidad y no
dializan, o lo hacen muy dfficilmehté, a travét de membranas de perga-~
mino ( Kofler y Wolkenbey $1) ).

Act&an como coloides proteqtores y por esia propiedad han sido usa-
das para estabilizar las emulsiones, Wedekind y Krecke (2) determi-
naron el nimero de oro de la saponina del Agrostema y hallaron que de
0,004 & 0,010 grs de saponina, en solucf{én coloidal, son suficientes p
para proteger a 10 <.=m:5 de sol de oro de la floculacfon por los electro-
litos; luego,el némero de oro de dicha saponina oscila entre 4 y 10 .

Ademés,laa soluciones de muchas saponinas ,tienen actividad Sptica y

-aflsorben los colorantes (3 y 4).

Propiedades quimicas

Conviene tener presente lo que se ha dicho al primcipio con respecto
a la pureza de las saponinas,.

Las saponinas reaccionan con una gran cantidad de substancias, reacci
nes que no son siempre generales, Algunas, como la prueba del dcido
sulfﬂrico,soe/dir{amos, mas oconstantes que otras, pero sefd conveniente
citarlas trdas.

BExiste a p?op(;sito en el Chemical Abstracéss) uu extraxto.hecho por
A, Varisek de un trabajo publicado por Reichard en ura revigta alemana

(Pharm. Zentralhalle 51, 1199 - 1204 ). En dicho trabajo, que es suma

(1) L. Kofler, Obr. cit, pag. 44 ; 2}, - Kofle¥;0br. cit. pag. 55
(3) L. Kofler, Obre. cit. pe&z. 433 ) Xofler y Calatroni.
(S) CLar. HE: §5: 969(3). 4.0 .A.
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mente extenso, se da una afntesis de las rpacoiones aunque la mayor
parte de ellas no son de uso prdctico,

Kofler dfdeca en su libro "Die Saponine", un cap{tulo entero a di
chas reacciones (fReaktioncn.zum Nachwels der Saponine: pég. 62 a 68
citando solo las mds usuales,

las principales son;

18) Reaccidén de Rosoll; Bon &cido su;fdricq concentrado las saponi
nas dan color amarillo que pasa al rojo y luego al violeta. is la
mas caracter{stica de todas las, reacciones. Con las saponinas que
mos trabajado no hemos observado tan}nftidamante el color rojo inter-
medio, Diriamoa,mejor,que 86 produce toda una gama de colores la qué
comienza en el amarillo y remata finalmente en el violeta, Lsta reesc-
¢ién se obtiene tambien,dice Kofler, empleando como reactivo una mez
‘cla de partes iguales de dcido sulfdrico concentrado y alcohol a 96@

Sieburg oree que esta reaccidén es debida al furfurol originado & _
partir del componente hidrocarbonado de la saponina,con los grupos
metilos e hidroxilos del resto de la moléculg.de saponina, y concluye
diciendo que la misma reaccidén se obtiene cuando se mezcla la sapoge-
nina, sea cual sea, con una glucosa o pentosa pura y con dcido sulfi-
rico concentrado.

Van der Haar ceree que la explicacidén de Sieburg no se ajusta a los
hechos pues por un lado, las sapogeninas libres de azlcar dan la reac-
cibén, y por otro,las sapogeninas exentas de grupos metilos e hidroxi-
los tambien la dan (.Polysi‘asapogenina ) Van der Haar croeﬁue la#qgc-
cién del sulfdrico se debe a los filcleos terpénicos de la moléculam.

22) Reactivo de iecke; un gramo de dcido selenloso disuelto en 200
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grs. de 4cido sulfdrico,. S5e obtienen reacciones coloreadas cori al-
gdnag saponinas,
32) Con anhidrido acético y dcido sulférico; reacionan las saponinus
Yy sapogeninas. Disolver un poco de la substancia en anhidrido acéti-
co y anadir igual volumen de dcido sulfirico de modo que ambos Lfquidos
queden separados. 3e forma un anillo rojo que vira al vioieta y luego
al azul., A menudo, al cabo de algunos minutos, toda la capa superior
resulta coloreada en verdse esmeralda.
48) Reaccién de Hitschell: con dcido aulfdrico Y nitratos se forman
productos coloreados,
58) Reactivo de Lillon (nitrato merciriceo y nitrito mercurioso).
Da con algunas saponinas en caliente color rojo. Lsta reachéﬁn e8 ca-
racteristica de los grupos fenbélicos (1),
62) Reaccidén de Lafon, Es la misma reaccién de Rosoll pero hecha con
dcido sulfdrico y alcohol de 968 ; luego anade unas gotas de cloruro
férrico y aparece desde una coloracién hasta un precipitado verdeazula-
do,
79¢) Reaccién de Vamvakas: usa el reactivo de Nessler, con el que las
saponinas dan coloracién y precipitado amarillo sucio que luego se va
obscureciendo, A veces com¥Wiene calentar,
88) Richard hace esta reaccién: Las masajvegetales que contienen sa-
poninas las macera con agua,bioromato de poté@sio y dcido clorhidrico.
Aparece un color amarillo huevo, siendo los bordes mds obscuros, y al
fin, despues de horas sobrenada un liquido verdeﬁlaro.

$2) Con reactivo de Fr8dbe: un gramo de molibdato de amonio disuelto

(1) Rondoni: Bioquimica. pag. 112 .



en cien centimetros cubicos de £cido§ sulféricoffe Se obtiene un color
amariilo que vira luego al verde y finalmenie al violeta.
Las reacciones citedes son las nmés inportantis,y de ellas,a su vez,la
primera y la dltima pues todas las demds son poco{ caracter{sticaly
cast siempre debidas fundamentalments & la parte hidrocarbonada de la
molécula,
las saponinas resccionan adends con log siguientes cuerpos:

HCl al 25. 3 goloracién

H ¥ 03 concentrado: coloraeidén

Cr 03 o OCr2 07 K2 mds aguas solucidn amnrilia que luego enturPia

No 04 (N H4)2 mds N 03 H: color azul,

Cbn 108 metavanadatos alcalinos: por evaporucidn,se obtiene un re-
siduo amarillento que luego obscurege .

W 04 Na2; por evaporacidn,residuo amarillo que con H Cl se pone a-
zul eléctrico,
Con: N 03 15,504 Cu, (CH3.C040)2Cu, (¥03)2dig,Clitg méds Clha,kid.g,etc.
#s decir,con sales de ciertos metales pesados,se obtiensn reacclones
de reduccidn,

Con Cl3Fe: coloracién,

Con Pe (CN)G6K4,Fe(CN)6K3, o la mezcla de ambos,se obtienen por eva-
poracién masas coloreadas,

Cong ( 0f1) 25m, (OH) 2ig, (OH ) 219, O}H4, dan precipitado.

‘COn doidos titdnico y sulfdricof,en caliente,ee obtiene un color
violeta que desaparece por enfriamiento,

Con los compuestos de As,Co,Fi,Sn,y con los demds ocompuestos no ci-

tados del Fe,no dan reacciones caracterfeticas,.
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Algunoe reactivos orgénicop actidan de una manera osracteristiouif
el slfa-naftol da coloracidn con lad sapominas, en ausencia de agua
y de HCl,

Con formol se obtiensu unas masas péa o monos caracteristicas.

Con difenilamina mde NO3H wmés SO4H2 3 eoloracidne

Otros reactivos,coumc el doido pierice, no dan mads,
Despues de todas las reacciones citadas. dirGEOs_quézg los fines ana-
liticos corrientes casi todas elias,por no deoir todas, & excepoidn
de la reaccién de Rosoll y de la de Frodhe, tienen un valor casi nulo.
Interesa retener el eiguiente hecho; lag saponinas dan reacciones de
reduccién con la mayor porte de las salas de los matales pesados (Ag,
Hg,Cu, esyecialmente) las qué ge deven &l grupo hidrocarbonado de la
molécula,
A propésito de las propiodadbe reductorus de las sgponinaa he observa-
do este hecho, que s8i bien no tiene nada de extraofdinario, por lo me-
nos, no estd eitado en la literaturas: las aapqninas redugsn el perman-
ganato de potasio, decolordndoloj se explioca fenigndo en ouenta que 8¢
substaneias orgdnicas., 3ste hecho simple me ha wervido como base pa-
'ra enpayar, gomo mi-s8 tarde ae 1ndioa. una permanganimetria de saponi-
nas, ocon resultados no del todo dea;;entddonoi {ver el cap. de los ne-
todos analfticos), |
Para la reaccilu cualitativa del NnO4X,: la técnica es muy simpiog se
lleva & sequedad la solucidén acuosa de saponina, en una capsula de poy
gelana, y luego se aiadé dos o tres gotss de MnO4K ul.uﬁl. Se remue-
¥e ¢on una yarilia de vidrid ¥ se vé,al cabo de unos minﬁtos,quopl'coi

lor violeta del permanganato ha desaparesido, Tambien puede hacerse
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adediendo el resctivo & uka sdluelén acuosa de saponina. La cantidad
. y ’
de permanganato destruida esta sn estrechs relacién con la cantidad de

seyorina en presencia.

Creo que esta reaccidn del vermanfanato tiene més wvalor que uquélls del
CO3la2 que se encuentrs oitade en todos los libros corrientes de Broma-
tologia (Spica,uanuﬁl Guizo, etc,) ¥ que consiste en tomar el residue
de llasvar a sequedad la solucfén de sayoning en una oépsuln de porcelas
na por un poceo de sulucidén de CIO3Na2, agitar fuertements, y ver si se
forma una espuma pergistemte, Y digo que tiene mds wvalor la reaccién
dol permangarato gue la del carbonmaio, por cuanto,aquella por lo menos
ldentifica materia o;gﬁnica. rpientrns que la otra nada dice, por ouaN~
0 cualquier medio aleuline, por agitacidén, producird una espuma mds Qi-
nenos persiiionte.

Para conolufr con las reaccionas qufmicas se dird que las saponinas £0i-
dus proeipitan de sus soluclonos acuosas por adigién de acetato ueutro
de plomo, mientras las saponinas neutras lo hacen con acetato bdeiao.(l)
Xobert dice que existen unas terceras saponinas que no son preclipitadas
ni por uno ni por otro de los reactivos coitados (Dol“cheaicnl.Abttrsctq
11 :.1723 , 2 ).

Z1 reactivo biolfmico:  Su acoién in vive e in witro,

axiste para las sepeninas un precivso reactive blolégico: Ia sangre.
In xxxxx las saponinas tienon la propiedad d%hcnolizar lOl-gléhHlOl o~
Jos. Todas las saponinas, in vivo no tienen igual aocién fisioldégioa,
nl, in vitro, igual podoﬁhemol!tioo.v las sapogeninas, por regla geue-
ral, tienen menor poder hemolftico y mwenor acoidn fisioldégica que la s#a-
porina ds la .cual derivan (Laube) a axcepcién ds la sapogenina de la-

(1) Estudio sodre °®Soliczgo Mioroglosa D. 8." 3a. pte. por el D
¥o Pe Ry, Rev. Farm, Junio 1932 Te 74 4 k0 &8 I‘G 137 =« 138,
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Pol{galu wmara,que es més hemolf{tica que la respectiva supombba,
pero ombas tienen igual aceidn sobre el coramdn de ranu,
Bu cuanto apas prosupogeninas no hemos hallado bibliogruffa especial
pero”despuée de lo dicho para sapuviiinas y sapogenines , hay derecho:
a pensar gque su accidn fisilologlca y su poder hemolfticu las acera-
quen~méa.%las sapouinasg cue QL/as sapogeninaa.Recuéraese que'xybort

las compara con las scponinas dcidas,

ia glicirrieina

is oonsiderada por la moyor parte de los autores como no hemolitioa:
Leach, por ejemplo, refiridndose a la bisqueda de saponinas, dice ha-
blando de la reacoidén del sdlfurico (1): "De los varioe tests propus
¢8t03 ninguno es especlalmente caracterfstico, sobre todo si la glic
rricina esta presente',.y més sdelante: ®* Bl método hemolf{tico es md
digno de confianza,aﬁn en presencia de glicirrioinav,

Junto con la solanina, la hellabore{na, etc., la glicirricina forma
parte de un grupo de substancias que posedn algunas de las propieda-
des de las saponinas, mientras otras las apartan de este grupo.

Para simplificar diremos que Kobert (2) f£d8 quien estudié bien el
problema y Toeco Tocoo, dice que no existe en la glicirricina realuué
te una saponina hemolf{ticamente activa, y que la dnica substancia
que tiene accidén biolégica en la gliocirricina es una prosapogenina
preformada, que se halla en la corteza de la planta, Calatroni, en
su resumen de ls obra de Kofler que ya hemos citado, @scribe textual
"mante lo siguisnte: " Ciertas saponinas carecen de algunas de las

(1) Food Imspection and Analysis . Leach 4th Edition page. lDlb.
(2) Cchemical Abstracts 10 3 250 (6).



propiedades anotadas o presentan otras que lus alejan del grupuv,ocup
pando un lugar intermedio entre dstas y los glucé;idoo generalus, Ta-
lce son ls glicirricina,de escasu accidn hcmolf%ica;&a solanina,etc.”
Este es sin duda el mejor lugar donde ¢ debe ubicar la glicirri-
eins..Ademda,lao experiencias de Koflor,rtoorpomou que Zxx demuestrar
la existencia deo una cierta toxioidad en la glieirricina, por 1o men.
para los peces,
en cuanto & la agcidn hemolitica de la glicirricina nosotros hemos
ensayado con diluci.nes de extracto de regmliz,que gontiene glieirri-

cina,sin obtener hqm&lisis:

CeCe do hemat{es de G.C de dilucidn

carnero, lavados,y di- CeCe de de extr, regalis observacidnu

;ufuos al 20 en sol.fis, gol.fis, al 4
p 1,00 0,00 no ha, henoul.
1 Oy 95 VALY iden
b} 0. 99 U'l‘) iden
1l J, 85 Qy 45 iden
1 0,8\) Up 20 iuem
1 \).?b Uge 20 iden
1 0,70 Jpau Iaew
1l 0,65 V935 idew
1 Jp 0 49 idam
1l 2,90 Js 45 idenm
1 Opv Qe b0 iuen
1l Ug =5 J,9b iden
1 0940 0y 65U idem
1 Dy 39 Oy 66 iden
1 DpdV Q 7 idenm
1 Ued Jy 70 iaeu
1l Jy 20 Q3 iden
1l 0,10 0,85 ideuw
1l 0,06 095 idem
1 0,00 d,00 {dem

Bota: Las lecturas fueron hechas & las 24 horas y @& la temperutura o:

dinaria.

Entre otres proyiedades quimfco-biosbgican,aitarenos,nada uds que a
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t{tude ilustrativo, los siguientes hechos, (1);: las saponinas inhiben
las reacciones luéticas de flooculacidén, tales somo la Sachs~Georygk,
Meinicke, oto; Seria interesantes eusayar con la moderna rescoién
de Xahn, Parece que las saponinas tienen la misma accién sobre aque-
llas reacsiones basadas en el fenémeno de Bordet-Gengou, tales como 1la
Vassermann, Raxst ete. Ln cambio, no tienensegin parece influencia al-
guna en la reaccidén de prooipitinsi de Uhlenhuth.

Saponivas y enzimas:

Ia relacién entre las enzimas y las saponinas es audun poeo conocida.
30lo pueden eitarse algunos hechos observados experimentalment$, pero,
sin aventurarse a formuiar gonolusiones de cardoter gemeral. For ejeu-
plo: &) las saponinas favorecen la accién de la lipasa pancredtica,
segin Flohr (2), debido a que nquéllas disminuyen la tensié:. superficia
del medio en el que se halla la lipasa; en los eusayos hechos con acei-
te de rieino se hallo que la accidn optima se produce ocuando se hace &¢
tuar la lipasa citada sobre una megcla de tres partes de ageite de ri-
oino ¢on dos partes de saponioa al 27; b) la ureasa, lo mismo que la
lipasa del ricino, son inhibidas por lus saponinas (Bayliss); o¢) es
conocido el hecho que el fermento lab se inhibe por el carbounv y por
el suero normal{Jahnson~-Blohm), pues bien; si ese lad inhibido se tra-
ta por saponinas recodbra su accidn,

En ouanto a la so00idén inversa, de las enzimas sodbre las sapouinus,
puede decirse, en general,que aquellas saponinas que son escindidas por
los’dcidos minerales, tambien lo son por la dccion de enziuas apropia-

21 L. Kofler. Obr. cht. pag. 156 y 156,
2) L, Kofler Obr. oit. pége. 104 ¥ 105, ver alll bibl, espesial.
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das. Los fermentos digestivos, in vitro, escinden las saponinas.
Ademds (Siehurg),.o hallaron sapogeninas en los exorementos de anima-
les que habian ingerido saponinas. Eobert y Bdck, confirmaron estos
trabajos dando saponinas a perros y & gallinas, No hay duda pues qus
las saponinas son hidrolizadas por las enzimas digestivas,

Van der Haar en los hojas de las Aralisceas Polysceas, y Rosentha-
lert en la ris de Senega, hallaron enzimas capaces de hidrolizar las
respectivas saponinas que poseen estos vegetales., Se admite,joy en diq
que todo vegetal que posee una o mds saponinas, tiene, a la vesz, las e
gimas capaces de hidrollizarlas.

las levaduras y las saponinas

Sin llegar & resultados precisos este tépico fué estudiado por dife-
rentes autores, y sobre todo,la acoidén de las lsponinau_en.el proceso
de la fermentasién alcoholiea por las levaduras.

las diferentes olases de levaduras se comportan distintamente frente
a las saponinas. A veces, ha sido posible conseguir una especie de acl
m.tacién de la levadura. Influye, adem;; de la levadura empleada, on
la accién que estudiamos, la composicién quimiea del liquido & fermen-
tar, y asf{ se tiene, que la accién de las saponinas en estos procesos,
que es una accién inhibente, resulta szxiaxax atenuada por la adieidn
de dcidos.

Boas (1) , oree, por el contrario, que las saponinas poco activas
aceleran el proceso de fermentaciféng y observé, en esos casos, que la
adicién de sales mono o bivalentes (concentracién N/ ) matan la levadu
ra, y qué la accidén nociva del K se elimina por adicién de Ca, Ba.Sr, ®

0 aumentando el pH, eto, etq. A nosotros, nos interesa este hecho:
(1) L. Koflers Obr, cit. page. 110, 111; Chemical Abstratca 15: 2901(5)
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la fermen?acldn alcoh&lioa tiene lugar adn en presggia de sapouinas.

Otras propiedades de las saponinas;

Pooo'épu queda que agregar en guanto & las projiedades y gomporta
miento dellas saponinas, La importancia de ias ya citeda) se comprende
ré durantelel ourso del desarrolio del presente trabvajo, Asf,por ejem
plo,la propigdad que poseen las saponinas de hemolizar los gldbulos
rojos es la base del método amalf{tico s impyortants que se pusce pa~
ra el reconocimiento de estos productos,etc, Sobre algunas propyiedade
se insistird mds adelante en su debido lugar(aecidn toxicold:ica,en e
oapl{tulo de legislacién,ete.)

Auadiremos,paera terminar con estas generalidades,que las saponinas
se¢ yresentan como polvo amorfo,y 80lo por rara excepoidn crietalisan
como sucede en los casos de la diglitoninma,elfu~heredina,ciclamine,Jteg
saponinif;tc. Son mds o menos higroscépicas,y em forms do poulvo 1rri

tan la mucosa nasal provocando el estornudo,

D'/oooooooooooooo-ooooooooooooooo

(1) L.Kofler.obr.cit.pég. 40
Calatroni,trabajo citado,



Difusién de las scponinas en la naturulez:
z — e G AN e —————

las saponimas fueron descubierias en el amo 1l7.5 por Hermbstadt(l) y
8 fines del siglo pasado ya Kobert(2) deoluraba la existencie de suapo-
ninas en mée de i0u especies vegetalea,diatribufhaa en cerga de 6u fa-
miliae de mono y dicotiledéﬁeas. y aidn de algunas criyptégames. Schaer(o
en el XY Congreso Internacivnal de ¥armacfa,reunlizado ¢n la Haya,en lu.
presentd un trabvajo sobre lx difusidén de las saponinas en el reino ve-
getal,y en ese trabajo indicaba la presencia de eliss en mds de 70 fa-
milias,al mismo tiempo que ponfa en duda ocusl fuese el verduasro payel
de estos prineipios gluco.‘dicos en los vegetales,llamandux ,la atene
oiérfen 6l sigulente hecho: la presencia oimultﬁnea,on muchos ocas08, de
saponinas,con glucdsidos cianh{dricos.

K¥lle, Korsakoff, em 1912,estudiandd los granos de la lLychnis Githago
y en 1l920,los Rxkifiimyshm trabajos de Moycho sobre las raices de sapona~-
ria,dicen estos autores qQque parecen ser las saponinas Jroductos residuc
rios de 1ld vida vegetal,pues se forman "in logo" y mo diswinuyen en las
diferentes fadées del 6ialo evolutivo de la plant&. iudwig Kroeber(5),
en su trabajo "Distribucidn de las saponinas en ilas piantas on los di-
ferentes estados de crecimiento",lleza a la concludidn opuecsta,y dice,
por ejsmplo,que en la Solidago Serotin:,el contunido en saponinusse de
las hojas orece con el desarrollo de la planta,alcangando el paximo &
1a cafda de las hojas,etees Er fin,hay que recordar que luas saponinas ee
glucélidos.y no hay Jor que pensar que no tengan las funciones de tales

Revista Brasilera ocit. pa5.4 9; (3) idemy(4) idenm.

822 ZeSchimidt, Tratado de ufmioa Farmacéuticu,pap.98)

Chemical Abstracts, 4299 (2)pauo lvole Dol HelleGewurz rfiaunzen lZ
151-7 (1930). .



Un gran ndmero de autores se ocuparon deli ostudio y de iu extruceidn
de las sajoninas de los diferentes Vcdonules, en las difcrentes é,uoa
: Diegart,iosenthaler,Gmelin,Bucholz,Van iijn,Veil,Schraaer,Bocrhave,
Bussy,Tromsdorfi,Christophsohn,fluckiser, Korsakoff,Kobert,Kofler,
Bley ,etc,etc.

hoaotlros renunciamus & hacer la historie de la avolucidn de los co
nooimientos que se poseen gon respecto .. las saponinas,por Jjuzghr que
no intecesa a los fines de este trabajoe Nos liunitaremos a citur,e

nucetro criterio, agquellos datos de wayor importungia,

Reconogimiemto y localizacifn de las & pon.nas en los_ve;etalcs

Roaol}.lobort,Hannusk.!offmann,Combea, Mme, Ducher, «tce, se ocu.a-
ron de a%to. insayaron para el fin indiocauo,prefsrentemente,las té;-
nicas mloroqufmicn..(.lbor desgracia,no existen reacciones miocroquimicsa
que permitan localizar de un wodo indudable las sapouinas en los teji
dose 8@ usan para e¢liog las misma reacciones indicadas anteriormente,
comprobdndose entonces la menor espeoificidud de Luu mismas Al 8Or a=
pllicadas en los cortes vegetaids dunde se investiga saponinas,

las partes vegetales riocus en saponinas,como ser lae rafces de 3a-
pouariss y de Gypsophyla, ofrecen en la mayor parte de sus células
pareny.lmatosas un 1{4uiao ineolorosen cambio,en las célilas secas de
paréuquine de la corteza de la madera y de los raujos wedulares, se
observe al microscouplo, cuando se hacen pre.arudos en aceitesen glice-
rina o an alcouhol concentrado, la oxiat;ncia‘do una formacionee s8éli-
dus y compaotas,en el interior de dichas células, 2838 furmuciones mo
tienen color ni form: aelinidagperossi ia preparacidn se imbibe en
agua se las ve disolverse .0CO & PUGO,y por ulterior agregadv de alco

(l) Lortler obr.clt.w'is'. 34
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hol vuelve naevamente a precipitar, Zsos cortes Qque contiensn saponi-
na,dan con el SO4H2, positiva la reaccién de Rosoll, Kofler hace no-
tar que pare evitar los errores a que puede inducir la presencia de al
bunina y de azdéar (reaccién de Raspail) hay que tener preseunte los 8i
guientes hechos; &) En la reaccién de saponinms, los colores, &l alia-
dir mm SO04I12, comiengan por el amarillo, siguen con el rojo y conclu-
yen con el vicletay b) =n cambio, la reacciln de kaspail se inicia
gon el rojo y termipa con el vioieta, iin urna palabra; falta el amari-
llo,

Rosoll aconseja hacer siawmpre engayos comparativos con cortes gquew
ticnen saponinas y con otros cortes que contionen mayor o menor canti-
dad, Perg, 8 pesar de todas las precauciones,Klos resultados son siem
Ppre muy dudoses,

Hanausock (1) parece que obtiene resultados algo mejores colocande
el corte er una mezcla ds partes lguales de SO4H2 concentrado y alco-
hol a 969 Ya sea en frio o calentarndo suavemerte se produce un color
amarillo que pasa“al réjo y luego al violeta, Alladiendo una gota de
Cl3Fe dilu‘do se produce up precipitado marrén o marrén aszsulado ,

Esta td&nica. no es otra cosa que la aplicacidn de la reaccidén de La-
fon ya citada.

Combes (2) sigue otra-téﬁniq. oon la que pretends una mejor locali-
zacidn de las saponinas: Deja el corte 24 horas en una golucidn de
(GH)2Ba saturadas Ne cste manera,donde hay aaponina se forma un pre-
cipitado de saponina-bario, Luego saca 8l corte, lo lava varias ve-
?1 Chem, Zeitg. 13, %@ 71 y 72 (1892); L. Kofler, obr, oit. pag 85

2) Compt. rend, de l'Acad, des soienc. 145, 1431 (1907)y
Le Kofler obr, cit., pdge 85
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ces con agua de cal para eliminar el exceso de (COH)2Ba; agreza soluy
cidén de Cr207K2 al 10’ De este forma el guerpo Saponina-bario se &
descompore con formacidén de CrO4Ba, aparecierndo al hacer la obaervdﬁn
microscdpica los cristales amarillos de Cr04Ba, en el lu,ar donde se
hallaba primitivamente la saponina,

Iuft (1) qui3d localizar las saponimas bajo el microscédpio por el
lugar donde se producia la hemélisis cuando se trataban los cortes
por sangre defibrinada al 1%, diluida en solucién fisioldiica. ierc
la presencia por un lado, del colestorol del suero nangu{neo. ¢ por
otro, de los materiales tanantes del corte, son factores qus dificul-
tan la hemdlisis. Los materiales tanantes producen una aglutinaeidn
de 1os hematies que puede observarse a la par qus la hcméiisil de loy
glébulos no aglutinados, La hemélisis ecomienza por los bordes del
corte y es anterior & la aglutinaocidn producida por loc nateriales ta
nantes, Luft quizo corregir el inconveniente de estos dltimos por
adicién de un 1% de gelutina a la sangre defibrinada, y ademél. neu=
tralisa los dcidos vegetalos libres con un poco de CO3Hlim, De esta
forma la gelatina preeipita a los tanantes anulando ad{ su accidén a-
glutivante sobre los eritrocitos, Cuando hay pocos tanantes el méto
do de& buen resultado, no asi, en cambio, cuando hay poca saponina y
mucho de aquéllos. pues el precipitado tanino-gelatina impide el reco
nocimientuv preciso de la hemdlisis.

Kofler y Koning (2) preparan un medic-gelatina sargre como seé hace
en bactereologia, la gelatina lleva un 0,9 & de GlNa, la funden a
(1) L. Kofler, obr. cit. pag. 85,

(2) L. Xofler, obr. cit. pdg. 86. Del "Unverdffentlichis Versuche®,
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409 y entonces le anaden la sangre defibrinada al 1%, Una gota de
la nasa fundida se coloca sobre un porta-objetos y se deja onfrfar;
euntonces, se coloca el corte sobre la gelatina-sangre soliadificads y
se adapta un cubre, De esta manera aparsce solo la hemdlisis eu aqud
llos lugares en los que hay células cortadas que contienen sauponina,
Ins cdlules intactas no abandonan su saponina o & lo sumo lo hnoonn1

’
despacio, sobre todo, sl adn estan vivas,

Contenido de saponinas en las plantas

Para orientarse en cuanto al contenido de saponina en las planta:
han sido ensayados todos los métodos cuantitativos que citamos en el
caplitulo préximo {a excepolén del dsl 1n04K), Debido al caracter dc
estos métodos, ouya critioa expondrenmos en su respectivo lugar, los
resultados distan nuché de sor concordantes. ¥ds avn podewos decir,
que aalve contadas excepelonces, los resultados dados caresen pr;oti-
casents de valor, rFara corroborar esta afirmacidn ocitaremos como 9=
Jemplo, el caso de la Gypsophila paniculata, la que segin el método
del bario contiens ern su rafz (Kofler y Dafert ) un 64 % de saponina,
y en cambio, segdn determinaciones hechas por otros métodos, tiene el
20 % o Se comprende que ol resultado obtenido depende mucho del mé-
todo seguidc, por lo que, artes de dar up nimero fijo conviene emnsa-
yar el vegetal por varios métodos ciferentes y ver si se hallan resul
tedos més o menog concordantes, cosa queé rare ver sucede,

A pesar de todo, para algunos vegetales se admiten valores que s@®
consideran mds o meros buenocs, y Blau, en up trebejo publicado en el
"Dissert, ZlUrich 1luli," da una tabla, que se halla reproducida en la
pég. 83 de la obra de Kofler: "Die 3aponine", en la que se indica el
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nombre de la planta, su contenido en saponina por ciento, el lugar
del vegctal en 6l que se halla la saponina, y el nombre del autor que

3

hizo la determinacidn,

Recorriendo dicha tabla,de la que nosoiros sacamos algunos valores,
ge observa que el cortenido de saponina eon las plantas puede alcanzar
cifras wmuy dlferentes oscilando entre niueros sumamente altos, cowo
en ol caso de la 3apindus utilia. que tiene un 88,86 » , en sus semi~-
llee, segin Gastine, y valores mucho mds bajos como en el caso de las
semillas 4e la Camslia Theifera, estudiada por Weil, y el caso de las
hoBas y las rafoea del Arumm maculatum, estudiadas por Chanliagnet,
que contienen respectivamentu un 0,080 grs £ ¥y 0,10 grs £ de sayonina,

A continuacién danos otros walores, para otras plantas, sacados de
la tabla de Blau, 86 citan estos ejemplos porque en sl ourso del pre-

sente trabajo algunas de esas plantas se mencionan con bustante frebve

anciag
PFlantas Porcentage de Parte del Autor

— saponinag Vesotal
Sapiudus utilis 68,5 % seuilla Gastine

" . b0 % pulpa des frutd “
Cereus gumiosus 24 » toda la ylanta Heyl
Panax  repens 20,8 % rigomas Rosenthaler
Gypsophila paniculata 20 & raiz Lofler y Bufw
Aesculus hippocastanum 13 . senil.a L. laveas
Njuju(Deutsch-ustufrika)ly,b 2 frato y semilia schaer
Sapyindus Mukoroussi 10,5 % césocara del fruto weil
Aesculus Hippocastanum 10 % costiledoncs "
Sanueis carnerosana 1l 4 iruto Blach y kelly
Chesaelirium iluteun 9,52 5 rafz Kruskal
Illipe latifolia 9,50 % cotiledones veil
Yucca Eluriosﬂ 8=-10 ;: vevsccscveee abott
quillaja saponaria 8,7 % corteza Christophson
Agrostenma Githugo 3,107 semilla aruskal y Kp
Sapindus sayponaria 0,13 & oul.a del fruto Lruskal
Japon:ria officinalis 5,U9 s ralz Christophsou



Versasoum e¢inuatum 6,13 % frutos Rosenthaler

Acacla coucinna 5 % pulpa del frt, Veil

Primuls officinalis b % rizowas y ralz Koflerxr

Polygala Senega 2,8 3 ralces Chriatophson

Sarsaparriliiz-droga 1,5:«3,29 2 raices Otten

IEREEIKE oRfiekwniix

Sapindus saponaria 0ed7 & corteza Pekolt

Arum maculatum 0,10 % Hoja: y rafsz Chenliugnet
GtCoeoo .

las saponinaa de la zarzaparrilla:

Ya hemos dicho anteriormente qus =n un mismo veietal puedon hallar
se més de una saponina, A lo menos,ya Schulz,en 1392,habla estable=-
cido con sus estudics sobre lu réfz de zarzaparrilla la existencia de
tres cluclsidos del grupo ds las saponinas,on dicho vegetal,

Lxtraéfamos Ge la publicacién hecha on sl Ihﬂﬂlerburnal de rhar-
uacie et de Chimie:tomo 99 (noveno).1914.9&5.290-93. ol sigilente ro-
sunen sobre 1la composiocidén de la rafz dc¢ zarszaparrilla:

Segidn Schulz,la rafz de zarzaparrillu contivne tres glucfsodos del
grupo de la saponinaa: 19) Ia parrillina(ludete,1324 y Fluokiger,1877
o Smilacina de Berzelius(1826), principio cristalizado,lovégira, casi
ingoluble en agua,funde a 1768, de férnula CZ0H44010,25112C; 2¢) la
Smilassponina o Smilacina de Lerok, levlgira,anorfi,soluole en agua
y de férmule (C20M38U10)5,1211804y,3¢).Lu zarzaponina,levéyira,orista~
lizada,funde a 220—2269.fé01lmente soluble en agua,de ﬂbmula(c22336
010)12,24R20,

En la citada publicacién no so dice de uua mAnsra teiminante eon que
lilidcea del género Smilax (jus es de donde provienen les surzaparrie
llas comerclales,y especlaliuente ,de lus de Xyimm ..8jico,Jumaica y
VPonduras (1) ) ese na hecho la investigucidn,pero,mfs aéelunte habla d

le Smilax ornate,dovker (zarzaparrilia de Jamwaica),. )
(1) J.Herails Materia Hédica., Farmacograffae 1311.2¢ editephie446-53,
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la Smilex ornata fué iuogo estudiada por Power y Solway y dichos
autores opinan que de las aarszaparrillassen general,no se puede
extraer mds que un solo gluoclside del tipo de las saponinas,el
cual cristaliza y tiene con general las propiedades de la sarzte:
ronina,de Schulz,Dichos autores agregan que la smilosaponina y la
parrillna no son otra goaa que zarzeponina mesclada con otros
productos,es decir,mds o menos pura.

Power y Solway iaentificaron ademds en la zarzaparrilia de Jamabon
dos sigu.ent.s productos: un fitosterol(aifa-glucosfdicosd) C33HHS
O6,un sitosterol C37H480,un stigmosterol CIVHS5Y Q,una dextrosa,
KO3K, kx 4cido behénigo C22H44 02, dcido oleigco, £cido linoleico,
Yy un 4cido bibdsico,el dcido sarzdpico,que cristaliza en agujas
incuvlorus,funde a 30568,y para el que diochos autores proponen la

siguicnte féruula,derivada del pirane:

COs M
CH — ¢ ’//
0" ~o0
~Nckr —_—

Citamos estom tradajos porgue existen unn—s bebiaas a base de zarz
parrilla,cuyo uso es permitido por nuestre legislacidén bromatoldgi
cas Diremos de paso,que estas bebidas no tienen gran consumo y qu
lag fubriocen tanbien con sasafréds.

xn corolugldn,nos interesa lo siguiente;: Ya sean tres,segudn
schulz,o ure,se;fn ¥ewE Pover y Solway, queda establecido de unae I
nera catecérica la existencla de .roductos sapdnicos en la rafz de

zerzaparrill:,



Alzuvos yegetnles glicirrfcigos y sapénicoe mds conocidose

Nos referimos a continuacién a las principales plantas de uso wédico
y farmacéutico que contienen espum{genos. Volveremos,en parte,sobre
la cuestidn planteada anteriormente de la existencia de mds de¢ una 8¢
poniva en los vegetales o0 no,haciendo la numeracidm,en caas gaso,de
los productos glugosfdicos que hay en cada una de las plantas conside
radas, Indicaremos,adends,lacomposicién quimica,el origen y el uso
de sada planta citada,

Se ha tomado como fuente bibliogrdfica,la: "Materia Hédica,Far-
macsograffa" de J.Herall, II%edicidén,lulli,pdgs. 446-55,

Familia de los glioirrfcicos:

r glabre
echinata

rafz de las @lyocyrrhizas glanduli{fera
aspdérrima
hirsuta

Se halla gli- | Refz del Abrus precatorius(liuna o rezaliz de américa
cirricina en ialz del aAstragalus Gly¢yphyllos,.

los siguien- Raf{z del Ononis s.:inosa (gatuua)

tes vegetales | Ralz del Trifolium alpinum (es el trébol de los Aljpes
Y al producto se le llama repaliz de montaida

Rizomdes del Pulypodiuwm wvulgare {aa sl re;aliz de los
bosgues)

“

De todas las drogas con glicirricina la mds importante es la rafs de
regaliz que se obtiene a partir de la Glyoyrrhiza labre, olanta que

crece an la-s reglonss calidas de muro.a y dei Asla Jrientel, Se ocul=-
tiva sobre todo em Siocilia y en @alatrfa,y en Francia, lispaiisa y el e

to de Itslias,



la Glyoyrrhiza echinata,que crece en la Apulia.tiane lo8 wismos usos
que la G,labra,y hoy se usa poco. ko dsbe ser confundida coun la G
glandul{fera,que crece en la IZuropa iferidlunsl,per. mds hacia el kste
y asf{ se halle extendida en liungrfa,Rusia Ceutral Y Meridional, Tur-
questdin,ssia Menor,eta,

Con las hejzs de la Geaspérima preparar los kalmucos una bebida re
frescante ,

Herail,describe en su obra ten solo la variedad labra de la que
dice que tiene de un 20 a un 30 ;. de almldbn,un aminodcidos laaspara-
Cins (2,4%), gona,glicosa,Bacarosa ¥ Un CuUETPO MUY azuourado,de el
tructura amorfs, quc se llawa glicirricina o € cido glicirrioefinico,
al que da la férmula C 4 H64 OlY,y el gue,por'hidrdiisis,fija dos
moléeulas de agus ,dando 'glucossa #£cido yikexxxfrgyay glicurébnico y
dcido glicerritinico (C31 H47 05-C0.0H),

la slicirricina tiene usos farmacéhticca e industriales pero se
usa preferentemente w1l estado de su sal sédica o amduica, Como dice
Moeller y Thoms en ls =noiclopedia Completa de Furmaaia,li e¢dieidn,
tomo VII,p‘és.?l-73. las preparaciones a base de sligirricina tienen
el ircorvenierte de que dan un sabor dulce empalagos@ a las bebidas,
y que,ademds,precipita la glicirricira de las sdluciones fuertements
acldas de los juzos de frutas, 11 doctor Hoffuann subsand este ul-
timo inconveniente emtrayendo del regaliz uﬁ espumantc sin glickrri=-
cina e inalterable por los feidom (patento‘240.035;ver la Bnciclope~

dia citada),

Fawilia de los aapdnicos:
Herail deseribe en ei libro ya citadojla roligala de Vircinia,la Zare
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saparrilla de Méjiao,la cortejza llamada de Fanand y la raf{z é0 3ae

ponaria.

1a Polfgala de Virginia no er mde que la rafsz de la Polfgala Senega,
e en los lugares arenosos de la América del Norte(Canadd y

gue c¢rec
S5,e8L0=

Carolina dol Norte).Lleva un aceits graso(3,70-4,30%)yresine
cing,8steres,’cido szlicflico libre(0,06;:),azdcar,pero lo a nasotros
nos intercsa es la existengia de una saponina libre en dicho wvegetal
1n scnezulina,y de un segundo gluaédsido no bien estudiado,
La senegzuina,por hidrélisis,fije dos moléculas de agua dando uua de
tgneguenina mds dos de glucosae.

La seneguina tiene aplicaciones terapéutioaa. se prescribe asf,
para ciertas afecciones, el jurabe de polfgaln.

las zarzaparrillas cuyas variodadas conerciales ya han sido indie:,
das, lo rmismo que su constituciédn, orecen en las regionas cdlidas de)
ambus anéricas, desde Héjico haota el Auqzonas, especialmente on Veu

zusla, Tampico, Veracruz y Brasil, Herall, que admite la existencian

da tres saponinas diferentes en la garzaparrilla, dice que talves las
tres gezn activas, Tiener usos medicirales,

la llamada ocortoza de ranamd procede de la corteza de la uillaja
smogmadermos, drbol de la fanilia de las roséeeas. originario de Chi-
le y extendido en tode la Amérioa tropical. Lo notable es que lleva
tres glucéoidosg uro de natursleza deida, llamedo 4cido quill;yioo;
uno neutro, la sapotoxina, y la saponina, Toaos son hidrolizables ‘%!
formacidn de un hidrato de carbony y sapozenina, Existe, ademds, un
1idrato de carbono particular, la laotosina: C32 H62 031, HZ2 0.

En farmacia se usa comd succedaned de la ra{z de poligal&. porque
10 es tan desagradable: lu tintura de quilaya sirve para emulsionar

las substancias resinosasy de la corteza se extraen saponinas, y ade-

mds, se usa para 6l bl rquendo de fibres,
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Ia ralz de Saponaria proviens de la Seponaria officinalis, que ore-
@® en l0s lugares himedos de la zurope templada., Lleva una saponina |
* de férmula C32 HS54 018, que por hidrdlisie fija dos moléculas de agua
dando tres de glugeusa y una de sapoyseninas, Tiene epliocaciones médicas
Yy su tintura alcohélica, pueds servir, lo mismo que la de quilaja, pa-
Ta smulsiornar substancims oleosas o resirosas,

Para completar extraemos de la Bnciclopedia Conmpleta de Farmacia,
de Moeller y Thoms, segunda edicidén,tomo 7, phge 71-73:

%los espumantes de saponinas se preparan generalmente & base de la cor-
teza de quillay, y circulan en el comercio con los sigulentes nombres;
crema de goma, muselina de gama, gomalina, oremolina, espume talina,
i1icol, etc. Ias saponinas dan un sabor piocunte a las bebidas, el

que se disimula por agrezado de otros productos. kn la industris de-
be tenerse prescnte que no es indispensabie aiandir saponrinas e las li-
monadrs eforvecentes,"

Del mismo libro, y de le misma olte, sacanus: "Usoe: pare lavar cuen
do el jabén puede daricr el color del tejido, se enplea corteza de qQuie-
lizy, palo do jabén. herniaria y otras substancius de saponinasy para
pastes dentifrioas. aguas de levado para la cabeza, paras mejorar la eoa-
1idad de cisertos janbones, etc."

S6 ve que los usos de los espumigenoa son méltiples.

Alguncs alircntos vecetales con saponinas.

Er mucros vegetales que se uear corricrtemente en la elimentacién, o
que estan relacionsdos con ella de un modo mds o menos directo, existen
saporinas, ‘Ests hecho es de enorme importencia para el bromatdlogo,
en sl momento €3 Qque g€ ve.on la, necesidud de legislar,

Kobett se osupé mucho de la bﬂsqueda de las saponinas en los alimentos
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y hay un resumen de sus trabajos en el libro "Die Saponine*, de Kofler
Péé. 224, donde a la ves se hallan indicadas las memorias originaies;
el rol dc lam saponiras en estos alimentos es enteraenie secundario
por cuanfo actdan solo como condimeto (exXitantes de lap gldrdulas sali~
vales, muoosas estomacal e intestinal, ete. ). Parece, que e esas COb~
diciones lss saponinas facilitan la reabsoreidn; esté probado gue los
alimentos, lo mismo que losg téxicop, por adicidén de sapouinas atravie-
gan mds rdpido le ‘barrera intest:.nal, sobre todo, si hay sales de cidle
cio en presencia, Asf{ se han hocho ensayom con seponine, azﬁcsr y sa~
les de calcio, en animales; y se ha comprobado que el azucer en estas
condiciones pasa mds féﬁilmente e lb sangre, .ahora bien, cebe tener-
ge presente muimsim que deto vele para las saponinas eusuyedczs et el
laboratorio, pero, no hay ningin derecho a afirmar que las sapouninas
que se hallan en los aliwentos produzcan la misma accidén al ser ingeri-
das,

Xobert ha hallado dos sa.oninas eén la remolaghas una neutrs y otra
4cida, Ia neutra serfa igual a la zlicuronoidea, a{slada por Smolcnze-
ky do los residuogs de una fdbrfoa de azﬁcar de san Pefbaburgo. Ls una
saponina muy activa, qQue hace perder el conocimiento y mata & los pecaes,
aun en dilueiones de 1 en 160.000 y 1 en 170,000; su {ndice hemolitico
es 50,000 ocon ocasi todas las sarigres, pero con glébulos lavudos da ale
Yrededor de 100,000; admenés,tiene une accidn notabie sobre el corezdn
sfixidz afglado, Yrecisanente,la existencia ds saponinas,ss lo que hace
que 8l jugo de remolacha produsca ura espyuma persistente,cuando,por ejm
plo,se hace burbujemten 81 una corriente de C 2,

¥n les sanahoirias de lu alimentacidén nhalim Blanochard(l) dos sayénim
(1) E. Blanohard,in Xobert,Xeue Beitre I,S5¢ 126
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una 4cide y otra neutra. Ia primera es andloge & la correspondiente o
la remolacha,y es mis abundante que la otirze Ambas saponinas se hallar
repartidas om todo el vegetale, Sostiene Blapchard que los herviovorosY
con zanahorias no sufrep trastornos mayores poryae su flora intestinal
hace fermentar orimero,y destruye luego las sagoninas,accidn sste élti-

ma que 8@ exticnde tambisn a &l mayor parte de las sapozeninas,

Pero hay un hecho importante: Durante la guorra,época en que se hi-
z6 en clertos pafaes de Zuropa gran consumo de ramolachas y ganahorias,
86 vid que adn el usov regular de estos productos nroduce perturbacionea
en la salud,

¥Xobert demostrd la existencis de vaponinas en las espinacaeg Spina-
cia oleracea,Atrirlex hortersie,Chercpodium Bonus Henrigus,Tetragonie
Expansa,Glytonia cubernsis, Basella alba, Fhytoclacca esculentas,imarantus
oleraceus, Talipum paniculatum,eto,

Una plenta oriunda de los Ahdce,la “..#isnelde",tiene segdn Lobert
un pogco de sapchninas on lus semillas, sta yplanta as euplsada por 1los
nativus en la alimentacidn,

Guedan citados lus alimentos voygetalss mds conocidos que llevan eapo
ninase

Indices d¢ plantas ¢on saponinass

Existe un {ndice ae pPlantas con saponinas, que tiene cono base 8l cua-
dro de Rosenthaler,de le :eal tneiclopedfa de farmacia,y compietado con
datos do Taage,i'rieboes,Ceapek y Lult,mimy y que se halla reproducido e
81 lidro "Die Sajonine”,de Kofler,yig.7-40s¢ 10 l0 Treproducimes por su
extenuifu exeosiva. %Ln dicho cuadro,que consta de 4 columnas,se hallian:
el nombre de ls planta,le parte del vegeial donde estd la saponina,el

nombre y la féraula de la sapunina,y la literatura respectiva,
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Ademds, on muestro yais existe un interesante trabajo publisado por
el Instituto de Botdnica y Farmacologla, de la Facultad de Clencias
Hédicas de Bs., Aires, Dicho trabajo se denomipa: “"Contribucidn al
estudio de lo agomposicidn quimica a6 1&g plantas arpyentinns*, Consis-
te en: "investigaciones fitoguimicap un plantas iuaf{genns o naturali-
gadas®, y ha sido realizado por los Drs. Juan A, Uaminguez, José F.
Holfino, y Zmilie L, do Gallelli, Lkxisten dos ediciones; la segunaa,
que es la wds completa,fué editada por la Cusuy reuser en el alio 1928,
y contisne cinco series de plantas sctudiadas con indicaciér de la &3~
pecie, el nomdbre de la plarta, la épyoca de raco;ecci5n, la procedorncia
¥ la prescncia de: cianocglucésidos, sapbniqgs. alcaloides, oxidanas,
peroxidasas, otros principios, bibliograff{a y oLservaciovnea., 3J3e indi-
ca de una manera cuantitativa, a grosso modo, la cantidad de saponlima
cuando la tiensn, Es un trabajs muy extenso, 835 plantas estudiadas,
razén por 1la que mo 1lo reproducimos; por otra parts, entendemos que no
terdria objeto,

En la pdé. 259 de la obra "Die Saponine* de Kofler, existe un fndi-
60 de sapounlnas, obtenidas méds o mencs puras, 30 indica sl nombre de
la planta madre, es decir, el nonovre de la planta de la que provieuen
y toda la literatura al res .ssto, ks un fndice relativamente largo,
Jo a su vez, sezin Kofler, ha sido en parte extractado del cuadro he-~
eho por Kobert y publicado en el "Biochemischenm lHandlexikou de Abder-

”

Halden, towo 7, pég. 145. 1912, Berlin (J,. Springor),

Hay saponinas de origen aniual?
kn realidad, la presunta queda contestada recordando la definicién

dada para las saponinas;™Som productos glucosfdicos vegetales". Pero,
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Frieboes aislé mds tarde del suero sanguineo de los animales y de
hombre un producto de propicdades andlogas a la#saponinaa: accibn
hemolitice, fuerte poder esyumautle, toxicidad, ete. Faust aisld
del veneno de cobra un cusrpo guae liamdé ofivtoxina y lo consideré
como una sapotoxina animal. ocste término, sepotoxina, que tantas
veces henos c¢itado, se deba & Kobert quien propusc esa denominacioén
para todas aquellas sapouinas que respondfan a le férmulm CL7?7 H26 01
s luego, 8l wmiswo aburdoné esa idea, aAhora blen, la ofiotoxina de
Paust carece de fraccidn hidrooarbonad:, es curarisante (lo que no
sucede con las saponinas), y on pocas palebras, e aileja ur poeo del
grupo de los sapénicos.

Luego, diremnos, due 1.0 hay sayorsiinas animales,

Citemos estos hechos solo a titulo ilustrativa,

divliogrefia: L. Kofler, obra cite pag. 6=7; del "Dtach. Neds
¥ochenscur" 1914, ke 12 (v, Frieboes)y ¥ del: irch. f. exper. Patho
e iharmakols 58, 236 (1907).

culutrouip'ﬂioquimica de 3aponinas, trabajo ya citado.

2
/p'oooooo.oooooo_oooo.oo
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PARTS II v77‘&\\~

Mundanrertons y ”ecucxén de log nétvodos au¢litlcos Proyusstos Yars

.-..—.— —

la ivvestigncidr de las saponines

Me ocusaréd de los métodos yufmiove,cualitativos y cuantitativos, de

los métpdcs biocquimicos y da algunos gonceptons iutroducidos por les
autores modernos, Los métodos me aplican uma veces a soluciones acuo
sas purac,otras a bebldasja emulsiories,etos 2n cadn caso detallo el
métcdo tal como lo cnuncgiarn lus respectivos sutores y acomp&ﬁo cada
wétoco de un comentario donde expongo 1o inconvenientes que he halla-
do en su ejaecucidn,hucicndo lu critica dei método y permilidudone,en
alzuros casog,hacer cierias incicaciunes,que & mi juiclu,sinmplifican
la bisquedd de las caponinas o subszrar las deficiencius dallnétodo.

WiTuDJ3 UINICUS

Diré ante todo que los métodos quimicos son suscepiiuvics ue sexr combi
riados enire a{ pCO8a que 88 nace frocucutenmente,y tauvién con el he-
mol{tico, 3in embar:o,trztaré en sate capftulo,de exponer 1aS co3as
de tal moao que no se pierda de vista La fase qufiiica del problema,
limitdndome solo a indicar en qué casos convisne cormpletur col un ens
sauyo hemolftico,.
Mo ToDIOS CUALITATIVOS
Hatcdoi de llogonthudcs (1)

A la 82lucibn a investigor se le zusde @4 hasta que alcauge una 6onl=
ceniracidn del 7,5 . 31 se fourma elgin precisitado,nc separa por fil
(1) Le Roseuthalaer,Zeitschre Untors.de LaliTULgO.Us(0NUSESIe 2591541910

Lesoflery,*Die Saporinz: ,pho.73,

Chawjical sbstracts 7:1523.

iiatnuel suisse des Denrdes Alimentuires, 3¢ edite 121l9eBarheepdyld

hevista da Sociedi.de Brusileira de vmmieu,anno Iigif LUpDEEGEDTO

1usieDaie 463{Contribuicao £ resquiza 4as saponinus, sor Jswaldo de
Alimcida Condu)e
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tracifn o El filtrado se ocalienta a bajo maria hasta que no se produz
ca mids espuma por agitaciéne El lfqui;iio se extrae oon la mitad de su
volumen de §ter &cético, La ewulsién se rampe com un poco de aleohol,

Se separa el extracto etérZo-acético y se lava repetidas veces con
poroiones de § a 10 co, de agua destilada,hasta eliminar todo el HC1
que pudiera haber pasado a 61 (controlar los lfquidoa &acuosos con
N03Agsel ﬂltinéggtvndo no debe acusar precipitado con dicho resctivo)
Cuando todo el HCl fué eliminado se lleva a seguedad la capa etéteo-
acética,en la que ha pasauo la syponina. Si la solucién resultase cou-
loreada debe procederseo,antes de llevar & gequedad & la decoloracién
con carbén animal,
Sobre el residuo,dividido en dos partes,se hacen esta: rea®ioness
19) Con SO04H2; sucesilém de golores que rematan al final en el violet:
22) Digolver la otra porecidm del residuo en CO3Na2 (2olucidn) y ob-
servar si por agitacidn se produce espuma persistente,
Comentario;

Hice numerosos ensayos con solucloneés acuosas con saponinas al 0,2
y a1l 0,17,de las marcas Pouleng y uerok.ademig.ensayé en bebidas arti-
ficiales que yo mismo he pregarado gon: agua,002,sacarosa, dcidos tdr-
trico o ldetico,y un colorante,que era curwwelo o carmin Xl, Los méto-
dos siguientes los ensayé con las mismas bebidas, eetuaiando,adémds,en
cada caso,la influencia de ocada componente por separado cuando eetéﬁ
en predengia de saponina,y haciendo los respectivos ensayos en blanco.
Luego ensayé en vinod,Xx blancos y tintos,y en sidras & los que previa-
mente yo mismo les habfa aiadido saponinase kl método de Roseuthaler

aplicado a los llquidos que acabo de enunociar,me ha sugerido las sige-



guicntes observaciones:
la hidrélisis para liberar la prosapogeninas,pues para 8so es el tre-
tamiento con HGl,es sumamente larga y penocsa jtarda una tres o cua=-
tro horas en producirse,y no es fdcil precisar el momento en que ter-
mina., Algunos colorentes ,como sucede con el caramelo,son de diffecil
eliminacidn;en estos casos he usado caybBln activado y asf mismo no he
logrado elimingrlo del todne Por otra parte , no comviene abusar del
uso de los decolorantes a base de carbdn,por qué éstos fijan parte de
las saponinas y en los casos en que éstas aatdh en pequenas cantidade
la decoloracién puede resultar una pperacién peligrosa,
No he podido obtemer en ninguUn caso resultado satisfactorio con la -
reaccién del CO3Na2,que yo remplazo por la de#ﬁnO4K. de la que ya he
hablado anteriormente, IEn c:mbio,la reacéién del dcido sulfdrico me
ha dado muy bien el color violetagpero,tiens dos inconvenientes:
12) Comn glicirricina,da 1o mismo finalmente un color violcta aun que
al principio los colores difieren un pogo,pero,yo no me atreverfia a a
pretender establecer una diferenciacidn entre saponinas y glicirrici-
nas pop medio de esta rescidn,
2¢) Ademds,cuando hay cantidades relativamente grandes de azicares en
el medio,pasan al éter acédtico unos productos,tal vez furfurélicos,lo
que luego al llevar a sequedad el resiuo y anadir SO4H2 producen uns
brutal garbonizacién que impide ver totalmente el color violeta que
debe formarse ocuando hay saponinas,
Pensé,entonces,subsanar cste inconveniente por elimimacién ﬁ%%é%§¢%%
’ ’ *
el liquido originalecon cal viva,pero no he logrado resultados buenos

ni seguros por este camino por que,sin duda,se produce tanbién una pr
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cipitacién de la saponina con la cal,andlogsmente e 10 que sucede gon
el bario,la magnesia, eto, Adends,adn en el caso de que hubiera obte-
vido buenos resultados,siempre ser{d umn recurso de aylicucifn restrin-
gida pues otros azécares.oomo la glucosa o lewulosa,no hubierwn podido
ser eliminados de esa manera. Entonces emsayé eliminar previamente el
azdcar, por tratamiento del l{quide original,con una levadura, Usé una
levadura comercial que me facilitd el Dr. Pontin,llamada "levadura vir
gen",que se extrae de los cereales, Dicha levadura,ademds de hacer
fermentar los monosacéridos,lleva una invertasa lo que hace innecesari
la hidrolisis previa de la sacarosa, 1o0s ensayos en blanco demuestran
que por s{ sola la levadura citada no da reacoiones de saponinas; y en
presencia de esta dltima los ensayos dan resultados satisfatoriose
Para producir la destruccidm del a:dcar dej8 ol lfquido con la levadu-
ra unofdos o tres dfas a la tempesatura ordinaria,filtro a través de
un papel de malla quueﬂqbrocurando que #1 lfquido pase lo mds lfmpido
posible y luego en el filtado hago lo que indica el método.

Queda ya dicho que cuando hay glicirricina se obtienen resultados muy
semejantes al caso de la saponinm.Se debe a que la gliccirricina es
tambien extraf{da por el éter acédtico.luego con el SO4HR la glicirri-
cina me ha dado una gama de colores que comienzan en el amarillo y
terminan en el violetajel color amarillo desaparece pop dilucién,

En una palabra,la diferenciacifn de la glicirricina de ia saponina por
medio de la reaccién del SO4H2 no es posibie,

Opino que el Método de Rosenthuler,por s{ solo,no es suficiente pura
afirm.r o nezar la presenciu de saponinas.,y agonsejo completarlo ha-

ensayoﬁa hemol{ticos ocon una porcién del residuo,que & su vez puece
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purificarse mediante tratamiento por disolventes adecuudos;es oone
veniente gue el aisolvente solubili®e 1las impurezas y no las sapow
ninas,pues asf la férdida de estas dltimas ¢s8 minima,.
A pesar de todos los inconvenientes seralados este método es sin
duda el mojor de todos los métodos qufmicos propuestos,pero, eso sf,
no es suficiente para afiruar o negar la existencia de paponinas en
una bebidae
Este método ha sido aplioado también a la bdsqueda de saponinas en
las cervezas.En estos casos,su autor aconsejz tomar 100¢o, de cerve=~
ga y afdadirle iguali volumen de alcohol a 958;se calienta, con refri-
gerante .a.refluijo,husta que se produzeca ur preciplitado floconoso,
Se filtra,se elimina el gl alsoohol por destilaciénm y luego se con-
tinda como indica el método,
El método.de Rosenthaler Lo he aplicado,ademés,a extractos de quilla
Y & infusiones de yerba mate,En amboq canos las reaccionos dod 4ci--
do sulfirico y del permanganato de potasio me han dado resultaao-pg:
sitivo.Hay ,entonces saponinas en la yerbe mate?Como el método he-
molftico uplicado & las infusiones de yerba mate no me ha dado resul
tado#positivos,me inclino m#s bien & oreer que la coloracidn que se
obticn. con el S04H2,s8e dibe & }as resinas ael vegetal y no a la pre¢
sencia de saponinase.idemds,me inclina a esta suposiocidn,ecl mismo cu-
rdcter de la espuma que producen las infusiones de yerba al ser agi-
tadasies una eespuma muy poco persistente,
Es de notar,que con el SO4HZ2 en el ceso de la yerba se obtienu,nda
que un color violeta,una nftida coloracidn azul,¢lgque pasa previa-

mente por el rojizo y por el violeta,
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\7*<\ Método de Brunner - Ruhle (1)
EN el caso del agua de soda y de los productos que :ontienen &cidon
orgdnicos o minerales, (adn CO3H2), & 100 cc, del 1fquido en exdmen
88 leo aiaden un exzces0 de CO3Mg para neutralizar.3i hublera dextrinas
presentes, como en el caso de los licores demalta,serd necesario eli-
minarles para lo que se concetrardn 100 co, del lfquido hasta un vo-
lumen de 20 cc. y luego se aiadirdn 150 co, de wlcohol a 960;se agita
bien y se deja reposir 30 minutos,luego ss calienta a ebullicién a ba-
o marfa y se filtra en caliente,E1l filtrado se diluye con un .oco de
agua destilada y se desalcoholiza llevando finalmente la solucién a
100 ce,
Luego dﬁoa 100 cce, del 1lfquido neutro ¥ libre de dextrinas cse les pusa
o una ampolla de decantacién donde se le anaden 20 gr. de SO4(}H4)2 y
9 gre de fenol,agitando fuertemente,kEl S04(lH4)2 tiene por#unccidn fa-
vorecer la separacién de las capas acuosa y fendlioca ,
Cuando las capas han decantado bien, se pusa la capa fenblica,donde la
saponina queda diguelta,a otra ampolia de decantacién y allf se le aia-
dop 50 cce d® agua y 100 cc.de étor, Se agita fuertemente dejando lue-
go separar las doe capasges conveniente arnadir unos cuatro oce de aloo-
hol para romper la emulsién,
Teoricamente sucede lo siguiente: la solucién fenSlica de saponina se
destruye, pasando la saponina al agua y el fenol al éter,

(1)J.Ruhle,Zeitachr.Unters,d.Nahrungs.u,Gnussm,16,165(1908)3:23,566(191z
27,192(1918).Ke Brunner,la misma publicacidén,5,1197(1902
LeKofler,"Die Saponine“.pég.74.

Chemical Abstracts,2: 3249 [1).
Spicas®*Riassunto delle legioni di Chimica Bromatologica®™,3¢ edit.
1928-Padua=-pig.32,

Leachi"Food Inspections and Analysic%,4¢ edit. pa&.1015-17.

Qede_Almejda Costag*Contribuicao : uize das_ Japouinus®,Reve da
Sac.Braai eTra de Chgmgcu,annJ II?hfiggDezembrolggf,ﬁag. 46%. *
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Se separa la capa acuvsa y se lleva & sequedad por evaporacidm a baio
mar{a. Ruhle aconseja purificar el residuo,previamente bien seco,por
tratamiento con acetona., luego ,en dicho residuo se investigan las esa-
poninas;aoonaejan:en aguellos cases en yue el resiuud.va ha ser puri-
ficado por tratamiento pon acetorna,no llevar ka solucidén a sequedad a
baiio mar{a sino concentrarla hasta pegueno volumen y luego teruinar la
deshidratacién en desecadorgsobre el residuo investigan las saponinas
con los sipuientes reactivoss; SO4H2,con reactivo de Frthde,y la prue-
ba de la espuma disolviendolo en agua o eh agua alcalinizada,

M4s tarde’ol mismo Ruhle ha aconsejado completar él método con un
ensayo hemolftioco para lo que disueléé un deo{gramo del extrato en 20
cc, de solucién fisioléglca,filtra,y en easte lfquido hace los ensayos
hemolfticos(Ver en Lesch,cit.ya indicada,la bibliograffa especial)
Comentario: )

He observado que la separacidn de las oapas fenol-lfquido madre es
sumamente dificultosa y requiere a veces hasta mds de 24 horas;no asf,
en cambio,la segunda decantacidn que ihdioca el método,

Adeﬁ‘gpasan al fenol una serie de cuerpos extraiios a la saponinas
como ser colorantes,etc, pues luego la capa acuosa que se obtiene al
eo%uir el método resulta muy coloreadae Bsaq capas acuospas coloregdas
las he ensayado decolorar con carbdn animal y con carbén activado,pero
nunca son del ‘todo satisfactorio los resultados, Ademds, por lo que ya
queda dicho,no conviene abusar del carbén,

La capa etérea que se obtiene al final, donde ha pasado el fenol de
la#olucidn fenblica de saponipa,he constatado que retiene mucha saponi.
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Resumiendo,dairé que-laa desventajas de este método son las sigulentes;
12) Pasan al fenol,junto con la seponina,una gran cantidad de cuerpos
agonos a e2las pero que luego son abandonados al agua junto con ellas,
de modo que seé obtiene un residuo rmuy impurificadoe
20) Ia purificacién del residuo no es cosa sencilla, Aoonsej@®,partici-
pando del criterio de Riihle,purificar dicho residuo con acetona,y de
una manera general con disolventes que no solubilicen las saponinas y
8f{ las impurezas. Un qufmico brasileno,¥azareth de Campos(l),sigue en
cambio una direccién opuesta en la purificacién del residuo por cuan~
to lo purifica con hidrato de bariogen realidad,no lleva & sequedad
sino que concentrs hasta pequeciio volumen (25a6e) y de allf precipita
le saponina con (OH)2Ba,en solucidn saturadijel precipitado saponina-
bario lo suspende en agua destilada y lo descompone por medio de una
corriente de CO2,filtra para separar el CO3Baformudo,y eém el liquido
que pasa gqueda la saponina, Con este lfquido repite dos vecus el tra-
tamiento seialado, Al rinal,el 1fquido obtenido después del tercer
tratamiento oon (QH)zﬁa,lo lleva & sequedad y como contiene adn un po-
co de CO3Ba,que proviene (CO3H)2Ba que pas§ soluble,lo purifica vodav{
tratando varias veces con alcohol caliente que disuelve las saponinas
Y no el CO3Ba, Este sistecma de purificaciln del residuo no solo tiene
la desventaja de ser sumamente lsrgo,sino.qﬁ;,anendo.aebiao al gran
ndusero de veces que hay que solubilisar y precipitar las suponinas se
producen péraides apreciables de eL%aa. Por todas estas razones cr%b
mds conveniente,purificer el resiaduu empleando todojlos disolventce
que se crean gporturiogs,siempre que no disued¥an las saponinas, Ks de-

cir,usar solo disolventes para las iripuregas,
(1) Rev.Brasilecitada al comienzu,pug.432,
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3)quedan en la ocapa etérea,junto con oL Teuolsgpreciables cantida~
des de sajJoninas,

42)Con glioir.icina n< comprobado que se obtienen Los mismos resul-
tados que gon las supominasy,o0 a lo menos,tan parecidoQune no es po-
sible diferenciarlas,

Creo,en sfntesis,que el método de Brumner-Ruhle es inferior al de
Rosenthaler.cesta opinién es tambien la que los quinicos brasileros
se han formaco del método,

Método de Halberkann (1)

Extrae directamente con fenol.,Hace dos extracciones; una primero cen
10 cc, y otra con 5 oc,

En cadz eccso deja decantar las capas perfectamentes y luego las red-
ne y las priva del agua, ya sea por centrifugacidn o por tratafiiento
con SO4ANa2 anhidro,

Iuego trata las ocapas fenélicas por una mezcla de vofdmenes iguales
de agua y éter, Sucede lo mismo que en el método anterior; la sapo-
nina va al agua y el fenol al éter,

Se separa la capa acuosa ,8¢ lleva & sequedad y lueso, BOobre el re-
siduo se hacen peacciones de saponinas,como en los métodos anteri.re
Comentario;

Tiene los mi1smos defectos gque el método de Brunner-R’dhle;Lg capa acul
83, queda sobre todqhuy coloreada, He ensayado degolorarls gon carbd
animal,

Ademés, con glioirrioina da los mismos resultados que con saponinas,
Creo, en sfntesis, que el método no es aconsejable,

(1)L.Kofler,"Die Saponine®,pdg.743¢ita sacada das"Disch.lineral assen
£abrike=Ztge,1912,K.25 bis SO.Rach.Chem.Zontralbl.I.1913.1,852/353.
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Método de Carlinfanti y Maggoochi (1)

SB emplea para reoonocer suponinas en las emulsiones de aceiteg
100 ce. de la emulsidn se diluyen con igual volumen de Kgus ,d@Adien-
dole lucgo poco qﬁoco 400 oc, de alcohkol conoentrado,teniendo la pre-
caucién de ir agitando a medida que se agade el alcohol,Se deja 24 ho-
ras.De esta manera decanian ambas capas jluego 86 sepura la capa acuo-
sa,que conviene filtrar a través de un lienzo,para gue quede bien limg
pida. Sobre el residuo aceitoso se hade una nueva extraocecién con alco-
hol de 60 a 85% y sc replten las operacionos incicadas anteriormente ,
Los filtrados acuosos reunidos se neutralizan con GOGKAZ ¥y se congen=-
tran dbaﬂo marfa hasta eliminar el aloohol.lLuego, los lfquidos acuosos
privados dc alcohol ac trautan ocon 8ter para extraer los productos aro-
méticos que pudieran impurificarlos,y, mds tard ¢ se le adaden unos
gramos de SO04(Nl4)2 y de fenol,aconsejando los autores, gue a partir
desde este momento ass soigﬁkon el l{quido acuoso el Kétodo de Brunner=-
Ruhle,
Comentarios
Ensayé este m8todo con emulsiones de aceite de .liva y la separacidn
de 1o saponina de la emulsién me ha dado,en general] buen resultado,
—no creo, en cambio,convcniente seguir el Uétodo de Brunner-Riihls,como
aconsejan los autores, FOor razones que no @3 del caso repetir me pare-
¢e mds conveniente el de Rosenthaler y luego dividir el residuo obtgnr
do,después de purificarlo,en dos partesscon una de ellas,hscer emsayos
hemolit;oos.y eon la otray,hucer las reacciones cromdticas mds usuules,

(1) L.Kofler,"DIE SA2 ININL"JDAg. 753cita sacada de: F. Carlinfanti y
P.Marzocchi,Boll, Chim,Farm, 50,609 (19ll),
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Le he encontrado dos dificultades mds & este método;
1¢) Ia emulsidn del aceite en agua no es fdcil de eliminar, He ensa-
yadd romperla por filtraciones sucesivas sin resultado,luego por cen-
trifugacién obteniendo resultados algo mejores pero no del todo satis
factorios, Entonces,aprovechando la propiedad que poseen las saponi=-
nas de ser insolubles en los disolventcs orgdnicos de los lipfdos,
traté la emulsifn por una cantidad apropiada de &ter obteniendo un
esplendido resuctado: el aceite emulsionado se disolvid en el 4ter,y
la sapondna qued8 en el capa acuosa,
20-)Con emulsiones aceitosas que lleven glicirricina las cosas suce-
dem de iaéntica manera que en el caso de las saporluasjluego,no @8 po
sible diferenciarlas.

Kétodo de Vamvakas (1)
Ia cantidad de saponina contenida en la bebida,dice el autor,debe ser
el -rededor de 0,5 grs, Se diluye a uos litros,se anade subacetato de
pPlomo,con lo que precipita la saponina, Se flltra,se lava el precipi
tado,y luego se suspende ed. agua y 2e descompone por medio d*una 0Q0=
rrienteﬂéﬂa. 8e filtra para eliminar el SPb,y el filtrado,en el que
s¢ halla la saponina,se hierve a ebulliciém para eliminar el exceso d
SH2, 81 se peparase azuire se separa por filtracidn. Luego,con agua
destilada se diluye dichyv filtrado hasta un volumen total de 200 cce
Se hacen,entoncesflos siguienies ensayoss
18) 10co, de ese liquido}se ocalienta a ebullicién y se aunden 5 cce.
de Reactivo de hessler, LEn presensia de saponina se forma de immedia

(1) Ay Ltideck, FPharm.Ztge 53,532
Chemioal Abstracts 3; 84,
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un precipitado  rise
28) 1y cc. de la solueidn s. lL-van e eoullicign;lycgo se cufrian
4 unos 499 y se a..aden 5 ce. de REuctivo de mossle;§py foruna al
principlo un color awarillo,y iugo un precipiteao nel\mlsmo ¢odor
que pase mds tarde al naranja.y a. verde briadccd
302) 10 cc. 46 la coiucidny,en frfo,-e le wiaden b &c. de Reactivo

\
dﬂmeasler:ol'liquido ge pons amuriil.. y al cabo'ae\un tiempo upurc

)
|

\

ce un-preoipitaao amarillo pemanente,
Comentario:

Este método precipita la saponina al estidoiae su combinecidn plim
bica,pero,junto con ella precipitan uqcnorme ndmero de productos.
No olvidar que el CH3,C040=-rb-QH,es un defecadore.ideuds, todus las
saponinas no precijyitan con el acetato ddsico,por Lo gue creo gue
serf{a conveniente substitulr el recactivo por una mezcda uc acetato
bdsico y acetato neutro de plomo,3in embargyv, en dcfiuitivd creo
que no se habrfa adelantado gran cosa porque estc método tiene o-
tros inconvenientes que juzgo iucompensables y que indico & cone
tinuaocién,

Zu ndo hay dcido tdrtrico en el medio precipita junto con la sapou-
nina y se obtiene una masa de la?d‘ sumamente diffcil afflar luego
la saponina sigu.endo la tdcnica ue indica el mé.oao.

rero,por encima ce todos los inconvenientes ssnnlados el Uét.do de
' Vamvukas tiene un defecto mdximosel reaotivo ue uss al final para
identificar la saponina, No hay que olvidar que el R,de hegsler
reaccions con un ndmero oasi ilimitando de productose Xo hay deresch
por lo tanto,a pensar en la existencie de saponinas por que una p

prueba con MNessler dé positiva,
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Creo en efingesis ue el ;iétodo dc Vamvakus es el (ue tlene mWenvs vae
lor de los métodos ue .uedan inuicadon,.

g

Doy por temimacdo lorelativo a loa métodos cualitativos.Insisto eu lo
dicho para cada uno de ellos recordando,que, 8N Mayor 0 MNELOT ZIRA0,
son toudos afficientes. £l mejor de toaos,con las si.lvecades hcchae,ea
el ds Rosenthaler y luego Le sigue e: ae siukuer-duhle,perv que ya es
muy imferior c¢on respecto al anterior, la ventaja gue tieneu €8 que 8
pucden combinar con el hemolftico ¢ la forma ya indicada y ests uro-
piedad esy@ mi Julclo, ldhue los hace aplicables, ©in sfecto,no hay ni
gdn inconveniente en haoer ensayos de hemélieis oon los residuos fina
les que se obtiensn por dichos métodos,previamente purificedos cumo e
aicho,

KETIDO3 CUﬁgITATIVOS/

Tiecnen poco o ningdn wvalor,por lo que los trataré de unﬂmanera rdplaa
Ll principio de los métodos cuantitativos proyuestos por los aut.res
es siempre el mismo:precipitacidn de la suponina ya sea al est do ue
su resyectivo compuesto birico, magnésico o plémbico,por medio de ia
solucién saturada del hidréxido respectivoyaiiudida en exc 80. Filtra-
cién del precipitado,lsvado del mismo'con la solucidén del hidréxido
"respectivo en un papel d¢ filtro ureviamente tarado. Se seca en. la @s
fu = unos ll0oo9,husta peso constante. ror diferencia snire el peso to-
tal y ¢l peso del papsl,se obtienc el peso del compuesto suponinu=-Ba,
suponina-Mg 0 saponina-pPv,segdn el hidréxido empleado. Luego,el pre-
cipitado se caloina junto con el papel de filtro,del que ae ﬁoonooen

las cenizus,y mediante un odlculo sencildo se deduce el peso de la sa
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ponina EN efecto,lo que sucede al calecinar ¢l precipitado total es la
destruceidn de la sapounina y del papel de filtro,del que q:egﬁp las
cenizas cuyo peso es conocido. Adends,junto gon las cenizusV,queda la
parte mineral del ocompuesto saponina-metal, Lusgo,por diferencia ene-
tre el peso del compuesto saponina-metal,ya caloculado,y el peso dz i
productos de calcinacién se obtiene el peso de la saponira,lin realie
dad no es necesario conocer el peso de¢ las ocnizas del pupel de file
tro, '
Todo €sto parece muy sencillo y se tiene a primera vistu le impresidrn
de guae desven obtenerse buenos resultados, Sin embargo, no. sucede asf,
pucs hay innumerables causas de error, tn efecto, en el métouo del bs
rio,cue dicen los autores que es el gue da meJoreé resultados, (yo de-
bo confesar que & mf no me ha dado ‘bien ninguno),hay causas de error
como 8stasg Al ealeinar el precipitado sé forme junto con el B«Q3C ,
Ba0 y lo malo estd que no se sabe cuanto de cada 4no. ksto,en clierto
modo ,podfa subsanarse fdecil con tratar @l producto de la cddcinicisn
es decir, la mercla de CO03Ba y BaO,con SU4HZ2 y pesar luegzo al estauo
de S04Ba:cespués, mediante un sd¢illo cdlculo se podfea exprusar en
Ba0, que me parece Gue es la forma ads racional,pues, no hay yue olvi
dar que ese valor hay lucgo que restarlo dol peso del compucsto ‘Sapo-
nina=burio,y tal qu,mds.ldgico sexr{a exyoresarlo en Ba metdlico,  iuee
go,desiat{ de hacer todo ésto por que me convenc{ queé no valfu la pe-
na, n efecto,al adadir (OH)2Ba,junto con la ssponina precipitan un
gran ndmwerc de cosas que nade tienen quc ver com ella ni oon el come
plejo Beponinue=3a,pero que luego se pesun como tul{sulfutos)e. Adcumds,
como :ilce Kofler,hay otras grandes fuentes error:por ejemylo,no.se sa

be cuanto de saponina queda sin precipitar,ni -se conoce tampocommx



cuanto se pierde al lavar el compuentv gsaponina-barile
Adends, Léglcamente,los errores serdn tantos mayores cuanto menor sca 1

cantidad de gaponina pressnte,

Para formarse una idea del valor de¢ estos métodos como métodos cuantita-
tivos extraigo del libro de¢ Xofler,tantas vcees citado en este irabajo,
por ser dicho libro la obra mde completa que s6 ha ascrito. sobre sgpponi-
nas,los siguientes datos de sumo interds,{Capftulo 9," uantitutive Bes=
timung®, pdg.30-82)¢1

En le rafz deo 1ls Gynsopliila panioculate,hay,de acuerdo con <l método del
Bay,un 8,59 de saponina,miontras que otros métodos habfan cdade para dicha
rafz un 20%,(Kofler no dice cuales son esos otros métodos), ror el méa
todo del Mg se halld que la cantidau de saponina encontrads correspone
df{a a la mitad dcl valor hemolftico de la droga ¢ poow coust. wése Final~
mente,por el método del Pbx se halll,siempre en la mismu rafz,sélo una
aoccién i:amolftica que es la vigésime parte del poder heuoiftico de la
dro:e, Despuds de tcdo ésto uno no puede hacer a wenos Ge preguniarse
que es lo que tienen estos méicdos de ocuantitativos,

El método dsl bario me ha daco resultadoehno malos,sino pésimes, A8l ,
por ejmmplo,trabzjando slempre e¢n lus mismas condichonesn,y partiendo del
cago nds simple,pues trsbajaba con soluclones :i.cuosus ve suponinas.he';

obtenido valores como éstos:

“aponina colocuda Saponira hslisda
29 060 ) 0, 0551
0,025 resultado negativo
0,010 0, 0045
0,005 rosultado negativo

Puedo decir,que el método no me ha dado resultado,
En cuantoasrvibliogrvfia 8Bustd el citadeo cuyftulo del libro ue Rofler,

dénde,a su vaz,sqﬁndica la bibliogruffa especial on cuda 0aBOe
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Para terminar con los métodos cuantitativos airé quewantentado uwna
pernang-nimetr{a para el caso de laus soluciones acuosas ae sayoninae,
con resultados bastantex alentadores, He logrado comprobar gue para
al caso de las soluciones acuosa didufdas d; saponina la cantidad de
M¥n04K descompuesto varfa Linealmente con la concentracién de la sapo-
ninejee deoir,que si una cantidad®*a%de saponina 00rrospondeﬁ.a *b* de
pzmmanganato.nna.cantid&d "2a%,por ejemplo,de saponina corresponds u
"2h* del reactivo, La ecuacidn que interpreta lo que acabo de seunalar
es una ecuaocidén del tipo: asnb,donde%“f® representa ls cantidaa de sae-
ponina,"B* el ndmero de co, de soluchén de NnO4K de un t££uio deter-
nado (N/10) que corresponden & los "a" Zramos de saponina,y "n®.es
una constante gue indica que cantidad de saponina corresponde a cada
oc. de s2lueién E/10 de MnO4K,
Proccdn de la eﬂigulenti maneras Aix A la solucién acuosa de saponina
e wirdo una cantidud conoecida y en exceso de In04K.ae£,uﬁauo 10 ccCe
de HnO4K N/10fy caliento una hora abaiio marfa. Al oabo de este ‘tiempo
retiro del bano y dejo anfriargluego acidulo fusrtemente con 2,5 cCe.
de SO04H2 goncentrado, Pongo entonces 10 oce de dcido oxdlieuv N/10- eon
1o que el lfquido se decolora ¥ queda libre una gcantidad de oxdiigo
cue corresponde al permanganato destrufdo por la saponina, Caliento a
unos 809 y titulo el 4ocido oxAlico 1lib.e con MnU4K X/10,
He obtenido,con solucién al 5% de saponina Poulenc,los 3ﬂiguientos va
lores,que hagcen ver la variacifén linesal de que hablaba:

eg. de golucifdn de

Baponina al 5% . 0.2 Jed 0.6 0.8 1
6ce 40 MnO4K N/10O
destrufdos, 0,70 1,35 1,95 205 3,2

diferengias 1@ 0'65 0,60 0’70 0'55
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Los resultadoa los conaidﬂroﬂ bagstante concordantes, Debo decir qus
existe un factor cuya influencia es enorme y que adn no he logrado
precisar debidamente, Creo qus es un factor térmico, Otros numexo=-
sos ensayos que he realizados me h:n permitidox observar,prescindien-
do dehos valores malos debidos & errores experimentalesy,lo que al co-
mienzo he dicho,

5in duda es cuestidén de estudiar um poco més el asunto adn que ya
queda demostrada o estableolida la funcifn lineal que liga a la cane
tigad de saponina con el permangarato destrufdo, De cualquier forme
este ensayo de pcrmanganimetria de saponinas,tiene dos inconvenientes
12) Es de aplicacién muy restringida,por cuanto se aplica solo a las
soluciones acuosas y puras de saponina,
2¢) E1 factor m,que liga los ce, de permenzanato con luy saponina,
hay que determinarlo en cada caso puesto que varfa con esta Cltima,

METODOS BIQQUIMICOS
Tienen como base la propiedad que poseen les saponinas,en mayor 0 meéw
nor grado,de producir la hemélisis de los glébulos T0joB,
En los ensayos he empleado una solucién de heuat{es de carnero al 2%,
como m4s tarde se indicajdicha suspensidn debe hacerse siempre en so-
lucién fisioldgica(ClNa al 0,85 Z),a los efectos de evitar la henélism
de los glébulos,por variacién de la presién osmétioca del medio,

Yo conviene usar sangre totel,sino la sunpensibn de hematiea,por
que aquélla no es tan ticilments hemdlizada por las saponinas(influen
cia de la colesterina,etac,)

En el caso de smimwimnex gy saponinaaburas resulta sencillio,como s

comprende, ensayar la acoiéu hemblfticay yo pay mds que disolver la
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saponina en golacidn fisioldgica(nunca en agua pura),anadir un poco de
la suspensidén de hematies.agitar bien,y al cabo de un tiempo ver sl se
hs producido o no la hemblisis,

Dicho tiempo depende de muchos factores, IFundamentelmente ostd de-
terminado por la cantidad de saponina y por el poder hemolltico de la
misnasedemds,depende de los glébuloa us..dos(segln la es.ecie animal),
y de otros factores como la tensién superficia. de la solucibn,e: pH,
la presencia de otros cuerpos(colesterina,}ecitina,etc.)e.

Zn el caso 46 las bebidas lo primero quc aebe hamceistc en tratar de
afslar 1a s~ponina al cstado de mayor puireza pusible,y todas las ope-
raclones que se hacen,previas al ensayo hemol{tico propiamente dicho,
van dirizidas a este fin, Ya hemos visto como se pod[an combinar los
m8todos quimicos con los ensayos hamolf{ticos, Ahora me referiré solo
a estos dltimos,

Existen métodos gue si bien tienen una base un tantov ewpirica,no

dan,en gambig,tan malos resultados,

Método de Muller-ltssley (1)
Se basa an el hecho conocido de que la espuma de un l{quiao que gontie-
ne saponina es nde rica en sajonina oue ol mismo lLf{quidoe

Zstos autores toman de 500 a 100000, del lfguido previanente neutra-
ant —»

. I« 1lizado y los colocan en una propcia,la que se
°’t"&n~gm

1 halla,a su vez,dentrv de un embudo mayor de-bs-
Jo del qu¢ se islla un recipieute donde se re-

&_: Yoo cvje la espuma producida por &l burbujeo de una
(1) LeXofler "BDie Saponineﬂpﬁg.79.oita sacada del"Mitt.Lebensmittelunte
u.Hyniene 8,113,.%ach Chem, Zentralbl. 1917, 1I,page430.
Chenmical Abstracte:11:3342 (4).
Leach,"Fuod Inspection anu analysis",4 edit,p4g 1015«17
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corriente de aire en el l{quido de la probsta,como indica el esquema

de la pdgina anterior, =1 lfquido recogido debajo del ewbudo y for-

mado por la destruccidén del espuma,se enszya 8n Bsu poder hemolftico.

como luego se indiocaréd,

J

Yo oreo que la neutralizacidén previa del 1fquido,cono aconselan los
autores ,no es conveniente por cuanto se corre sl riesgo de 1mpur1r1-‘
car la espuma cOn uns substanocia a’ena a la saponina,y porquée,segdn
muchos autores (Kofler etc.) la meutrulizacidn disminuye el poder he-
moiftico de la seponinae Yo no neutralizo, Ademds,cl lfquido prove-
niente de l1la espuma,lo llevo & ssquedad a baiio marfh,y al residuo,pre-
viamentqpurifiosdo por tratamiento con disolventea que no solubilizan
las saponinas, lo akmmeiwyx divido en dos partes:scon una,hago reaccio- }
nes cromfticas, y oon la otrn,previamente disueltsa en solucién fisio= L
18gice,hago ensayos hemolfticos,de la manera quée indico mée adelante |

La gran idea de los autores del método estd en recoger la espuma
producida como queda dichos Esto no es mds que un sistema de concen-
tracién y purificacién de las saponinaa.

Método de Sormani (1)
Prescinde de un afslamiento de la saponina,y procede as{;

‘eutraliza el 1lfquido a investigar,ls libra del GO2 y del alcohol y
luezo por agresado de citrato de sodio lo hace isoténico con la sangre
Despuds,investiga directamente el poder hemolftico.

Este método tiene la desventaja que quedan en el lfguido colorantes,af-
(1) LeKofler,"Die Saponino".pﬁg.?&;cita sacuda del "Zeltschr.Unters.d,.

Genuesm,23,561 (191:2)
Chemical Abatracts 6:2267



dehiBos,etc, junto con la saponinajademds,no solo no se purifice la
paponina sino gue tampoco se conceﬁtra,y por otra parte,como se des-

conocen,la concentracién de las substancias disueltas en el lfquido

AN .
resulta diffcil hacerlo isoténico con la sangre, Pror todas las razo-

nes indicadas,no hay duda alguna ,que el método de Sormani es dnferimk

e

al de tller-Hussleg.

Cuandc en una bebldg{el ensayo hemolitico ha dado »m=xym positivo,no
puede decirse que/séa ﬁebido & la preeensia de saponinas,puestc que
no soi las dnicae/éubatanciaa capaces de producir nemdlisis. Ln efec
to,f1) rel agua’iisma,u:;a,sales amoniacales,4&alis,dcidos dilu{aos,
aublimado,alcoholee,Gte:,dldheidos,acetonas,coloiaee inorgdnicos(sl-
lice coloidal),preoipit@dos minerales (804Ba,recien precipltado),
glucdaidos (saponina,saﬁinina.digitalina.Jabones y singularmente el
oleato de sodiq),bilib'y)sales biliares,diastasas(jugo sancéredtico),
toxinas vegetales frioiﬁ%,abrin&),hemolisinaa de origen bacteriano(te.

tano-liminas) o de origeﬁ=animal(hemolisinaa del suero,ae las abej..u,

de las araliss y de las gerpientes ) son todas substancias capaces de

‘- ~
producir hemélisis"e -~ ' i

Por lo tanto.culn&o el éﬁﬁgyo hemoliticotﬁvPositivo oconviene hacer
1a contra-prueba’del coleater&},y& aconsgjada por Leach,y que consist
en lo siguiente: Se:toman dieé_cg..de la sclucién de saponinas en so
lucidn fisiolégica o del l!q&i&o'dande se presume que hay saponina y
se le arnade 1 mgr. de poleq%ordi«disuglto previamente en una pequena
cantidad de éterjse qéfid bien,y-P;"deJa unas horas a 362 para elimi.

(1) Iamblirg: ufmica Biologica,pag.257.

-~
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minar todo el 8tor. Luegs ,con cste lfquido al que se le ha ajadido
colesterol se re.iten los ensay.s hemolf{ticos y si lu nemSilisis que
se obtenfa dl princ.plo era debic: a la presencia de saponinas,aho=
ra el ensayo hemélitico dcbe dur resultado negutivoe En efect),la co-
lesterina tiene lﬁ propiedad de inhibir la acciln hemoiftica de las
gaponinas,
In el caso en gque haya muy poca saponina puede obgcrvarse ¢l ensayo
hemv -£tico bajo el microscopio,con un aumeuto de unos H0u auidmetrus,
coloocando una gota del 1fquido en exfmen e¢n unm porta y mnadienao lue=
go otra ota del reactf?o.
Quedan ya vistos los métodos més corpnes;pasard ahora a ocuparme de
un concepto nuevo intrpducido por Xofler;el cociente veneno-espuma,
para lo que es menester pclparse antes de dos cuestiones previas,
que som jel fudice hemolftico y el ndmero espuma,

Indice Hemolftico (1) i;><:\\
Este conoepto fud introducido por Kobert cuando estudibad el‘poder
hemolf{tico de ciertas drogas.
Consiste en lo sﬂiguiente; Se determine la concentracién mfnima & la
que la droga o el residuo en estudio determina la hembiisis total de
un volumen doterminadddo una suspensidén de hematfes de una concendra
oidn dada,huclendose la lectura a las 24 horas,
En realidad estf{ no muy standarizada l.: determinacidén del findice he-
molftioe por que revisando la literatura se halla con qué unod emplean
suspensidn de hemat{es de un tiiulo determinado, otros de otro,unos

leen a las 24 horas, otros antes,etc.por lo que me voy a limitar e

4

(1)L.ikoflery"Die Saponine", Pdg.l43 a 15,
R. IZOBQrt' "Bar.D.DtSCh.. P aIrMsa e Y148 f:ﬁ Py 203 ( 1912) ®
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exponer iaa cosas tal como lss he hechoe.

He seguido la sicuiente téonica:
38 toma una serie de tubos pequenos,de los gue sE usan para la reacciér:
de Wessermann,y se colooa en cada uno de elios un co.d%uspcnaidn de he-
‘mat{® de carmero sl 2%,suspend.dos eu soiuclifn fisiolégica. Se anade,

luego en cada tubo 030,053051030,15000000 0990:0,95 y-1 co, de solucidmn

fisiol8picae Kl residuo donde estd la saponina se disuelve en un voll-
men corogldo de solucifdu fisiollgica y luego se anade ce ¢sta solucibm
dada uno de los tubos hasta complstar el_vql&meﬂ total de cads uno de
ellos en 206, Seé aglita blen ocada tubo para que los 1fquidos se mezclei,
se vuelve a agitar al cabo de 141,y se hace la lecturz a las 24 horas
dejando a la temperatura ordinaria,

Algunos autores recomie¢ndan neutralizar el lfquido sobre ei que se var
a hacer ensayos hemolfiicos;jperv,parece ser que la neutralizacién resta
podar hemolftiao a la saponina,a méds de impurificar el lfquido,per lo qug
Juzgo que. es una téénica no aconsejable, Ia& técnica que he sezuldo no eg
mds que la tecnica que cita Koflar (p4g.lHol5l) y Adams,pero que yo he
simplificado enormemente a los efectos de hacerla de uso prictico,

He calculado el {ndice hewolftico de laz saponines iicakR y Poulenc enm
eoluclones acuosus puras.y emn bebidas preparadas artificialmente,

A los efectos de que se vea como se hace ¢l eflculo del Indice hemoclf-
tico doy & comtinuacidn un e¢jemplc,con todos los detalles del caso,limiu@
dome en las otras aete?minaciones Que he realizado a enunciar simplemernte

los valores lefdos y el resultado fiumudi,

il S48 owd
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LJjemplos

Con soluci’n de saponina Poulenc al 0,05 %3

cc. solucién al 27~ cc., de solucidén co.s0lucién de lectura a las

de ::16bulos rojos fisiolbégica, : wapouina Pou- 24 horas

de CRAINiTo, lenc al 9,005
R § l. 09 0. 00 no h&lj hdﬂdl.
1 0,95 - Dy 0B iden,
} Q.%Q 0,10 escas: heml,

’ b Q’ .L5 +

1’ J,SO ‘—'0’ 20 +
1 0,75 Qb +
1 Up70 0930 ++
l O,Gr) 0’35 +4
1 0,60 0,40 +4
l 0,55 0.5 4+ +4
1 0.50 0.50 hemdl' tot\,].(H-H)
1l 0,40 0,88 idem.
1l J,40 0,60 idemys
1 0.\‘)5 9,05 idm.
1 0,30 0,70 iden,
1 0,25 0,78 ildem,
) JpD 0,80 idew,
1l 7,15 G,3D {uenm,
1 JedQ 0,90 ideu,
1 O’ Ob 0, 95' :i(.iBJ!l.
1 - J400 1,00 iden,

Bl indice hemolitico sé‘calcalq asfs Il primer tubo en &l que ze pro=-
duce hemflisis total es aquel que lleva 00,5000, do soluclén de s joniu
;1 Jy 055 e L& gentidad totzl de saponina que hay en €s6 tubo ¢sg
5 X 1/10.000 X 0,b0 = 245/10000 =1/4.000

Como el tuvo tiene un vollmen total de 2cc. da@ Llquido,en loc, de lfqu:
do haur! de sagonina: 1/4,000 3 2:1/8,000,que o8 la concentracién de I
gaponiua en dicho tubos. =1 indlge nhemolftigs es la inverse de esu dils
c¢idn, ELuego,ae haldl$:

Indice hemolftico 8 000y



~Lns determinagiones que he realizado con otras soluciones me han

dado los siguientes resultados:

+ &) Con solucibn al 9,1% de saponina Poulenc: &

W

la hemélisla total comierza en el Juno que lleva 0.25 GCe. d8 solu=-

cién.luego,0l {udice hewmoiftico es: 84 000,

fb)Con soluclidn al 0,00% de saponina liercks

Lo hemélisis total comieza eu el tubo que lleva U,20 cce de solu-
ciéne Luego el I{ndice hemolftico es: 84 000,

¢) Con solucidén de saponina Merck al 0,2% 3

. "La hem8lisis total comienza en el tubo que lleva 0,150c. de Solu=

c¢idn, Luego el fndice hamolftico ea: 69666,66
Debo haeer notar quo una determinacién con saponina Herck al 0,0L;
hecha después me did tambien el mismo valbr 6,666,66 e

d) Bebida con saponine Merck alﬂo.osﬁ que lleva como coldpante oar:

melos

-La heﬁdlisia totul comieuza en el tubo que lieva 0,065 de solucidn,

iuego, 6l Indice hemolftioo esas 7272, -

ei Bebida ocon saponina Mersk al D,Lﬁ,qu; lleva caramelo como colo-
ratites

Ls hemflisis total comienza en el tubo qu#llevh o,3é'de-solucidn.

iuego el {ndige hemoliticgo oe;‘: HeTlde -

Y otras wuchas determinasciones que he realizado y nq'oito para no

hacer el asunto demaslado extenso.

Abreviaremos fndice hemolftico de la siguiente manora: IeHe - -

., £l {ndice hemol{tioo es sin duda un nimero de singular valor por

cuanto depende de la saponina y no de otros agentesyquiero decir,
' . .
que depende fundamentalmente de la naturaleza de xla saponina.
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Una mﬁsma saponina debe dar siempre elmismo I.H, por 1o que acabamos
de deﬁir.Poro,on la prdctica no siempresuceds ésto dobidom & la; son-
diciones experimentales,como mos sucedid em el caso de la saponina-
Hercﬁ? ilas dif;renoia- de goncentracién tienen una 1nflgencta'anor-
me en 8l odlwulo del I.He y,un pequerip error que se cometa en la lec-
tura influye grandemente, A veces,lfwdr grandes diferencias observa-.
das para 8l I,H.de une mbsma ssponi-na,depende fundem@entalmente de la
concentracién de lalsolucidnéaapdnicafcon las que se trabajae Cuanto
mayor sean dichas diferencigu de concentracién,entre s{,mayor serd la
diferencia en el fndice hemol{tico haliado, Para obtener un buen I.H.
es menester que lasﬁiferencias de concentracién entre los tubos de la
®scaka sean los mwds pequenas posibles As!{ el error es siempre menor,y
la aproximacibn,por lo tamnto,mayor,

A’ pesar de todo,estas consideraciones no son de gran utilidad por
cuanto en la prdctica,no -es posible adn identifioar una saponina por
el {ndice hemolftico hallado. /

Ndmero Espuma (1) \77(
Es un concepto totalmente empirico quec tuvo su origeﬁ en las infructuo
sags tentativas realizadas por numerosos autores para dosar las saponi-
nas por la ceantidad de espuma producida,
El I,H, es por lo menos un valor,pof as! decir,que depcnde de la natu-
raleza de la saponina, No asi,en cambio, el numero espuma (NeEe) como
lo indica claramente la técunica a seguida en su determinacién,sea cual

sea ,
Yo he seguido para determinar el K.E. ol método de Sieburg y Bach

mann o més propiammente de Kofler,que consiete,suprimiendoe la neutra-
(1) L., Kofler,"Die Saponine",pag.52-55,y:Pharmazeut, llonatshefte3,117

(1932)
@/ Jfﬁ&yﬁfbwwu‘ e oFs chfoiio. .
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%f: lizacién ,en o szguiente t

| Lu el mismo Liquldo con sl qua Be determina el I.H. g6 hace la deter-

~

minaciln del NeEe-

g ‘Se toman 10 tubug de ensayo de igual didmetro(Kofler usa tuoos de

s 16 mm.) y 88 colooa en cada tubo 1,2,554eesee hasta 10 oc. de la solu-
cidn cuyo mR Ne.is BEO quieredetermipar. ‘Se completluouda tubo ecu agun
destilada hasta 10 cce 38 acita fugrtemento cada $4bu,reloJ en mario,
duranre 16%'(segundos),se deja reposar l5; y'a1 cabo de este tiempo s
‘hace la leotura touanau para. el ciloulo aquel tubo en 8L que la espu=-
ma tiens 1 om, dé altura. la inversa de la ooncentrac;dn de la saponi
“na en este tubo €8 el NeZe s

. ... Com up ejemplo se couprenderd mejors | |

\zai;ﬁh el caso de la solucidn de aapuninﬁ Pouleno al 0.05% el tubo en el

Tque la 6spuns tenfa 1 cuw. de altura era el tubo 23 es decir,aq.iel tubo
quo‘ooniunia 2¢0. de,s&&uoi6u nds 8 cc, de aguae Luego,la cantidad to

tak de saponina ogontenida en el tubo es;
S

PE R

= 2 X 0,00065 = 0y001 =1/1,000
jgéomb;L; fubQ.i1ene 190 ca, de'llduido'ia concentracidn de lé sgponina B
vhy 1/1.000 10 = 1/104000
,ducgo Be tenaré 3 | KeEe 1 10.000
He determinado el leX. para otrus soluchones y para bevidas preparadas
artificialuente obteniendo vuloros'muy poao congorduntefaldn tratdndosc
-de 1a wisma Baonia, :Selbxplica esia disoordanoi@ por que el N.Z, es
,ljpng-qoéa;qondicionaqa por fgotorea totalwente extranos a la saponinoa-
'Diémetrojdéf‘tubd,cnergla de agitacidén,altura de la eSyﬁ;g'etc.
”“'Ademds,esti deswostrado que el N,ie no es brOpSrcion&l al contenido

.en saponina y el X,%Z. no pueds remplazar al {ndice hemolftico,
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Tampoco la alitura: de La copush e 1iou;oeamente prO)OLbionul a lo oor-
‘J_ N i
.'gentracién de las aaponinas.)*r“'

En srhteais, el Nyi/ tions muy puco significt.ao anulitizoy

. Doy & continuacién los rusultudoz hallades pa;&'otrus_aoluoibneag

&

a) 5olucidn saponina ioulenc al Uy ;” T 8 fecie 1206 000
b) Solucidn saponina iferck &l Uy 5. lielie: &-606
‘¢) Solucién saponine iierox al  Qp2 : Fedet Seu0.

"etc. .o v':, .

;Ei Cociente Veneéno « Lspuma (it Kofler (l)

;~Lo intrgdujo Kofler creyendo que cra una‘cifrg“caractorfstica de cada

saponina, kB reéalidad,no sucede tLl coui. o, L

S5e define como cociente vensuv-ospuwsa do woller(Veie ) .l -cugionta

‘que 58 obtiens dividiendo el I H¢ por ol Neiis g o

VQEQ :'-—-—’—-L-——;, ﬁ X

Dotérminadoa'com6JQueda'diaho.cl IHe y al H,s. no hay_méﬁ que difiaii

QQuél por &ste para ovtener el coclenté-veneno-eapuma.

e

,;Hp aguf algunos wvalores hallados para algﬁnos 1f¢uidos con saponina:

.Q)Solucién de aaponina’Herck al 0}2%‘

Nele 3 Be OID™ E L 00

Teke ¢ Vet Vel = ='0,75
0o -
b)féoluoidnzpaponina Horck ai g Ob57
NeFe t 84666

(l) LeKoTler 'Dla S&soning® nﬁ..73-7%.
S e bMrGicord oo 4., “MW W‘m/aﬁ.o& quw Cow o

2) %
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Fundamontos y antecedentes para acunsejar un criteriu de legislacién

Bromatoldzico respectivo g‘lgg esapumicenos

A los sefectos de fundauentar el criieriov que acunssjo respective a
la legislaclén bromatoldgica de los espumfigenvs, ifucluyo los antiecedem-
tes de las l2gislaciornes extrarjeras y los fundamoentos toxiooldgicos
citados en easte capftule,

Zn cuango a los criterivs aconsejauos por los diferentes autoires,di-
ré qug son swoarmente variedos, y a vecsca un misuko autor hae eultido en
diferentes épocas diferer.tes criterios, tal es el caso da Kobers, quiel
en unds momentos se irclinaba & la pronlbiciédn absolutu de lad sapvilie
n.:n, wientras, que en otros, solov se limitaba & restringir el uso de
los cspumigenos,

o es 8l caso hacer la histcriz de los diferentes criterios, ovn
que on diforentes oportunicaaces se ha cncarcdo essle wsunto, por lo que
paso directamente a considerar los:

TURDALRTIS TCARICALUEICUS: (L)

lia 8ido demogtrado de ulg xanera evidente que las saponinas iétrodl
cicas en ol organismo por inyeccidn intravenosa son mucho mds téxicus
que cuando se administran per os, 4 uosutros nos iuteresasdcsdoe el
puiito do vista tromatoldiico, los efectos que preducen lis sapohiias a
BOT igzhridas conjurtamisente con loe elinentos o las bebidasy es docir,
los efoctos de la introduceidn per oe,. Sin em¥argo, & los efecivs d
fijar ideas con respectu a las diferencius de toxiciawd yur via ducal
¥ por vl intruavenosa, diré que Kofler y Wolkenwerg trabajando con iae

(1) L. Kofler, "Dic Saponine“, péa. 201, 204,
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tones, con saponina Sthamer, hallaroi que era 300 veces més téxica
por v{a intravenosa que por vfa bucal; idems, 30 vecua para la Gypso-
phila-saponina; idem, 66 veces para ls saponina puris, alvis., Merck:
idem, 50 veocs pers les sapotoxiva Uerck, x8tos valores han sido x
gacados el cuadro de dichos autores y que se halla reproducido en 1
pég. 204 del 1ibro de Kofler,

Ariade este dltiwno, que por lo visto la pared del estémago y del i
testino es muy impermeable para lad saponinas, No ,uede sorprender
nos la impermeabilidad de la pared del estémago, puesto que sabemos
que por all{ mo se absorbe nada,ni aguase Agrega Xofler, refirién-
dose & 1a impermesbilidad dela pared intestinal para las saponinae,
que solo existe cusndo dicha pared se halla intacta, pero, si en cam
bio, en el intestino dicha pared se ha danado anteriormente por la
accién de venenns o de grandes cantidades locales de saponina, pue-
de por esas zonas lesionadas, abasorberse rdhilmente las saponinas y
obtenerse el mismo sindrome que en el caso de la intoxicacidén por v{:
intravenosa, . Yo crec que lo que dice Kofler con respecto & la ab-
sorcién inteatinal de saponinas puede ser discutido si se aplica al-
gunos conceptos biolécicos slementales,

La resistencia de las mucosas del tubo digestivo frente a la ace
eién irritante de las saponinas es relativamente grande; no asf, sn
cambio, las mucosas de los o0jos y de la narisz.

Al ingerir dosis relativamente grandes de saponinas se siente un
gabor déaagradable y una seneacidn de molestia en la garganta, expe-
rimenténdoseyluego'una fuerte necesidad de beber al mismo tiem.o que
se intensifica la secrecisn salivel, Dice Kofler, quien ha hecho

la experiencia en carne propia tomando alprodedur de 408 gre. de sa-~
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ponina Gypsophila,que hasta la vos ss enfronque.o y ol rostro se coune-
gestiona, Ln ei estdémago experimentd ardor alrededor de unas dos ho=-
ras y ademds tuvo un fuerte degdeo de devolvey,pero el véuitc no se pro-
dujo, =N 0tros €-806,COM0 Vercnos,al vimiso llega a producirse, Ho-
ras mds torde, s1 &l sujeto no porece victima de la intoxicaciln,todos
los sintomas desaparecen,

El peristaltismo del esiduazo y 2cl intestine ez activado,y por eso
es frzcuente observar en los animales que hen 1ngerid%£ fuertes dosis
de savonina la producdin de interaas diadkend nerov parsce que en el how-
bre esta acciln no es tan manifiesta, A lo menos,las dosis terapéuti=-
0as no producen ese efecto, Ia 3ecrecidén gdstrica ss intensifica (Wae-
ker) y no hay duda,tanbién,quc 15 mismo sucede con la ascrecifn psncreg
tioca aunque no de una manera tan manificsta como la anterior,

Secin Koflerylas diferentes saponinuas sdministradas por via oral
dan todas el mismo sindrome, Iia diferencia es 80lo cuantitativa Zx skx
y depende do la dosis adwinistrada,por un ladec,y de la especic animal
en la que se ensaya,sor otro ladoe, las ovejas,las cabras y los roedo=
res parecsemn 8er prdcticamente limuncs & la saponina introduclda per os;
idm los vaounos adultos,

Los animales nmés sonsibles son los perros,los cahallos,los cerdos y
las gallinas,y sobre todo los yeces, Los animales Jé;enes 80N, 80 gene-
Tal,mds sensibles gue loc viejos,psro parcce yue por suministro de do-
8is adecuadas y sucosivas se logra una cicrta irmunidad, Segin Brandl,
esta inmuridad vale s>5lu hasta un limite detcrminado,por 2noima del que
s¢® praduce un envonenamisnts asudn,

Resumiendo loe sfntomas que ofrecs el cuadrc de la irtoxiemcibn por
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saponinas (Eofler), se tisune; socrc@i’n de saliva, vimitos, mareos,
diarreas, anorexia.-deoafmiento. pardlisis y finaluerte la muerte,
la que puede ocurrir desgueg de unos dfis, #i la dosis no ha sido
muy grande, lLos sintowas de la intoxicacidn por via oral som igusloc
a los de la intoxivecidn por vie intravoncsae, solo quu, como ya& qued:
dicho, 1la via parenteral ¢s de acclén mds rdpida,

Zxiste en la literatura un caso sumaments iuteresaute citudo por
Kofler, (page 210), Lossellier (Bullet, gén. de tanérap. 1388 S¢ 330
Zit. nach Kobery, Arch, f. exoer. Iathols u. pharmakol, 23, 233 (1887

Se trata de un sujeto que toaé una infusién do corteza de quillay
Y que uwuridé a consecuencia de ello, Los sintomas fueron los siguie:.
tes: sescalofrions, opresldn en el epigdstrico, sudores frfos, tenblo-
res; hradicardia, vémitus coutinuados, fuertes retorcijones en la v%g
g8y Yy aumento 4e la secrecidn urinarias; luego, la muerte,

s un hg@cho comyrobado ol pasanjo deo laa saponinas a 1. orina eune
que mun no ha siao axplioado el 1@canismo de 9ste fendaeno, dd4 aldn
el se tiene en cuenta que on el intestino sufren una fermentacidan de=-
gradativa (Xovert, 3randl), las saponinas hay que aumitir que no
pasan 4 la sangre puesto quoe 1o se han podido hallar directamente on
alla, salvo en aquellos casos en los ¢uo darndo doeis brutales de sa~-
ponina se ha deatruido,;or z8f{ decir,el limite natural que ofrece la
barrera intestirals pars, é;to Ja no ¢e el camso odtriente da la inges-~
tién de saponinae oon los alimentos,

Tonis téxica no com¥iene dar por cuanto,no solo deperde del animal
eino tambien de e pesonina, y de la vfa por la que csta e suminist::

En genersl, &) Mombro soporte desis elevaase,
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Mizoguchii y kaito, (1) sostionen que su:udo varias substancias ul
micas se¢ mezclan gon saponinas, 8l luego esa mezcla se suministra por
via oral, la substancia quimica results nds fecilmentc absorbible en
el intestino que cuando ee suminisi.za sola. De muao, quu lag saponi
nas favoreserian ia absorcidm deé viertns suvstulcius. lilcieron 66X~
pericnoias con Yoduro de potasiv, bacilos dal c¢bdlora, ucd tifus, sul-
feto de nagnesi., oto,

ALGUMNAS LIGISLall Wiud SRAIATALIGICAD alitwdlishas g

Havé un vogumon de lin diferuntos legisiacionss brouaitcidsloms de
algunos pa{aea con 1a68pucto & lu puermieldén o prohibicidn de lu adlielo
du s 0..inas en los adllentos y debidus,

zn Pralicla, 80cdu una resosuclidn deis Comssjo superior Eranc&g ae
ia salud .ublica, dube evitarse 8l Quylev du supyulilgs ¢s dus alimean-
tos sea cual fuere su procedeuncia (2)e 14 prouibiciéu ex absoluta,

&) Deoreto Franoés ued 19 de Liciemore de 1910, modificzac por
otro dol 1o de sSeptiewbro de 19206, eestavlecy eu su articulo 24, las
2roporciones de algunos componentes del Jugo ae regalizy dice aef,qu.
dicho jugou debe llevar més del 1% de apua y ue debe ger oxirafdo a
partir de ls rafs de regalize &i artfcuio 26 peiwite lu wuicidn de
Jupo de regalis s lus pruductus asucurasos y cstabicce ¢ue jucden de-
nomiuciee pures siempre gue conten gn un mluime de 6+ o gGlicirrieina
pemito'admn's A flchus product )8 @i aprogudy U OLIVE CULTPUS OGO X
gomee, dextrinas, 8to. Poro vnu @At casv vl cokteuwicu en Jlicirricine
no debe ser menor del liie MO0 @1 Frulciu, 86 prulidibuil las B&pPO:

?.L) Chenical Abstracta 3276 (9), ao lvig,
2) Le Xofler, obr, cite 5%z« 246,
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ninas pero se pormite la Jlicirricinu,

Bu ﬁumania, se prohibe 1a adicidn de saponinas a las hebidaus espumo-
sas, on virtud de 1o gue dispons el art., 141 del “"Regulamento pentru
Controlul alimentelor si Bauturilor si Represiunea Praudelor® (Aplica-
rea cap. XIX, al legli sanitare), publicado ern el: "lMzunitor 2ficial"
Ne 204, dol 9 de Diciembre de 1921, Dicho art, 141 dice que esta proe
hibida la introduceidén de sacarica y otras substarcias edulcorantes ar-
tificales en la preparacién de lironadus guseosas, Asf mismo, mds
adelante establece®la prohibiocidén de la introduccldn de saponinas y de
otras substanclas destinadces & produecir espuma®, Luezo, en Rumania,
la prohibiociémn es total,

En Suiza, la prohibicién es completa, y en el”Lebensmittelbuches se
establace: “1as limonadas no dsben contener étércs de frutas artificiae
les,substancias conmervadores ni medios esjpumantes®, Tal lo establsece
la ordenanza del 8 de XMayo de 1914,modificada por otra de¢l 8 de Abril
de 192l,en la que se habla de la prohibicidén de le ndicidn de medios es
punantes, substancias conservadoras, c¢olurartes,cdulcorantes etecy reru
no se dice nada, en esyecial,de luy suponiiase L& prohibiciln de los
mdios espumantes debe interpretarse haciendolz extensivs tenteo a las sa
péﬁinas como & la glicirricima,

El 30 de Junio de 1917 so dicts un decreto en Suiza en sl que se pro
hibia, hasta nueva orden, entire otros,la exportacién de ios ailguientes
productos : jJugo de regaliz, alcaloides vegetales y glucdsicos y sus
conbinaciones, *

In Espana,wevisando & lo menos,el Real Decreto dsl 22 de Diciembre d

1908 sobre la*Falsificacionas de 178 Alimentos,no se halla rada, en es-
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peclai,refereute a Llas sagoiinas, wn realidad,la »rohidvicidn existe
implicitavente cxurcsada, por cuanty,sc »roliibe en loe alimentos y beble
das " Ia adicidu de¢ subsiantolau rocivas", s, pues cucstibén de estable-
cer cumales eun ias saponlinos texiene y cusles na,

sl citado deorcto fus publicado en mdricd en ¢l ano 1999,

LN Austria,(l.Kofler.pJg.séﬁ) la prohibioidn del asregado de sapoii-
nag es totAalp,de acueirdo con la prusente sita dol Codex Alimsntarius de
086 PalS 3 Yevececesass E3tAL prchividag,cn general,la apiicacidédn o sl
uso de edulcoranties artiliclieles,medios espusantes daniros,por ejemplo,
de saponinas y d¢ suvswLeinms yue conilicnen sayponinan®, Dice, rds adc-
lante 3 "seeesesporjudiciales a la salud son los Jucos de fruta de to-
da ¢laseginclusive Jujus de frutas artificiales y las limonadas,cuando
contienen substancies conscrvadores no adatidas,saponinas o substancig
que contienor gapaiinas,” La prohibicidn, es pues totnl,

£ Alemania, (1) la prou.bizidn existe psro no esta ef,resada vlara~
mente, Kl 24 de vays dc¢ 13D 3o dictsd un: resoiucifn contra los fae
bricantes de limorauuas guc assdian gaponinas, Dicha resolucidn fué
dictada por la Justicia de 1a Colonid, Diaponfase la aplicacidn del

pdrrefo X dal"Nahrungsmittalgesetzesfa sea,de la ley de Alimentos, Di-

cha ley,sezdn aclaruciin yosterlurldd ConseJo de la ciucad de Lelipzig, |

en 1l908,cunsidera la aaicidr de¢ mecios espuwmantes a lae bedbidas refres-

cantes,linonadas y uwebidus sin alcuhol'como Viws fassificucibn y hace
especial mmcnucidn de ies sugerines,
Loe fabricantes de limonacayr se dirigieror al respectivo ministerio
/

(1) XNoeller y Thowms,zcy Il ediciln,tziny 78,pa0e7L=-73
LeXofler,obr.cite vdr e 245-247
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solicitando la derogacién de la disposicidén del Comsejo de la ciudad
de Leipsig, pero, el ministro no accedid Yy agregd gue los industriales
debfan renunciar al uso de las aaponiﬁae por ouanto,son substaccias
no indispensables y consideradas por loa peritoe cdmo rochazables 80~
gin quedaba probado de las experiencias heohas en al COntrol Alimene
tario Oficial, y \

En 1907, la )ollofi Sanitaria de Berlin oreyé pruk@nte la prohibi-
cién de la adicién de espumantes a las bebidas,perogna se atrevid a
regular el asunto mediante un degcreto imperial, #uogg. an Alemania,
la prohibicién existe pero mo es tan clara como en gﬁrqs”pgioes.

En Italia,%el uso de las saponinas esté prohibidb\poi lﬁs leyes,
porque tienen meoién hemolftica Yy es perjudicial pnra\eL organisuwo®,

Transeribo el pédrrafo anterior del libro "la chimioa d@gli alimenti
Tomo 2, Issoglio, 1927, pag. 556, En el docroto-l@y\d;i\lb de Ug=
tubre de 1925, N® 2033, Sobre la Roprasidn de traudcp eQ las preparge
eiones y en el oomeroio. no sé halls nada en especialw

Ia legislacién Brasilena sobre este asunto, es mq& pobre. Ll 06di-
go de las Disposiciones Municipales sobre Migiene, ;ota xﬂ 68 del 21
de Octubre de 1909 rorto Alegre, no dice nada en eapvc%al 80lo Qe im-
pligitamente las prohibe al decir en el CupItulo S8,y de laa disposicio
nes comines, art., 49 que queda prohibida la fabrioaciﬁg d@ licores,
aguas mbnerales, ete, con substanéias de mala calidad o\noqivas a la

salud piblica, Lo mismo sucede con la prohibiciénhquc ;mplfcitamente

i
En 1922 se presentd a los quimicos brasileros el probldma de esta-

estd ostablecida en la legislacién de otros pafaes.

blecer si existian 0 no saponinas en unas dervezas. , \ Llloa las halla

| i
. . {



-~ 80 =
ron y plantean el problewma de si las saponinas figuran o no entre los
componentes normales del ldpulo, problema que no dan por resuelto.

En dicho pafs se condena a las saponines en los productos alimenti-
ocioe por considerarse nocivas para la salud pdblica y la Aduana lah
destina para fines industriales, Zatu medida aduanera fuéd tomada
a rals de la .opinién dada por el Dr, Francisco de Albuquer.ue, direce
tor del laboratorio bromatolégico del Dep, Nac. de la Salud rdblica,

En el Bureau of Chemistry, del 12 de Mayo de 1916, pag, 39, N8 137,
del U, S, Department of Agriculture, e¢xiste una publicacidn referaente
a la adicién de saponinas en los alimentos y sleca & la conclusidén
que los productos adicionados de saponinas pierden calidad y que se de
ben considerar adulterados, Adomﬁs, hay un deoreto en l1los EesZe Uele
dictado en Washington,oon fecha 10 de Junio de 1922, en el que se pro-
hive la adicidn de venenos o substancias nocivas a los alimentos (Ree
gulation 11, section 7, paragraghe b) pero das adelantuv, dice as{; "no
deben sor aiadidas en cantidad tal que puedan llegar a ser perjudicia-
les para la salud.”

En el: Regulation 23 se prohibe la correccién de esos productos ali
menticios que msean perjudiales para la salud,

(Del:"United States Department of Agriculture,* gobre: "hule and
Regulation for the Lnforcement of the Food &nd Drugse®)

LEGISLACION ARGELTINA

Se prohibe la adicidén de saponinas pero en cambio se toleranFas pre
paraciones a bapo de regalig y de glicirricna,

En el Codex Alimentarius Sudamericano, II Congreso de Quimica, reu-
nido en ifontevideo eén el ano 1930, se establece sn el art, 163; “la de

noninacidén de substancias espumfienas se apylica a materias vegctales
L
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inoocuas, dotadas de la propiedad de formar espuma persistente, y apro
pladus para la preparacién de bebidas guseosas y bebidas sin aloohol
lxolunivamento:

Art, 154:"30 clasifiocan como substancias énpunigonas nocivas las
que contienen saponinas em general, sean o no hemoliticas,

Iae preparaciones de regalis y glicirricina se consideran como ma-
terias espumfgenas admisibles en la fabricacién de bebidas hidricas,
haturalea Yy ;rtitioialel."

En el Art. 05 se establece, sntre otras cosas la prohibicidn ex~
presa del empleo en la fabricacidém de productos de cerveceria de’ sa~
pouninua o de substancias agrecadas gomo oapumantos:'

En el Art. 29 ostablece que se considerardm como adulterados lcs
productos mencionados en los grticulos que van del 206 al 28 finclusive
(bebidas hidricas, analoohéilcaa y refreascantes, heiados y oramas
frias) cuando contengan espumigenos prohibidoses Ln el mismo artie
culo se estableoo'mds adelante, que laa bebidas y preparaciones oihlla
res fabricadas eon drogas de uso medicinal (ococa, saponaria, etc.) se
clasificaran como inaptas para la alimentacidn,

En el Reglamento Bromatolégico de la Poim.de Buenos Alres, 1928,
redactado por el Dr, Carlos A, Crau, se establece:

Bn el Art, 28,que los jarabes a emplearse en la fabricacién de 1i-
monadas, bebidas sin alochol y productos andlogos deberan satisfacer
las condiciones que indica en los tres inoisos de ese articulo, En
el Inciso b) se dice textualmentcgnnﬂkontenor gubstancias nocivas,
alcohol amflico, doidos minerales libres, saponinas, colorantes proe

hibidos ni edulcorantes artificiales.”
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zn el art, 119 se establece que las pastilias de ororu; o de regaliz
deben estar adicionadas, por 1o menous,de un 45 de extracto o suwuo de
regaliz,

En el art.159’-e establecen los com,onentes normales de las oorve-
g08,0 mejor dicho,8e define la cerveza oomo el producto de la fermenta-
ocién alcohélioa del mosto elnﬁorado con cebada germiladns pura o0 meE-
clada c¢on no mds de un 30% de sémolas de otros cerales, ld.ulo,levadura
y agua potable, y en el art, 1.5 se establece la prohibicidn de alaair
alcohol & las cervezas y "subtancias no mencionadas en la definieién de
arte 159." y en el att. 167 dice qu.'no debe contsner muteri.s téxicas

idart, 322,s0 prohibe em las substurcia: alimenticiu: y bebidas una
serie de cosas entre las que figuran los preparados & base de drogse 0
principios activos considerados oomo de empleo terapéutico,y de un mo-
do ceneral los preparados con substancias consideradas nogivas por la
Oficina Qufmica de la Provincia o inaptas por cualquier motivo para el
uso a que se destina, Pero no dice nada en especial de las saponinas,

Los arﬂzulos 327,328 y 329,80 refiaren al extracto de regaliz y a la
pasta de oroasdll,108 que son permitiduos y se estadlcce gue los extra-
tos no deben congener menod del 6. de glicirricina,calculada esta diti-
ma sobre el producto seco,

En el art, 375 dice que se entenderd por Jarabe de sarzaparrilla el
producto que mse obtiene al disolver no menos de 20 gree de extrato alco
hélico de zarzaparrilla en 995 grs, de Jarabe de szu%ar. Le aeoir)se
permiten las bebidas a base de zarzaparrilla,la que, cowmo queda dicho,
contiene aaponing.

Zxiste en nuestro pafs un proyecto sobre la permisidn de las substan
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cias espumfgenas presentado por el Dr, £, Herrero Ducloux y acepta-
do por la comisién encarguda de la redaccién del Cdédigo Bromatoldiic
Municipal, eonstituida por los Drs. A. A. Bado (presidents), A. San-
ches Dfas, Te Je Rumi, E, Herrero Ducloux, Fs Ae Justo (h) y C. Qui-
ros. En dicho proyecto se clasifican como substancias espumigena
-nocivas a todas aquellas que contengan sapouinas en general, posean
0 no poder hemoclf{tico, y se consideran como espumigenos admisibles
& las preparaciones de regalix y glicirrieina, Ademds, se preco-
nizan algunos métodos para la investigacidén de saponinas (Brunner-
Ruhle, Carlinfanti § Marzzoochi y mixmm la reaccidém hemolitica)

El 3 de Agosto de 1932 ,la Administracién Sanitaria y Asistenciax
Pdblica eleva al Gonsejo Deliberante de la Capital el proyeofo de
modificacién de un artfculo del Digesto Municipal; se propune la
prohibicién, entre otras cosas, on la elaboracidén y expendio de las
substancias alimimenticias y bebiduo}”lsu saponinas, cualquiera sea
su origen o composiciin,

Es de notar que en el R, B, de¢ la Pocias de Bs, Alres no existe
una reglamentacidén general sobre los espumigenocs, Ln cambio, ya se
halla en el Codex Sudamericano (iontevideo 1930),

CRITERIO ACONSEJADO:;

Dada la dificultad anal{tica existente para diferenciar una gli-
oirricina de una saponina no hemolitica, dado el hecho de no existir
ninguna relacién entre la toxicidad de una saponina y su poder hemo-
lftico, es decir, que hay saponinas no hemolfticas y toxicas, que.
resultan por lo tanto imposible diferenciarlas de la glicirricina,

y dados los antecedentes toxicoldgicos citadoo’oreo que el criterio

~
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& aconsejar, es el sigulente;
*Ia prohibicién tota; de la adicidén de espumigenos a los
alimentos y bebidas, sean sspénicoo de ocualquier maturaleszsa
o glicirrfcicos,"”
Dentro de esta prohibiciénm quodsrfaniinvolucradao’tambio;,lsa be-
bidas & vase de zarzaparrilla,
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