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RESUMEN

Este estudio se llevo a cabo en dos colonias de reproduccion del pingiiino de Magallanes
(Spheniscus magellanicus) de la Ria Deseado, Provincia de Santa Cruz, durante la temporada
reproductiva 1996/97. Se trabaj6 con una isla que no recibe visitas turisticas (Isla Quiroga: 47°
45°S 65°56°0) y una que desde hace muchos afios es visitada frecuentemente (Isla de los Pajaros:
47°45°S 65°58°0). El objetivo fue estudiar la sensibilidad del pingiiino de Magallanes al
disturbio humano, con el objeto de generar pautas para el manejo del turismo en la Ria de Puerto
Deseado. Las hipotesis planteadas fueron: (1) en el pingiiino de Magallanes existe un proceso de
habituacion a la presencia humana y (2) el valor reproductivo de la nidada esta relacionado con
el tipo de respuesta frente al disturbio humano.

Se realizaron aproximaciones directas a los nidos registrando la distancia a la que el
pingiino detectaba la presencia humana, detallando su reaccion comportamental inicial y final (a
0,50 metros del nido). Con el fin de evaluar el éxito reproductivo en cada isla, se marcaron veinte
nidos en cada una, los cuales fueron controlados tres veces a lo largo de la temporada
reproductiva.

Durante todo el periodo reproductivo, los individuos de la colonia de la Isla de los Péjaros
permitieron un mayor acercamiento que los de la Isla Quiroga. En esta ultima los pingiiinos
reaccionaron con un mayor nivel de estrés al producirse el acercamiento final. No se encontraron
diferencias estadisticas en el éxito reproductivo entre ambas islas, sin embargo el éxito
reproductivo en la Isla de los Pajaros fue mayor que en la Isla Quiroga.

Se observo que el pingiiino de Magallanes es relativamente tolerante a la presencia
humana. Su respuesta depende en gran medida de su contacto y experiencia previa con la gente.
Por otro lado es importante la etapa del periodo reproductivo en que se encuentran los
individuos, ya que a medida que avanzo el periodo reproductivo se observo un incremento en las
distancias de deteccion.

No existe un patron de comportamiento que pueda aplicarse de manera general a todas las
islas de la Ria Deseado. Por lo tanto en el momento de establecer pautas para el manejo turistico
de la zona se deberan intensificar los estudios teniendo en cuenta las caracteristicas particulares

de cada colonia y su historia previa.



1- INTRODUCCION

Las colonias de reproduccion de las aves marinas son sensibles a las visitas, resultando
por lo general en cambios en el comportamiento de las aves y en una disminucion de su éxito
reproductivo (Anderson & Keith 1980, Burger 1981).

Entre los factores que influyen sobre la respuesta de las aves marinas se encuentran la
intensidad de la perturbacion, el momento en que el disturbio es realizado con respecto al ciclo
reproductivo y la exposicion previa de los individuos a la actividad humana (Anderson & Keith
1980, Burger & Gochfeld 1983, Erwin 1989, Fowler 1993, Yorio & Boersma 1994 a, Yorio &
Quintana 1996, Gandini & Frere 1996). Es poco lo que se sabe sobre la forma en que estos
factores influyen sobre la respuesta al disturbio de las aves a lo largo de la costa patagonica y,
dado el creciente interés del turismo en areas naturales y en particular en las colonias de pingiiino
de Magallanes (Spheniscus magellanicus), es necesaria una mejor comprension de los efectos del
disturbio humano sobre sus poblaciones.

Los disturbios humanos se definen aqui como cualquier evento que interrumpa las
actividades normales de las aves en su nido. Este es uno de los principales problemas de manejo
de las poblaciones de aves marinas en la Argentina, ya que sus habitos coloniales las vuelven un
espectaculo muy atractivo, promoviendo asi las visitas a sus areas de reproduccion. (Yorio ef al.,
1996)

La industria turistica de la costa Patagonica, estd basada principalmente en la fauna
marino costera (aves y mamiferos), ya que los turistas tienen oportunidad de observarla en su
habitat natural. La misma se ha incrementado en la costa de la Patagonia desde la década del
ochenta y en la actualidad una creciente industria ecoturistica se ha consolidado en la provincia
del Chubut y continta creciendo en Santa Cruz (Tagliorette & Losano, 1996). En los dltimos 10
afios, Puerto Deseado en particular ha mostrado un incremento notable del nimero de turistas
que arriban a la ciudad, atraidos por la fauna y las bellezas naturales de la ria local. El numero de
visitantes se ha incrementado desde menos de 500 en 1976 hasta casi 9000 en 1995 (Gandini &
Frere, 1996). Esta tendencia continuaria en el futuro, teniendo en cuenta que la promocion de la
localidad como punto turistico ha aumentado notablemente en las Gltimas dos temporadas
(Gandini & Frere, 1996).

Para la elaboracion de lineamientos para el manejo de visitantes en la Ria Deseado, de

manera de minimizar el impacto sobre las colonias que nidifican en la zona, es necesario conocer
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las respuestas de las aves a los visitantes, las distancias de reaccion ante una aproximacion, y las

consecuencias de las visitas para las aves y su reproduccion (Yorio e al., 1996).

El disturbio humano ha resultado en la disminucion del éxito reproductivo en varias
especies de pingiiinos, como por ejemplo: el de Humboldt (Spheniscus humboldti) (Hays, 1986),
jackass (S. demersus) (Frost et al., 1976; Hockey & Hallinan, 1981), de adelia (Pygoscelis
adeliae) (Thomson, 1977; Muller-Schwarze, 1985; Wilson et al., 1990), papua (P. papua)
(Croxall et al., 1984) y de ojos amarillos (Megadyptes antipodes) (Roberts & Roberts, 1973).

El pingiiino de Magallanes es una de las principales atracciones turisticas de algunas
areas de la Patagonia ya que sus colonias son de facil acceso. Se han hecho numerosos trabajos
en las colonias de Punta Tombo (Gochfeld, 1980; Boersma et al., 1990; Yorio & Boersma, 1992;
Yorio & Boersma, 1994 a) y Cabo Virgenes (Frere, 1993; Gandini, 1993; Frere et al., 1996); pero
los estudios en las colonias de la Ria Deseado son escasos y no se conoce con claridad el impacto
que puede tener la creciente industria turistica en la zona.

El disturbio humano facilita la predacion por gaviotas. Los turistas a veces molestan a los
pingiiinos que estan incubando causando que ellos expongan sus huevos o pichones haciéndolos
mas vulnerables a las gaviotas (Yorio & Boersma, 1992).

En Puerto Deseado el nimero de Gaviotas Cocineras se ha incrementado en los altimos
siete afios (Frere & Gandini, 1991; Gandini ef al., 1996). La tasa de predacion sobre huevos es
mas alta en Puerto Deseado que en Cabo Virgenes (Frere, 1993) y Punta Tombo (Yorio &
Boersma, 1994 a).

La Inversion Parental se define como cualquier accion de los padres que incrementa las
probabilidades de supervivencia de las crias mientras que decrece la probabilidad de éxito
reproductivo de los padres en el futuro (Trivers, 1972). La teoria de Inversion Parental predice
que al aumentar el valor reproductivo de la nidada el nivel de estrés ante la presencia humana
podria incrementarse (Montgomerie & Weatherhead, 1988; Redondo, 1990). Los trabajos de
Vifluela et al. (1995) con el pingiiino de barbijo (Pygoscelis antarctica) postulan la existencia de
un incremento en la defensa del nido durante el ciclo de anidamiento no relacionado con la
repeticion de las visitas. Haciendo una analogia entre estas respuestas de defensa y los distintos
grados de estrés que se corresponden con las respuestas del pingiiino de Magallanes, podria
producirse un incremento de los niveles de estrés a lo largo del periodo reproductivo relacionado

con el incremento del valor reproductivo de la nidada.



Objetivo general:
Evaluar la respuesta comportamental a la presencia humana del pingiiino de Magallanes, con el

fin de proponer pautas para el manejo de la Ria Deseado

Objetivos particulares:

1) Evaluar la sensibilidad del pingiiino de Magallanes al disturbio humano; definido éste como
cualquier evento que interrumpa las actividades normales de las aves en su nido.

2) Evaluar si existen diferencias en la respuesta en distintas colonias de la Ria de Puerto Deseado

y en las distintas etapas del periodo reproductivo.

Hipoétesis 1:

En el pingiiino de Magallanes existe un proceso de habituacion a la presencia humana.

Predicciones:

1. En las colonias de pingiiinos que han recibido una mayor intensidad de visitas, los individuos
desplegaran comportamientos con un menor nivel de estrés.

2. En las colonias que han recibido una mayor intensidad de visitas el éxito reproductivo sera
mayor en los nidos estudiados.

3. En las colonias con mayor intensidad de visitas la distancia a la que los animales detectan la

presencia humana sera menor.

Hipétesis 2:
El valor reproductivo de la nidada esta relacionado con el tipo de respuesta frente al

disturbio humano

Predicciones:

1. En la etapa de incubacion de huevos los individuos presentaran respuestas ante la presencia

humana correspondientes a un menor nivel de estrés.

2. En la etapa de cria de pichones se observaran menos abandonos de nidos debido al mayor

valor reproductivo de la nidada.



a- Caracterizacion de la especie:

El pingiiino de Magallanes es la unica especie de pingiiino que nidifica en el territorio
continental argentino.

Durante la primavera y el verano se encuentra en tierra, donde anualmente se reproduce y
muda su plumaje. Los machos reproductivos arriban a la colonia y comienzan con la ocupacion y
reacomodamiento de los nidos, defendiéndolos hasta la llegada de las hembras varios dias
después. Es una especie monogama en la que el cuidado parental es compartido por ambos
padres (Scolaro, 1984; Boersma et al., 1990). El tamaiio de la nidada es de dos huevos, los cuales
son incubados por ambos padres que realizan turnos de duracion variable a través de relevos
sincronizados (Scolaro, 1978; Yorio, 1991). Durante éstos turnos los padres no abandonan el
nido, por lo que estan sometidos a un prolongado ayuno. La eclosion de ambos huevos no es
simultanea sino que existe un intervalo de tiempo entre el nacimiento de los dos pichones (Frere,
1993). Luego de la eclosion los pichones son alimentados casi diariamente por ambos padres.

Los pichones nacen con un peso promedio de 85 g. (Boersma er al., 1990; Frere, 1993),
cubiertos con un plumoén gris. Durante el mes de enero pierden el plumon y van adquiriendo el
plumaje de juvenil que les brindara impermeabilidad al agua. Llegado ese momento, y habiendo
alcanzado un peso cercano a los tres kilos en promedio, estan listos para comenzar su migracion,
por el Mar Argentino, hacia el norte, pudiendo llegar hasta las costas del sur brasilefio (Frere,
1993). Durante el mes de febrero y hasta mediados de marzo los adultos reproductivos y no
reproductivos y los juveniles de un afio renuevan su plumaje en la playa, para luego comenzar su
migracion.

Los huevos y pichones de esta especie pueden ser predados por la gaviota cocinera (Larus
dominicanus) y el skua (Catharacta antarctica), y en colonias continentales también predan el
armadillo (Chaetophractus villosus) y el zorro gris (Dusicyon griseus) (Conway,1971; Frere et

al., 1992).

b- Area de estudio:

El estudio se llevo a cabo en la Reserva Natural de la Ria Deseado (47°47°S 65°49°0). El
area se encuentra bajo la categoria de Reserva Natural Intangible desde 1986. En ésta se

encuentran una serie de islas e islotes en las que nidifican numerosas especies de aves marinas
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haciendo de éste uno de los lugares de mayor diversidad faunistica de la costa Patagonica (Ver

figura 1).

La ria tiene una longitud aproximada de 40-42 km. con un ancho de su boca de
aproximadamente 1,5 km.. En su extremo oeste desemboca el rio Deseado que permanece seco
gran parte del afio. La salinidad del agua es de 33 gr./1000 ml. por lo que se puede considerar un
area tipicamente marina (Gandini & Frere, 1996). La profundidad maxima aproximada es de 30
metros, con una amplitud de marea maxima de seis metros. La temperatura del agua oscila entre
los 5 °C y los 6 °C en los meses de invierno pudiendo llegar a los 14 °C durante los meses de
verano.

Dentro de la Ria Deseado, sobre la costa norte, se asienta la ciudad de Puerto Deseado,
que posee un puerto de gran importancia, con 524 metros de muelle. En los ultimos afios se ha
producido un notable incremento del numero de turistas en la zona, y se estima que en las
proximas temporadas seguira aumentando, teniendo en cuenta la gran promocion de la localidad

como punto turistico. (Datos aportados por la Direccion Municipal de Turismo)



Figura 1: Mapa de la Ria Deseado mostrando la ubicacion de las islas estudiadas
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MATERIALES Y METODOS:

a- Obtencion de datos

Se evalué la respuesta comportamental del pingiiino de Magallanes caminando hacia el
nido en forma directa y lentamente, simulando el andar de un “turista responsable”. Se midi¢ la
distancia a la que los individuos detectaron la presencia humana observando durante 10 segundos
para permitir el desarrollo completo del comportamiento registrandose la respuesta al cabo de
ese tiempo. Luego se continudé caminando directamente hacia el nido hasta llegar a 0,50 metros
de éste y transcurridos 10 segundos de observacion se registro la respuesta final.

Los distintos comportamientos se clasificaron en cuatro categorias segun el nivel de
estrés:

-Indiferencia: El individuo detecta la presencia humana pero luego contintia realizando la
actividad que venia efectuando antes de la perturbacion.

-Cabeceo: El individuo rota la cabeza alternada e irregularmente de un lado a otro,
permaneciendo a veces brevemente sobre un lado.

-Alerta y pararse: El individuo efectia movimientos de cabeza acompaiiados por vocalizaciones y
expone el contenido del nido al incorporarse.

-Abandono del nido: El individuo abandona el nido dejando expuestos los huevos y/o pichones en
forma permanente o temporaria.

Estas reacciones se corresponden con un gradiente creciente de estrés (Yorio & Boersma,
1992, Gandini & Frere, 1996). Si un individuo permanece indiferente se considerara que presenta
un bajo nivel de estrés. Si responde con cabeceo, o alerta y pararse el nivel de estrés sera mayor
y llegara a un maximo si €ste abandona su nido.

Las observaciones se llevaron a cabo en dos islas de la Ria Deseado donde nidifica el
pingiiino de Magallanes, elegidas debido a que han presentado distinta intensidad de visitas en
los ultimos afos:

La Isla de los Pajaros (47° 45°S 65° 58°0) esta rodeada de playas de canto rodado, lo que
facilita el desembarco de pequefias embarcaciones, por lo que actualmente presenta una alta
intensidad de visitas. Se encuentra densamente cubierta por vegetacion (Suaeda divaricata y

Atriplex sp.). En ésta isla se realizo un muestreo en la zona mas transitada, cercana a la costa.
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La Isla Quiroga (47°45’S 65°56’0) es de tamafio pequefio y consta de un sector con

vegetacion muy densa (Suaeda divaricata) y matas (Atriplex sp.) dispersas en el resto de la isla.
Se encuentra muy cercana al margen norte de la ria y hasta hace tres afios presentaba una
intensidad baja de visitas ya que era utilizada ocasionalmente para la pesca y la recoleccion de
huevos de gaviota cocinera. Actualmente no se permite el desembarco en la isla.

En cada una de las islas se hicieron observaciones durante el periodo de incubacion de
huevos (22 al 25 de Octubre) y durante el periodo de cria de pichones (18 al 21 de Noviembre)
de la temporada reproductiva 1996/97.

Se tomaron las coberturas del parche y del nido en que se encontraba el individuo
observado para analizar la posible influencia de la vegetacion sobre las respuestas de los
pingiiinos. La cobertura vegetal del parche se calculé visualmente estimando el porcentaje de
suelo cubierto en, aproximadamente, dos metros alrededor del nido. La cobertura vegetal del
nido se midi6 desde el punto de vista de un predador aéreo registrandose que porcentaje de suelo
quedaba descubierto observando el nido desde arriba, segiin lo propuesto por Gandini (1993).

El efecto de las visitas turisticas sobre el éxito reproductivo se cuantifico comparando una
muestra de nidos de cada una de las islas entre si. Con éste fin se marcaron con cintas
fosforescentes veinte nidos en la Isla Quiroga y veinte nidos en la isla de los Pajaros ubicados en
a la zona turistica. Los nidos fueron controlados tres veces durante la estacion reproductiva;
luego del pico de puesta de huevos (24-25 de octubre), luego del pico de nacimientos (18-21 de
noviembre) y antes de que los pichones comiencen a cambiar el plumaje (7 de enero). En cada
visita se registraron los contenidos de los nidos (nimero de huevos y/o pichones). No se
manipularon individuos adultos, huevos o pichones. El éxito reproductivo fue definido como el
numero de pichones sobrevivientes al ultimo muestreo (7 de Enero) por nido donde se pusieron

huevos (nido activo).
b- Analisis de los Datos

Se realizaron comparaciones entre la distancia de deteccion en las distintas islas y en las
dos etapas del periodo reproductivo por medio de un ANOVA de dos factores.

Para analizar si la intensidad de visitas influye sobre la respuesta comportamental de los
individuos se compararon las respuestas entre las distintas islas por medio de un analisis de Chi® .

Para ver si existen diferencias de respuesta entre las etapas del periodo reproductivo se
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compararon las respuestas entre la etapa de incubacion de huevos (Octubre) y la de cria de

pichones (Noviembre) utilizando un analisis de Chi® . Para estos analisis fue necesario agrupar
las categorias alerta y pararse y abandono del nido debido a la baja frecuencia con la que se
observaron los abandonos.

Se utilizd un analisis no paramétrico de Kruskal-Wallis para comparar el éxito
reproductivo entre ambas islas.

Se utiliz6 un analisis de correlacion de Spearman para analizar si en alguna de las islas o
en alguna de las etapas del periodo reproductivo la distancia de deteccion se encontraba

correlacionada con la cobertura del parche o con la cobertura del nido de estudio.
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3- RESULTADOS:

a- Distancias de deteccion

El analisis de las distancias de deteccion mostré que los pingiiinos de la colonia de la Isla
Quiroga, detectaron la presencia humana a mayores distancias que los de la colonia de la Isla de
los Pajaros (Anova F = 28,71; GL = 1; P < 0,001). Por otro lado, los individuos de ambas
colonias presentaron distancias de deteccion menores durante la etapa de incubacion de huevos
que durante la etapa de cria de pichones (Anova F = 18,57, GL = 1; P < 0,001). Las diferencias
observadas en las distancias de deteccion de la presencia humana entre ambas etapas del periodo
reproductivo fueron independientes de la colonia a la que pertenecian los individuos (Anova F =
0,093; GL =1; P=0,759).

Los individuos de la Isla de los Pajaros, permitieron un acercamiento mayor que los de la
Isla Quiroga, durante el periodo de incubacion de huevos (Tukey: P = 0,006; Figura 2).

Durante la etapa de cria de pichones se mantuvo el mismo patron; los individuos de la
colonia de la Isla de los Pajaros, permitieron un mayor acercamiento que los de la Isla Quiroga
(Tukey: P =0,001; Figura 2).

En ambas islas el acercamiento al nido, sin que hubiera reaccion alguna del pingiiino, fue
mayor en ¢poca de huevos respecto de la €época de cria de pichones (Tukey: Quiroga: P = 0,007;
Pajaros: P = 0,038; Figura 2).

Las distancias de deteccion no estuvieron asociadas con la cobertura vegetal del parche ni

del nido donde se encontraba el pingiiino (Tabla 1).
b- Respuestas comportamentales.

-Reaccion inicial:

Al comparar las diferentes reacciones de los pingiiinos, al detectar la presencia humana,
se encontré que el tipo de reaccion de los individuos fue independiente de la isla estudiada en
ambas etapas del ciclo reproductivo (Huevos: X*=3,19, GL =2, P> 0,05, N = 94; Pichones: =
547, GL =2,P>0,05 N=113). Analizando cada una de las islas por separado, las reacciones
fueron independientes de la etapa del ciclo reproductivo (Quiroga: X*=0,71,GL=2,P>0,05,N
= 125; Pajaros: X°= 4,247, GL =2, P > 0,05, N = 82).
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Sin embargo, a pesar de que las diferencias no fueron estadisticamente significativas se

puede ver que los individuos de la Isla Quiroga presentan una mayor proporcion de reacciones
correspondientes a un mayor estrés, habiéndose registrado abandonos, sélo durante la etapa de
incubacion de huevos, en el 3 % de los nidos estudiados y permaneciendo indiferentes con menor
frecuencia que en la Isla de los Péjaros (Figuras 3 a 6). Durante la etapa de cria de pichones no se

observaron abandonos.

-Reaccion final:

En la Isla Quiroga las reacciones fueron similares en ambas etapas del ciclo reproductivo
en el momento de mayor aproximacion (X2= 0,64, GL=2,P > 0,05, N=125) (Figura 7y 8). En la
Isla de los Pajaros, en cambio, cuando se produjo el acercamiento final, el grado de estrés de los
individuos fue mayor durante la cria de los pichones que en la etapa de incubacion de los huevos
(X*= 6,805, GL =2, P <0,05, N = 82) (Ver figuras 9 y 10)

Durante ambas etapas del periodo reproductivo, los individuos de la Isla Quiroga,
presentaron comportamientos correspondientes a un mayor nivel de estrés, con respecto a la Isla
de los Péjaros (Huevos: X*= 15,52, GL = 2, P < 0,05, N = 94; Pichones: X*= 25,103, GL=2,P <
0,05, N = 113). En la Isla Quiroga se registraron abandonos de nidos en el 1,6 % de los casos,

producidos solo durante la etapa de incubacion de huevos.

¢- Exito reproductivo

La Isla de los Pajaros present6 un valor promedio de 1,7 pichones sobrevivientes por nido
(N=17), mientras que la Isla Quiroga un valor promedio de 1,22 pichones por nido (N=18). Si
bien estos valores no difieren estadisticamente (Mann-Whitney: U = 111, P = 0,089), las
diferencias en el éxito reproductivo entre colonias son muy importantes (Figura 11). Esto parece

responder al bajo numero de nidos utilizados para estudiar el éxito reproductivo en cada colonia.
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Tabla 1: Coeficientes de correlacion de Sperman entre la cobertura vegetal del parche y del nido,

y la distancia de deteccion en ambas islas durante las etapas de incubacion de huevos y cria de
pichones.

Isla Quiroga Isla de los Pajaros
Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura
Etapa Nido Parche Nido Parche
Huevos R =-0.036 R=0.16 R=-029 R =-0.068
P=0.78 P=02] P=0.10 P=0.71
Pichones R =-0.099 R=-0.15 R=0.11 R=0.17
P=0.44 P=0.26 P=045 P=0.24
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Figura 2: Medias de los logaritmos decimales de las distancias de deteccion de cada una de las

colonias en ambas etapas del periodo de reproduccion.
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Figura 3: Porcentajes de las reacciones iniciales de cada categoria comportamental de la colonia

de la Isla Quiroga durante la etapa de incubacion de huevos (N = 62).
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Figura 4: Porcentajes de las reacciones iniciales de cada categoria comportamental de la colonia

de la Isla Quiroga durante la etapa de cria de pichones (N = 63).
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Figura 5: Porcentajes de las reacciones iniciales de cada categoria comportamental de la colonia

de la Isla de los Pajaros durante la etapa de incubacion de huevos (N = 32).

alerta o abandono

Figura 6: Porcentajes de reacciones iniciales de cada categoria comportamental de la colonia de

la Isla de los Pajaros durante la etapa de cria de pichones (N = 50).
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Figura 7: Porcentajes de reacciones finales de cada categoria comportamental de la colonia de la

Isla Quiroga durante la etapa de incubacién de huevos (N = 62).
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Figura 8: Porcentajes de reacciones finales de cada categoria comportamental de la colonia de la

Isla Quiroga durante la etapa de cria de pichones (N = 63).
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Figura 9: Porcentajes de reacciones finales de cada categoria comportamental de la colonia de la

Isla de los Pajaros durante la etapa de incubacién de huevos (N = 32).
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Figura 10: Porcentajes de reacciones finales de cada categoria comportamental de la colonia de la

Isla de los Pajaros durante la etapa de cria de pichones (N = 50).

alerta o abandono
14%

indiferencia
24%




Figura 11: Medias del Exito Reproductivo en cada una de las islas estudiadas.
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4- DISCUSION:

a- Distancias de deteccion y respuesta comportamental en ambas colonias:

La mayoria de las colonias de nidificacion de las aves marinas son sensibles a las visitas
humanas, que provocan cambios en el comportamiento y disminucion del éxito reproductivo
(Anderson & Keith, 1980, Burger, 1981). Los resultados de este estudio, muestran que existen
diferencias en el patron general de comportamiento del pingiiino de Magallanes entre las dos
colonias estudiadas.

Durante todo el periodo reproductivo, se observo que en la colonia con mayor frecuencia
de visitas de turistas (Isla de los Pajaros), los individuos permitieron un mayor acercamiento al
nido que en la Isla Quiroga. Por otro lado las respuestas comportamentales en la Isla Quiroga,
que no recibe visitas, correspondieron a mayores niveles de estrés. En la Isla de los Pajaros se
mostraron mas indiferentes incluso permaneciendo con los ojos cerrados luego del acercamiento.
En base a estas observaciones se puede afirmar que, al igual que en la colonia de Punta Tombo
(Yorio & Boersma, 1992), el pingiiino de Magallanes de las colonias de Puerto Deseado es
relativamente tolerante a los humanos, mostrando una respuesta comportamental diferente segin
su exposicion y experiencia previa con la gente. Los individuos de la colonia de la Isla de los
Pajaros, se encuentran habituados a las visitas, permaneciendo mas tranquilos ante éstas. Esto se
debe a que a la isla, desde hace décadas se dirigen la mayoria de los pescadores deportivos y en
los Gltimos afios ha sido blanco del turismo en la zona (Gandini & Frere, 1996), produciéndose
un contacto continuo de las aves con la gente.

Las diferencias comportamentales encontradas aqui, fueron observadas en estudios
preliminares, por Gandini & Frere (1996) entre distintas colonias de la Ria Deseado. Se ha
observado que las parejas que defienden su nido repetidamente contra el mismo predador sin
sufrir dafios pueden reducir su esfuerzo de defensa (hipotesis de habituacion, Montgomerie &
Weatherhead, 1988; Lavery & Colgan, 1991). Estudios sobre algunas especies han mostrado que
las aves frecuentemente expuestas a los humanos se tornan mas tolerantes a su presencia debido
a una habituacion o aprendizaje (Burger & Gochfeld, 1981, 1983; Humphrey et al., 1987, Young,
1990).
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Es importante destacar que la cobertura vegetal puede incidir en algunos casos

provocando que los pingiiinos detecten a los intrusos mas tardiamente, sin embargo éste no es el

caso ya que las distancias de deteccion no se relacionaron con las coberturas de las islas.

b- Abandono de los nidos:

La frecuencia de abandonos en la colonia de la Isla Quiroga, la unica donde se observo
esta reaccion, difiere de lo observado en los estudios previos en la misma colonia realizados por
Gandini & Frere (1996) donde la frecuencia de abandonos fue mas del doble durante la misma
etapa. Esta diferencia podria deberse a cambios en la disponibilidad de alimento entre
temporadas. Los pingiiinos mientras estan en el nido se someten a largos periodos de ayuno. Si la
abundancia de presas es muy baja, no podran adquirir suficientes reservas de grasa para pasar la
estacion reproductiva. Por otro lado, cuanto mas lejos de la colonia se encuentre el alimento
mayor sera el ayuno y menor la reserva de grasa al llegar a la colonia. Si los individuos llegan
con poco peso a la colonia y no son relevados lo suficientemente rapido por sus parejas, se
producira el abandono de los nidos una vez que agoten sus reservas de grasa (Boersma et al.,
1990). Un pingiiino con pobres condiciones fisicas, puede estar mas inclinado a dejar su nido
ante el peligro que supone la presencia humana que si se encontrara con buenas reservas de
grasa. En Punta Tombo, los individuos que abandonaron su nido presentaron menor peso
corporal que los que no huyeron, sugiriendo que las condiciones fisicas interactuan con los
disturbios produciendo los abandonos (Yorio & Boersma. 1994 b).

Los abandonos fueron observados solamente durante la etapa de incubacion de huevos tal
como predice la teoria de Inversion Parental, lo que sera discutido mas adelante.

Igualmente las frecuencias de abandonos son muy pequefias en comparacion con lo
observado para otras especies de aves marinas; donde la presencia de intrusos puede provocar
tasas de desercion del 50 % o mas, como en las colonias de alca unicornia (Cerorhinca
monocerata) o de frailecillo coletudo (Lunda cirrhata) (Manuwal, 1978), e incluso se ha llegado
a producir la desercion total de la colonia como en el caso del gaviotin pico negro (Sterna
sandvicensis) (Cullen, 1960) o el gaviotin real (S. maxima) (Buckley & Buckley, 1972).

Sin embargo hay que tener en cuenta que durante este estudio se cuantifico el efecto de
una persona caminando lentamente hacia cada nido. Perturbaciones de otro tipo e intensidad

podrian incrementar notablemente el nimero de abandonos.
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c- Diferencias entre etapas del periodo reproductivo:

En ambas islas durante la etapa de cria de pichones los individuos mostraron distancias de
deteccion mayores que en la etapa de incubacion. Esto indica que los individuos se mostraron
mas atentos ante la posible presencia de un predador a medida que avanzo el periodo
reproductivo. Estas diferencias se corresponden con el aumento en el valor reproductivo de la
nidada a medida que avanza su edad, tal como predice la teoria de Inversion Parental.

Desde el comienzo hasta el final de la estacion reproductiva, el potencial reproductivo de
un individuo decrece ya que la probabilidad de reproducirse nuevamente en la presente estacion
reproductiva o en las siguientes es menor (Biermann & Robertson, 1981). Como consecuencia, el
individuo invertiria mas energia para proteger a su nidada a medida que se acerca el final de la
estacion reproductiva. En el pingiiino de Magallanes esto se manifestdo como un incremento en el
estado de alerta, reaccionando a mayores distancias a medida que avanzaba el periodo
reproductivo. Ademas, los abandonos observados se produjeron sélo durante la etapa de
incubacion de huevos, evidenciando la mayor inversion realizada por los pingiiinos sobre el final
del periodo reproductivo, al permanecer con sus pichones ante el peligro. Esto coincide con la
encontrado por Spurr (1974) para el pingiiino de adelia y por Viifiuela ef al. (1995) para el

pingiiino de barbijo (P. antarctica).

d- Exito reproductivo:

La perturbacion humana puede afectar la adquisicion de pareja durante el asentamiento,
incrementar la predacion cuando los nidos son desatendidos y afectar la frecuencia de
alimentacion de los pichones y en consecuencia su desarrollo; factores todos que disminuyen el
éxito reproductivo de la colonia (Yorio & Boersma, 1992, Gandini & Frere, 1996).

Por otro lado, los individuos que no se encuentran en los nidos tienden a huir al
producirse el acercamiento (obs. pers.), asi, los efectos del disturbio humano se ven
incrementados en la época en que deambulan los individuos no reproductivos (diciembre),
produciéndose corridas que podrian afectar a los pingiiinos que se encuentran en los nidos. El
disturbio también seria mayor durante la etapa de alimentacion de los pichones, ya que en ésta

los adultos van y vienen de los nidos a la playa y al detectar la presencia humana regresan al mar



27
lo que provocaria una disminucion en la frecuencia de alimentacion de los pichones, aumentando

su mortalidad y disminuyendo el éxito reproductivo.

Si bien no se encontraron diferencias en el éxito reproductivo entre ambas islas, los
valores obtenidos sugieren que en la Isla Quiroga el éxito reproductivo fue menor que en la Isla
de los Pajaros. Teniendo en cuenta que en la Isla Quiroga las reacciones correspondieron a un
mayor nivel de estrés y que fue la tnica donde se registraron abandonos, durante la etapa de
incubacion de huevos, se puede decir que fue la colonia mas afectada por la presencia humana.
Esto indica que si bien el pingiino de Magallanes es tolerante a la presencia humana, los
pingiiinos que no estan habituados a ella pueden lograr un menor éxito reproductivo cuando son
perturbados. En cambio, en la Isla de los Pajaros el alto grado de acostumbramiento de los

individuos a la presencia humana, posiblemente disminuyo el efecto sobre el éxito reproductivo.

e- Conclusiones:

Los resultados obtenidos respecto al comportamiento desarrollado por los pingiiinos ante
la presencia humana y la distancia a la cual la detectan, muestran que no existe un patron de
comportamiento que pueda ser aplicable de manera general a todas las colonias de la ria. Ademas
sugieren que las reacciones de los animales dependen de las presiones a las que las islas han sido
sometidas previamente.

Sin embargo, la intensidad y el tipo de disturbio puede incrementarse dependiendo de la
cantidad de personas presentes y de la velocidad de aproximacion. Se ha observado que los
grupos grandes de personas aumentan el disturbio en las colonias de fulmar austral (Fu/marus
glacialis) produciendo una disminucion en la cantidad de nacimientos (Ollason & Dunnet, 1980).
Yorio & Boersma (1992) observaron que el paso rapido de los turistas ahuyenta a los pingiiinos
provocando el abandono de los nidos.

Aunque la respuesta de los individuos de la colonia visitada sea de baja intensidad, el
efecto sobre los animales podria ser importante y sin embargo imposible de detectar por estudios
como éste. Un incremento significativo de la frecuencia cardiaca ha sido observada en aves que
no mostraron una respuesta comportamental al acercamiento de un potencial predador
(Kanwisher ef al., 1978; Ball & Amlaner, 1980; Culik et al., 1990). Este incremento sugiere que
las aves expuestas a las visitas pueden estar sufriendo un costo energético dificil de detectar pero,

no por ello menos importante. Sin embargo, las aves habituadas presentan una frecuencia
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cardiaca menor ante la presencia humana que las aves que no fueron perturbadas (Stout &

Schwab, 1980; Heise, 1989). También se han detectado cambios hormonales producidos por la
presencia humana, tales como el incremento en los niveles de corticosterona, en pingiino de
Magallanes en la colonia de Punta Tombo (Fowler, 1993). Seria importante en futuros estudios
hacer mas hincapié en los cambios fisiologicos que pueden producirse ante el disturbio humano y
su posible influencia sobre el éxito reproductivo de las colonias de pingiiino de Magallanes.

Por lo tanto, se hace evidente que el establecimiento de nuevas zonas de visitas tendria un
impacto negativo sobre las colonias, sobre todo si no se establecen las medidas de control
necesarias. Este trabajo y otros similares (Fowler 1993, Gandini & Frere 1996), muestran un
proceso de habituacion de los pingiiinos frente a la presencia humana, sin embargo este proceso
lleva mucho afios y su impacto sobre la colonia es desconocido. El turismo puede ser compatible
con la reproduccion de los pingiiinos, cuando la actividad esta bien controlada y concentrada
(Yorio & Boersma, 1992). En una zona como la Ria Deseado, donde el turismo es incipiente pero
esta en rapido crecimiento, deben intensificarse los estudios al respecto, para lograr una
planificacion de la actividad turistica, de manera que la misma se desarrolle dentro de un marco

de sustentabilidad.
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