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PROGRAMA DEL CURSO:
CURSO DE METEOROLOGIA PARA LA NAVEGACION DEPORTIVA

1 Definicién de Variables meteorolégicas y Conceptos iniciales
OBJETIVO: Entender cuales son las variables que describen a la atmdsfera.
Comprender como la evolucion de una variable puede indicar cambios en el viento.

Temperatura. Definicién y medicion. Concepto de sensacién térmica.

Presién. Definicién y medicién. Tendencia de presion.

Viento. Intensidad y direccién. Generacién del viento por efecto de la fuerza de
presién. Incorporacién de la rotacién: Fuerza de Coriolis. Diferencias entre el
Hemisferio Norte y el Hemisferio Sur. Incorporacién de la friccién y su efecto en las
capas cercanas a la superficie terrestre. Ciclones, anticiclones.

Humedad: humedad relativa, temperatura de rocio. Rocio, escarcha.

Descripcién de tiempo presente 'y pasado.

Nubes, diferentes tipos y condiciones meteoroldgicas asociadas.

Concepto de estabilidad e inestabilidad.

2. Fenémenos meteoroldgicos.
OBJETIVO: Conocer el viento asociado a los fenémenos meteoroldgico. Ddnde
ocurren los méximos y los minimos en la intensidad del viento.

Nieblas. Tormentas. Brisas. Lineas de inestabilidad. Frentes. Ciclones. Anticiclones.
Situaciones meteorolégicas asociadas al verano y al invierno.

Identificacién de los fenémenos en carta meteoroldgicas.

Viento y su relacién con los obstdculos (islas, costas, edificios).

3. Mareas y Corrientes
OBJETIVO: Conocer a través de cartas del tiempo situaciones meteoroldgicas
generadoras de gran oleaje y/o crecidas en el Rio de la Plata interior y exterior y Mar

Argentino. Cdlculo de corrientes generadas por el viento.

Marea astronémica. Corrientes asociadas.

Corrientes asociadas al viento en Rio de la Plata interior e exterior.
Situaciones meteoroldgicas asociadas a grandes crecidas.

Olas. Situaciones meteoroldgicas asociadas a gran olegje.

4. Bdsqueda de informacion meteoroldgica
OBJETIVO: conocer los lugares de donde se puede obtener informacion
meteorolégica y evaluar la calidad de la misma.
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Internet. Telefénica. Interpretacién de informacion. Calidad de la informacion.

5. Taller de pronostico

OBJETIVO: Aplicar mecanismos simples que permiten pronosticar el tiempo,
centrando la atencidn en la intensidad y direccién del viento.

Simultdneamente con las clases tedricas se realizardn las siguientes tareas prdcticas:

Cdlculo de viento a partir de una carta meteoroldgica. Intensidad y direccidn.
Prondstico del tiempo utilizando la medicidn de la tendencia de presidn. Ventajas y
desventajas.

Interpretacién de fotos satelitales.

Interpretacién del tiempo utilizando cartas analizadas y pronosticadas disponibles
en Internet.

Evolucidn temporal de las variables meteoroldgicas en las diferentes estaciones
cercanas al Rio de la Plata: Aeroparque, Don Torcuato, San Fernando, Ezeiza y Villa
Ortuzar. En Uruguay: Colonia, Montevideo y Punta del Este. Utilizacion de la
estacién Mar del Plata como indicador general.
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