\  Asignatura: RIESCOS ELECTRICOS Y MECANICOS

Carreras Post-Grado de Eigiené»y Seguridad en el Trabajo

Duraciﬁh de la materia: 6 semanas
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PROGRAMA 3

% 1- Riesgo eléctrico.Prevencién del riesgo eléctirico., Seguridad fuhcional en
infdtalaciones eléctricas. Prevencidn de accidentes. 4
P~ Clasificacidn de los accidentes eléctricos: de los profesionales, de los '
usuarios, el roce y sus posibles efectos fisiolégicos, quemaduras, cafdas, |
efectos de las descargas estdticas, efectos de las descargas atmosférlcas,

. incendios. !

: 3-. Efectos fisiolbgicos de la corrienté eléctrlca, sorriente continua, corrien~
: te alternada, paro respiratorio y paro cardiaco, fidbrilacién veptricular, .
separacién del accidentado de la red, primeras medidas de salvataje. S

4~ Bl cuerpo humano en el cirauito eléctrico. Ley de Ohm. La piel bumana como
dieléotrico, cortes en la piel, tiempo de exposicibn, niveles de ten316n.4f”f

5- Sistemas de distribucién para el consumo: fease, neutro, estrella, triéngur-
lo; puesta a tierra, transformadores de seguridad. :

6— Diversos tipos de instzlaciones: riesgos ¥y ventaaas. Generacién, Lineas
de transporte y distribucién, Instalaciones én la via piblica, en la in-
dustria, en la construccién domicidiaria. MY

7- Proteccidn de las instalaciones: fusibles, termo-gagnetlcos Sistémas au-
tom&ticos: relé de tensibn, interruptores diferenciales de intensidad.
Proteccibn contra roce. Proteccién contra incendio,

8- Metodologia de procedimientos operativos: sin y con tensidén, alta y media

. tensidn, baja tensibén. Elementos de proteccidén personal dn los trabajos

de mantenimiento. : Fhi by
9— Mantenimiento de las instalaciones y quipos eléctricos para la Seguridad.#‘

10— Ley N°19587, Higiene y Seguridad en el Trabajo. Decreto Reglamentario N° f“
351/79 Ley No7229 de la Pcias de Bs, As., Decreto 7488(Cap.VII-D). Compa—
racién. Reglamentaciones,Instalaciones Eléctricas vigentes. Normalizacidn
de materiales, costumbres, rutinas, usos diversos.

11- Cargas estdticas. Generacidn de electr101dad estédtica. Dldpaclén. Cargas
estédticas en : mezclas inflamables, lfquidos inflamables, gases polvos ¥t
fibras. Deteccidén. Control. '

124 Descargas atmosféricas. Generalidades, Sistemas de proteccidn.

13- La investigacién del accidente eléctrico. Ejemplos. '

14— Proteccidn Personal, Prevencién del riesgo mecanlco. Elementos de protecciéﬁ
‘de la cabeza: cascos, distntos tipos. Ensayos. T

15~ Proteceidn Ocular: lentes, distintos tipos, cristales para soldaduras.
Proteccién facial: duchas o colares,

16— Proteccidén de las extremidades superiores. guantes, distintos tipos.
Criterios de Seleccidn. CGuantes dleléctrlcos.

17— Proteccién de las extremidades inferiores: calzado de seguridad, distintoa
tipos. Criterios de-seleccidn. Ensayos.

3, ) 18- Proteccién del cuerpo: contra calor y frio. Disefio y seleccidn de la rOPa'
de trabajo.

19— Elementos de proteccidn especial: cinturones para trabaaos en altura.
Dosfmetros. Duchas totales.

20— Proteccidn en miquinas y herramientas. uegurldad en maguinas y Herramlenta
Instalaciones correetas. Elegentos de defensa contra riesgos mecénicos.
Pécnica de resguardo. Clases de mdquinas. Interruptores de deguridad. Eqn'

pos para prevenlr errores humanos. Protccciénde movimientos.,
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ticas, 8o seguro Gatos. Herramientaa portéﬁile@-
Aparatos de 1$arg eableé, cadenas, eslingas, etc. Transportadores. Auto-
elevadores. Ferrocarrilea internos. Utlllzacién. Hantenimiento, Colores
~de prevencién, Cintas transportadoras.

2o Ascensores, montacargas, Dlsp031t1vos modernos de pr090016n. Segurxdad
\ 1ntegrada. Colore% de prevencidn,
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Bt o — Textos y apuntes referidos a Electricidad y Flectrotecnia en.general, como
¥ i elementos de consulta.‘

; - ”Segurmdad e Higiene gn el Trabajo" Lic. J.Cutuli y otros, IAS Ba. As. 19?7'
S :_ - "Prevensidn de Aocidentes de Orden Eléctrico" SEGBA
"Segurldad contra riesgos eléctricos" Docugentacién Técnica., Thompson,

"Motivos de iniciacién del fuego en las instalaciones eléctricas" M, Lapacé
2das. Jornadas Argentinas de Prevnnslon de Incendies y siniestros. BsAs.l
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