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PROGRAMA $ 

Ll.» A Prevención del risogo eléctrico. Jeguridad 
ba. en talaciones eléctricas. Prevencion: de acoiden> 

. 

20» Clasificación de los accidentes eléctricos: de los y 
les, de los usuarios; el roce y sus posibles efectos 
gicos; quemaduras, caidas, efectos de las descargas ostáticas, 
efectos de las descargas atmosféricas, incendios. 

30» Efectos fisiológicos de la corriente eléctrién, corriente cop 
tinua, corriente alternada, paro respiratorio y paro cardíaco, 
fibrilación ventricular, separación del accidentado de la red, 
primeras medidas de salvataje. 

d:= El cuerpo humano en el circuito eléctricos Ley de Ohm. La piel 
humana como dieléctrico, cortes en la piel, tienpo de exposio 
ción, niveles de tensión. 

5.- Sistemas de distribución para consimos fase, neutro, estrella, 
triángulo, puesta a tierra, transformadores de seguridad. 

6.» Diversos tipod de instalaciones: riesgos y ventajas. Conera= 
ción. de transporte y distrivución. Instalaciones án la 
vía pública, on la industriap ol la construcción, domicilia» 
rias. 

7.- Protección de las instalacioness fusibles, ternmo-unsgnóticos. 
Sistemas automáticozs ra1É de tensión, diferen» 
ciales de intensidad. Protección contra roce. én con- 
tra incendios 

8.- Metodología de procedimientos operativos: sán y con tensión; 
alta y media tensión; baja tensión. Blenentes de protección 
peratnal en los trabajos de mantenimiento. 

9.- Mantenimiento de las instalaciones y equipos eléctricos para 
la Seguridad. 

10.- Ley N* 19587, Soguridad e Higiene en el Trabajo. Decreto Regla 
mentario No 351/79. Ley N* 7229 de la Pcia de Ba. As. Decreto 
7488( Capítulo VII-D). Comparación. Reglementaciones Instalacig 
nes Eléctricas vigantes. Normalización de nateriales, costum» 
bres, rutinas, usos diversos. 

11.- Cargas estáticas. Generación de electricidad estática. Disipa= 
ción. Caras estáticas ens mezclas inflamables, líquidos infig 
mablos, gases, polvos y fibras. Detección. Control. 

12.- Descargas atmosféricas. Generalidades. Siatomas de protección. 

13.- La investigación del accidente eléctrico. Ejemplos. 

A) 

Aprobado por Resolución CA anie:



qe 

l4,o , Prevención del riesgo mecánico. Elementos 
de protecel cabezal cascos; distintos tipos. Ensayos. 

15.- Protección ocular: lentes, distintos tipod; cristales para 
' daduras. Protección facial: duchas o ra «e 

16. Protección de las extremidades superiores tes, distintos .. 
tipos. Criterios de Selección. Guantes tri008. 

17.» Protección de las extremidades inferiores: onleado de seguridad 
distintos tipos» Criterios de selocción. Ensayos. 

i8.- Protesción del cuerpos contra calor y frio. Diseño y selección de 
la ropa de trabajo. 

19.» Elementos de protección espevialeas cinturones para trabajos en 
altura. Désímetros. Duchas totales. 

20.- Protección en uáauduas y horradentes, Seguridad on máquinas y 
herramientas. Ins correcta. tos de defensa contra 
riesgos mecánicos. Técnica de resguardo. Clases de máquines. Ip 
terruptores de seguriádsd. Equipos para prevenir exrores humanos. 
Protección de novinientos. 

21.- Herramientas, corvocterísticas, uso seguro. Cato. Herramientas 
patátiles. Aparatos de isar, cables, cadenas, eslingas, etc. 
Transportadores. Autoslevadoros. Ferrtcarriles internos. Utili- 
zación. Mantenimiento. Colcres de prevención. Cintas transportadoras . 

22. Ascensores. Montacargas. Dispositivos modernos de protección. 
Seguridad integrada. Colores,de prevención. 

BIBLIOGRAFIA 

-» Textos y apuntes referidos a Electricidad y Electrotecnia en gener 
ral, como elementos de consulta. 

+» Decreto N*351/79 (Capítulo l4,anexo VI) 
- pr «edit e Higiene en el Irabajo" Lic.J.Cutuli y otros. 1AS Ds.AB. 

. 

+ "Prevensión de Accidentes de orden eléctrico" SEGBAS 
-» "Seguridad contra riesgos eléctricos” Documentación Técnicas. 
- "lotivos de iniciación del fuego en las instalaciones eléctricas” 

M.lapacó. 2% Jornadas Argentinas de Prevensión de incendios y sinieg 
tros. Ba.Age 1978. . 

- "Nenual de mantenimiento de máquinas y equipos eléctricos” P.Rey 
Sacristán. Ediciones CEAC. Paurcelona. 1978. 

- llanual de puestas a tierr: de equipos eléctricos" P.Ruis Vasallo. 
Bdidonos CEAC. Barcelona. 1979. 

- "Manual qe ie de Accidentes” CIS (Conejo Interamericano de 

- "Manual tipo de la 012" (Orgenización Internacional del Trabajo) 
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