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En este trabajo se sstudia el electrosncefalograma (
(EeEeCs) de personas normales, con exémen neuroldgicc y psi=
quiftrico negativo, después de la ingestibn dec una infusi’n de
verbs mate.

Se ha procedido primero a elegir sujetos de la miarma
ecdad e inteligencia., Un grupo selecto de estudiantes 7ol our
so de FPisiologfa se ofrecild espontfneamente. Ss hrn nmusbrads
8in excepcibn, vivamente interesacos, colaborando su iLcodo mo-
mento para el mejor resultado del mismo.

Pars reporducir algunos fenbmenos observsad
sonas hipersenslbles al mate, se han usado perros
dos.
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TECNICA

El electroencefalbgrafo usado es del de {1231 . 2o
inseripeibn triple simulténea. Los trazados han s:icc abiani-
dos a una velocidad uniforme de 22,33 mme. por segundo, CLr,ata
mente en papeals Ia amplificacibn usada en todos los cascs ha
sido tal, que 50 microvoltios han producido una deflsxi’n de
1 cme mis & menos ( amplificador en 50 y atenuador en 5;, sien
do controlada la emplificacibn total al principio y al fla de
cada toma, Se han hecho siempre los trazados en "push-pull",
Como clectrodos, se usaron los de Cibbs y Gras conechbados a un
panel selector. Hemos adoptado las lfneas y puntos de Gibbs -
para colocar los eleestrodos en la cabeza (fig. 1) Cuatro elec
trodos fueron usados siempre y dal lado izquierdo (1lfnea an-—
teroposterior C.) El no. CL en la frente, cerca del cuero ca
belludo y en una linea vertical que pasa por el centro de la
pupila izquierda. El noe Cl. en la parte posterior del créneo
en el ledo izquierdo, a 2 cm. por arriba y a 2 por fuera de la
protuberancia occipital externa. Uniendo los puntos Cl y cl.

y dividienco esa distancia en tres partes iguales, se coloca
el punto C2. entre el tercio anterior y el tercio medio, y el
punto C3, entre el tercio medio y el posterior. Eatos puntos,
€cl, €62, C3 y Cl. corresponden a los puntos 3, 7, 11 y 15 del pa
nel gselector de CGibbg.

I=s conexiones son haochas al amplificador de entrada,
de la siguiente maneras Bl eloctrodo Cle. vd unido al pentodo
1603 "guperior" del preamplificador del primer inscriptot. El
electrodo C2,, v4 unido simultdneamente al pentodo 1603 "in-
forior" del preamplificador del primer inscriptor y al 1603
"superior" del sefundo inscriptor. 3l electrodo C3. v4 unido
al 1603 "inferior" del segundo inscriptor y al 1603 "superior"
del tercer inscriptor. =Bl electrodo Cl. estd unido al 1603
"inferior" del tercer inscriptor. £n otras palabras, y para e
comprenderlo mejor, diremos que cuando el electrodo Cl se ha-
co negativo, el primer inscriptor marca una deflexibn hacia -
arriba; cuando el electrodo C2 gs hace negativo, el inscrip-
tor superior marca una deflexidn hacia abajo y el inscriptor
del medio marca una deflexibn hacis arriba; cuando el electro



do C3. ©s el negativo, el inscriptor del medio hace una @efio
flexibn hacla abajo y el inscriptor inferior uns hacia arriba
y finalmente, cvuando el electrodo CL es negativo, el inscriptor
inferior hace una deflexibn hacla abajo. Ia deflexibn serd de
igual sentido pera un inscriptor dado, tanto si el elcctrodo
superior se vuelve negativo, como si el inferior se vuelve po-
sitivo 6 a 1a inversa,

Se ha colocado siempre un quinto electrodo en el 16-
bulo de la oreja izquierda para hacer conexibn a tierra. Los
electrodos se han aplicado (después de limpiar el sitio de co-
locacibn con acetona) con un poco de pasta Sanborn para elec-
trodos; se les ha puesto unas gotas de colodi’on encima, y se
ha secado el coledidn mediante un chorro de aire comprimido -
haciendo al mismo tiempo presibn sobre ellos con una pinza,pa-
ra mantenerlos en su lugare. Si la resistencia interelsctrbdbdl-
ca era mayor de 20000 a 30000 ohms, se ha sacado el elsctrodo
de mal contacto, limpiado de nuevo ol punto y vuelto a colocan,
Nunca ha sido absolutamente necesario cortar el pelo pars apli-
carlos, pero recohocemos que siempre que sea posible, la cabe-
za rocibn afettdda y lavada, es mucho mis favorable pari ok=
tener trazados puros y estables,

Todos los trazados han sido tomados en pouiellin horl-
zontal con los ojoa cerrados y dentro del mayor rorosn muntzl
y fisico. Antes de hacer unz inscripelbn, se ha exj.::udo y e
mostrado al sujeto, la experiencia, la absoluta in.ouiis! dal
procedimiento. Para aplicar electrodos a los perro: . sa nan so

gulido en lo posible, las mismas lineas adoptadas prre ¢l hom =
bre.

Ha sido necesario primero establecer cual era el F.Z.
G.normal en ayunas, para cada caso, y scber si habfa variacio-
nes apreciables entre los trazados obtenidos en tomas sucegi-
vags POr eso es que se han hecho trazados en ayunag durante -
una hora,cada 15 minutos en varios casos. Con ello nos hemos
agegurado que el E,E.C. no varfa en el curso de una hora, ohte
niendo asi también de paso, el E,E.Gs normal de cada caso in-
medlatamente antes de la experiencia (dige. 2 y 3)

Los E.B.Gs obtenidos varfian individualmente, son dis-
tintos de un.sujeto a otro, pero en general pusde decirse gque
los trazados de las 20 observaciones tiene ceracteres comunes
siguientes (fige LL y 5):

El ritmo alfa varfa de frecuencia de un caso a otroj;
los lImites miximos encontrados son 8, 5, 10,5 oscilaciones por
segunda, siendo la frecuencia de la mayorfa de los casos 9,5,
Afn en un mismo caso se encuent-an variaciones de frecuencia
espontéineas de¢ un momento a otro,

Figs 1) Técnica de Gibbs para ls colocacibn de los -
eloctrodos (tomada del Atlas de Electroencefalograffa de C1ibbs
v Cibbs)

" Fige 2) Tlectroencefalograma normal, a y b tomas si
multineas parietal y occipiltal respectivamente, ¢ y d el mismo
trazado tomado 15 minutos después, No han modificaciones en cl
trazado.



Fige 5: El mismo trazado de figura 2c¢ y 2d. pero toma
do 15 minutos despuds (a ¥ b) y 30 minutos despuds (¢ y d); no
hay modificaciones de uno a otro trazado, ni con respecto a los
de la figura 2.

Fige L) E.E.e normale AeBe 3y Go tomas simultdneas
frontal parietal y oceclpital respectivamente, En 1o toma fron-
tal se puede observar bien el ritmo beta., En la “oma paristal
cashk no se observa ritmo alfa, en cambio el beta ae nbserva -
rmy blene En la toma occlpital se observan los ritmcs alfa y be
tas

Fige 5) E.,EsGe normals a, by y ¢, tomas simultdneas
frontal parietal y occipital respectivamente, En la toma frontal
se observa poco ritmo alfa y bien marcado el ritmo beta.

]

Fige 6) La amplitud del ritmo alfa llega a 100 microvo
voltios en el inscriptor tercero que estd coneegtado = los elec
trodos €3 CL y que corresponde a la regibn occipital., Entre - _
los electrodos €2 y C3 & sea en la zona parietal correspondien
te al Inscriptor segundo en general el ritmo alfa, aunque con-
gervando la misma frecuencia que en la zona occipital, es de -
menor amplitud (30 a Lo microvoltios) y su presencla no es tan
constante como en la zona occipital.

En la zona frontal, & sea aquella correspondiente a
los electrodos Cl y C2 y que es registrada por el insgcriptor -
primero, raramente vemos ondas alfa (fig.5)

BEn forma estadfstica podemos decir que nuestros ca-
sos mis frecuentes, estdn entre los tipos dominante y subdomi-
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nante de le clasificzcibn de Davis y Davis, por lo gque al tra-
zado occipital ge refisre.

Ia amplitud del ritmo ulff-no es lo misma en todos
log easos y en un mismo caso tiende a variar.

1) Raro es que permanezca con la misma amplitud mu-
chos segundos (fig. ¥a. y b)

2) BEn general sufre sumentos y dhsminuciones mds & -
menos peribdicos, semejando una ondn de alta frecuencia modula
da por una frecuencia menor ( fig.Ba. y b.) Zn oste casc el -
ritmo, mAs & menos amplio, estd siempre presente.

3) En otros casos esa modulacidn llega en sus decre=-
mentos al nfiximo, haciendo desaparecer el ritmo alfa momentd-
neamente y dando origen en esa forma o husos 6 clclos de ondas
alfa mAs 6 menos separados antre sf, sepgfin sen el tiempo que -
dichas ondas estén ausentes. Hstos husos tienen por lo comfn
una extensibn gque durs de uno 4 cuatro segundos y los inter-
husos de redio a un segundo (fig. 92 v b, 6c.y d).

Fig. 6¢ Trazados parietal y occipital simultdneos;
c yd son continuacibn innmediata de a v b, In los trazacdos pa-
rietales como cn los occipitales se pueden ver varianciones es-
pontineas de frecusncia del ritmo alfa de un momento a otro,.
El trazado d. muestra bier los husos da ritmo alfa con inter-

husos cortos , E.E.6s normal,

Pigs T4 Tomas simultAneas parietnles y occipitales,
antes dol mate (a y b) y desples del mate(cy d) ELl ritmo alfa
re; ular de leos trazados a y be tiende a hucerss modulado en
los trazados ¢ v da

Fig. 8% Tomas simulténens parietales y occipitales
antes del mate ( a y b) y despubs del mate ( cy @) El ritmo al
fa modulado de los trazados a y b, tiende a mostrarse intermi-
tente y cfclico en los trazados ¢ y d,



Fige 93 Tomas simulténeas parietales y occipitales,
antes cel mate ( a y b) y despuds del mate (¢ y d)s Bl ritmo
alfa de ciclos largos en a y b. tiende a aparecer con ciclos
néis cortos en ¢ y de Pucde observarse bhien el ritmo beta entre
los clcles.

iV) Rarocs son los casos en los cueales en la zona oc
cipital no hay casi ritmo alfa y los husos estén muy alejados
entre s! (fig. Lb y ¢, 10 ¢ y d.)

Bl ritmo beta os en nuestros trazacdos de una frecuen
cia que oscila entre 16 y 22 por segundo, muy irregular de anm
plitud y de 5 a 15 microvoltios por término medio. E1l ritmo =
heta se observa bien entre los electrodos C2 y C3, en la zona
medio parietal (fige Lb); en la %oMa occipital es visible en
los interhusos (fig. 9b y 12 a) y cuando ol ritmo clfa estd -
ausente (figure L. ¢)s Bn la zona parietal frontal entre los =
electrodos Cl y C2. el ritmo beta se observa bien (fig.ia.y
5a,) pero esa toma muy a menudo presenta artificios debido a -
contracciones musculares frontales (fig., 1lid) orbiculares (fg
11b) & faringolaringeas (fige llc) y tambidn causados por gu-
doracidn profusa frontal (flge 1lla) razbdn por la cual hemos
dado poeco valor a los trazados frontales al interpretar los
resultacdos. Herios comprobado tambidn que los trazados obteni-
dos en la misne persona con semanas de inervalo vy en log mis-
mas conficlones son superponibles.

TRAZADOS DESPUES DN IA INCESTION DE TIATHE

Se ha preparado la infusibn de yerba mate del modo
siguientey al comenzar a hervir el agua, se le ha hechado 5 g.
de yerba, por cada 100 ccs de agua y se ha dejado hervir tres
minutose Se han ingerido de esa infusibn caliente 300 cc, en
cinco minutos, con 10 a 15 gramos de azucar, Los E.E.s han -
sido hechos antes, enseguida, y a los 5, 15, 30 L5 y 60 minu-
tos después del mate. LOs electrodos no han sido desconectados
ni los amplificadores han sido apagados durante la ingestibn
del mate; solamente fué suspendida la inscripcibn, En igual
forma se ha procedido en los intervalos entre las tomasg., Asl
se evita en lo posible la introduccibdn de modificaciones.

Alrededor de la mitad de nuestras observacionses (9)
no presenta modificaciones con la ingestidbn de mate,

Cuando se observan modificaciones, ellas aparecen
a los 15 minutos mfés & menos y duran hasta los %0 aproximada-
mente, consistiendo en lo siguientej

Cuando el ritmo alfa es muy regular, hay una tenden
cla marcada ha hacer aparecer husos; cuando estos ya existen
Sse van haciendo mAs cortos, ss decir, hay una tendencia a hdcer
desaparecer el ritmo alfa, y pareciera que el orden en que ese
proceso se lleva a cabo, es convirtiendo a los ritmos unifor -
nes en modulados (flge Tbe ¥ d) a estos filtimos hacidndoles -
aparecer husos (fig. 8b, y d)y cuando el ritmo previamente te-
nia husos, por la ingestibn de mate estos se vuelven mds cor-
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tos y el espacio entre los mismos proporcionalmente se glarga
(fige 9b ¥ ds)

En contados casos en que la sinmple ingestibn de unos
mates provoceba una fuerte exitacién con agripnia y due fué en
ambos declarada espontdnesmente antes de la experiencin, se =
observa entre los 15 ¥y 30 minutos, cuando ya los interhusos -
son marcados, la sfibita aparicidn on los mismos y tnicamente
con el inscriptor occipital, de ondas aisladas monoffisices ne
rativas, de alto potencial (alrededor de S8omicrovoltios) y de
ascenso descenso brusco, teniendo asf todo sl carfcter de -
"ogpilras  (fig. 1l2d y leS Su durscibn total es ce 75 a 100 -
milisepundos. n general la espiga v4 precedida de mna ceflaihn
positiva de lo microvoltios y 50 sigmas de duracibn y seruida
de otra deflexifn poaitiva también de LO microvoltios y 200 a
200 sigmas de duracibn, constituyendo en esta forma el conjun-
to una deflexibn triffisica (fig.l2d). Bn otras partes aparece
puramente monoffisica, como se verd luego.

Ratas descarcas aisladas son relativamente ritmicas
v aparecen cada medic n un segundo, sin conservar empero la -
frecuencia on forma estricta en cada caso curante tods la sal-
va. Ia durncibn total de dicha salva os variable, pudiendo =
llegor a ser de varios sefundosgs. En muy raras ocnslones persis
ten por algunos momentos con el ritmo alfa due reaparece (fig.
1% ¢) pero en reneral parecieran excluirse (fig, 12d.)

Para despistar los factores que pusden sor los cau-
santes dirsctos do estos fenbmenos, se han hecho varias con =
trapruebns.

A varlos de los casos anteriores con modificnciones
leves medianas & marcadas del E.E.G. se les ha hesho trozados
ontes v cespuds de la inrestibn de un vollmen igunlfleon ezucar
al volfmen defmate ingerido en las pruebas. !fo s2 ha observado
ningua modificacibn del E.B.,Ce con respocto o su 3ipo normal
(fice Ube y 4)

Igunl prueba se ha hecho con naquellos que no mostra-
ban cambiogepaneeddes on ol E,E.C, con la Ingestidn do mato.
300 cc. de arun caliente no han provocado ninguna 203 L caclbn
salvo en un caso cn que ge produjo la conocida modif:
del trazado Trontal debido n la sudoracibne

Ia ingestidn de 15 centigraiios de cafeina (cantided
contenids en 15 gramos de yerba) disueltos en 300 cce du grua
caliente por aquellas personas que presentaban modificaciones
profundas del E.B.Cs, los ha reproducido con caracterss gimi-
lares en pocos minutos (5-10) siendo en estn oportunidacd rids
fusaces que con la ingestibn de mate (fig. 15 d)

Ie ingestibn de 15 centigramos de cafefna por aque-
llos que no presentaban modificaciones spreciablos del H.R.C.
con el mate, no ha producido ninruna modificacifne

Ia ingestién de 50 centipramos ¢o cafefna(mis de -
tres veces la cantidad contenida en el mate) no ho provocado
mayores modificaciones que las producidas por la ingeatibn ce
nate, cuclesquiera que ellas hayan sido.

Bn perros anestesindos con lembutal por via entrape-
ritonesl (L. centipgramos por kilo de peso) hemos hecho B.H.Cs
antes vy despuds de lu inyeccibn endovenosn de cafefna en dosls
crecientes y en rdpida suceslidn (de 5 en 5 minutos) pars ver
de reproducir las espigas ritmicas de las figuras 1l2d, l3d. ¥
150

(1) De agua caliente, X Infusion de. = apreciables



Cuando se habfan inyectado alrededor de 8 contigra=
mos por kilo de peso, aparecieron las espigas ritmicas que -
pueden verse en la fig, 16e.f. g ¥ he Suspendida la inyeccién
por un tiempo dichas espigas y fué posible hacerlas roaparecer
inyectando une nueva cantidad de cafeina,

DISCUSTION

Es conocicdo ya que el E.,E.(te. ¥y &n egspecinl el ocecipl
tal se modifica al variar la condicion & estado psidquico del
sujeto en experiencia. Cuanto mfs completo sea el reposo psi-
quico y flsico que se obtenga, tanto mayor serin la regulari-
dad v el tiempo del trazado ocupados por el ritmo alfae.

El mate actla con intensidad variable en los cistin-
tos sujetos, y se puede hncer una escala Que va desde QQuellos
a los cuales no les provoca modificaciones apreciables del &
BJle ¥ que son la mayorifa, hasta aquellos a los cuales les pro
voca la anulacifn temporal y oscilante del ritmo alfa, con -
apquO.én de descrrpas especiales rfitmicas monoffsicas o trifd
sicag que no son constituyentes del H.E.G. normal,., Ampos Bhtrd
mos serfan la accibn nula y la accibn méxima respectivamente.

Difno de recordarse es el hpcbo de que los sujdos en
qulenes se manifiesta esta accidn mixima en 51 3.R.2. se recono
cen a gi miosmos como ecapaces de una hlppre"cl+3u;lliqd prolon
gada con incomalo por una ingestibn moderacs 25 :wta, café 6
te.

Cormo con la dosls corrssponciente de safeina se han
podido reproducir lasg mismas manifestrciores an ¢l E,.W.GCe que
las vistas con el mate, se puede concluir que sa la cafefna la
causante dirscta de dichas manifestaciones.

Haclendo abstraccibn de los casos de morcada hiper-
sensibilidad, ABHE Y oros visto trazados con cur1u?f“{3ticﬂs
reconocidamente patoldgicas, a sabersgritmo 2ifr 4+ 5 & menos po:
por segundo, rltmos lentos de 2, 5 a 1 por serunlo 7 gran vol
taje, descarga= tipo gran mal & pequefic mal. cndas luatas de
cuatroc picos, espigas positivas, etc.

Come no se ha podido en los sujotos
cer aparecer las nodificaciones descriptas al te
ondas triffisicas con dbsis de cafeina hasta de 50 ce
debe pensarse que no es el mats en sf el dlrecsamcats
ble comoecausente de las descargas tlpo espiga, sino tue la hi-
persensibilidad personal tiene el principal papel en estos =
CASO0E o

Libet y ferard han descripto ultimamente las modifi-
caclones que se observan en el E.E.G. normal del cerebro ais-
lado de la rana por la adicibn de 0,5 % de cafefna al liquido
del bafios Despuds de un breve tiempo, (1/2 a 2 minutos) so -
pueden captar directamente con dos 1octrodos corticales conec
tados a un dispositivo en push-pull similar al nuestro, csgci-
laciones ritmicas de comiénzo y terminacibn bruscos, ex*eaordi
nariamente similares a las de las fige 12, 13de y 15 d., ospe-
cialmente cuando su trifascisidad es poco marcada.

Despuds de un estudio minucioso Libet y Cerard han
llepado a la conclusibn de gue dichas ondas do cafefna son de
polarizacibnes propagadas de curso anteroposterior, de una ve
locidad de 6 centfmetros por segundo, originadas en el polo -
frontal y que en el polo oceipital se "roflejan" dando origen
a varias ondas secundarinsg.



para ellos la diferencia de potencial estable exis=
tente, comprobada entre las superficies cortical y ventricu-
lar del cerebro, deberfase al desnivel potencial existente en
tre los polos superfic:al y profundo de las capas de células
corticalese la descarga de una 6 de un pequefio grupo de dichas
cblulas, en &ste caso motivada por la cafeina, seria el factor
necesario y suficlente para producir osa depolarizacibn de =
curso horizontal del potencial somftico normal, que constltuye
la onda cafeinica.

El trazado tipico de uha onda cafefnice en la rana,
estd constitufdo por una deflexibn superficial positiva de 150
mierovoltios y de 130 miliseguncos de duracifn, con uha apa -
riencin de espiga axbnica deformada, seguida de una deflexibn
superficial negativa de 100 microvoltios de 260 milisegundos
de curncibne. A eostas deflexilones constantes precede a veces u
na pequela muesca superficial negativa y sigue otra superfi-
cial positiva lenta. Captadas con dos electrodos pilales, apa-
rece solemente la espiga superficialpositiva (FigelT7 3.6

Ias caracterfsticas fundamentales de estas éndas -
cafeinicas do Libet y Lerard concuerdan con las encontradas -
por nosotros en los casos de hipersensibilidad al mate. Tenien
do en cuenta que la deflexién fundamental de Libet y Gerar eg
superficial positiva y que en nuestro aparato la onda cafelni=-
ca es captade por el tercer inscriptor como un desplazamiento
haecia arriba, no puede ser la onda de ourso anteropoaterior -
sino su reflexifn posteroanterior la captada.

7s incdudable que la deflexibn cafefnica no es un
ciclo alfa aislado en nusstras observacilones,. Sone asi tem -
bifn lo han probado para la rana Libet y Cercrd, desde que -
pareciera concicibén casl necesaria en nuestrrs 37008, g wa =
gencia de @icho rltmo para su meproduccidn.

Estas ondas de cafefna no van acompafades de nin-
ghn estado ps”iquico ni f4sico especial; una vez pasado el =
efecto del mate, el trazado slectroencefdlico os comparable
en un todo al tomado antes de la experiencilae

Thma la atenclédn la semejanza existentic entre las
espigas ritmicas de nuestros casos de hipersensibilidad a la
cafolna (fig. 12 ¢, 138 y 15d), los trazados de gpilopsia fo-
cal con desdrdencs localizados (fige 17be ¢ 7 &) rde 2oun valor
localizador, y las espigas producidas en el perro por noso =
troa aon dosis nltas de cafefna (fige 16oc Ts €0 ¥ hle

RESUMEN

I) Ia ingestibn de 300 cc. de tna frfusibn de ver=
ba mate al 5 % no ha provocado en el E.Ece, excepiusnld lcs
casos marecados de hipersensibilidad, los slgnos rsconcs.cos =
hasta ahora como patol8gicos, propios de la irritacibn 4 13-
ai6n de la corteza cerebral,

II) Si se observan modificaciones transitorlas del
ritmo alfa, son anflogas a las que se ven cuando hay disminu-
cibn del estado basal de reposo psiquico y fisico, con aumento
de 1la stencién (modulacibn del ritmo alfa, aparicidn de¢ husos,
desaparicibén del ritmo alfa, etfce

TII) S6lo en dos casos de una reconocida hiperscrsibi-
lidad al mate, café & t&, hemos obgervado las ondas llamude.
de cafefna por Libet y (‘erard, interpretadas como la expresLbn
propagadsa de una depolarizacibn local del potencilal gomibico -



celular cortical, sin significado nocivo conocido hasta ahoras.

Iv) Ia ingestlon de una cantidad de cafefna similar a
la contenida en la infusién de mate dada, reproduce lo visto pa
ra el mate en cada caso, pero en forma mias rdpida y fugaZz.

V) Mayores cosis (triples) de cafefna, no exageran
las manifeataciones observadas con doals simples, cunlesquiera
que ellas sean en cada sujeto.

VI) La inyeccidn endovenosa de cafefna a altas dosis
(8 centigramos por kilo de peso) a perros anestesiados, repro=-
duce las espigas vistas en los casos de hipersgensibilidad al =
mate.

VII) Se hace notar el parecido electroesncefalogrdfico
existente entre las espigas de los sujetos hipersensibles al ma
te, las ondas de cafefna de los mismos, las ondas de cafefna en
la rana de Ilbet y Cerard, las espigas cde epilepsia local de -
Jasper y lag egpigas encontradaa por nosotros en el perro con
grandes dosis de cafelna.

S UMARTIAO

Ia ingestidn de 300 cc. de una infusidn de yverba ma-
te al 5 % produce en algunas personas modificaciones pasajeras
del trazado eloctroencefalogrdfico normal, bia=w viesihics asn la
zana occipital, entre los 15 y 30 minutos degpais ¢a iu inges-
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tibéne. Dichas modificaciones consisten en une Jegvia=idin dal rit
mo alfa del tipo reposo, hacia los tipecs ohuervairs an estados
de aumentada actividad psiquica y fisice (mcr=‘ltifw, aparicidn

de husos, desaparicidn tpmporaria de dicho ritnoles 33 ha egta-
blecido que la cafeina es el factor determinanto das erh as modl
ficaciones. En raros casos de reconocida sensibilidad al mate,
aparecen a continuacidn de las modificaciones antns m“ncionaoqs
las espigas de cafeina de la rana de Libet y CGersvde Temos re-
producido dichas espigas en el perro con dosis a2.tas ¢o cafelnas
#xiste una semsjanza entre las espigas cafeinicas 331 hombre,
cuando es hipersensgible al mate, del perro, de .n Iun~, y las
espigas de la eplilepsis local de Jaspere
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Figura 103 Tomas simultdneas parietales v ocﬂipi—
tales, antes del mate, (a y b) y despuds del mate (¢ y &). Los
husos de ritmo alfa que estdn medianamente separados en R, o
encuentran mucho mis alejados en d. En b. puede observarse »ien
el ritmo heta entre los ciclos.
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Fige 113 Las cuatro tomas son frontales y reunidas de
casos distintos. a) artificio por sudoracibn profusa frontal;
b) artificios por contracciones del milsculo orbicular de los =-
parpados. ¢) artificlos por contracciones faringo-laringeas -
(deglucidn); &) artificios por contracciones del mfisculo fron-
tal,

Fige 12: Los cuatro trazados son fcuwaa ceqlribales
del mismo casoe a) antes del mate, presentauve =atcntincamante
» PR # .

-~elclos mds 6 menos prolongados. Entre cicles & hosos. pusde -

verse bien el ritmo betae. b) ¢) y d)s eatos = _
tomados despubs del mates De los clclos corted e B, sc pasa a
C., Oonde los clclos 6 husos son mds escasoc 37 finpalnents, a de
donde se vé la aparicibn de las espigas ritmic.a. Fuais verse
en d) que espigns y ritmo alfa se excluyene

Filgs 133 Los cuatro trazados son tomag cczi;itales
cel mismo casoe a) antes del mate, presentaba saopcntincannnte
un ritmo alfa modulado. b) ¢) y d) después del nats han gido to
mados estos trazados. De los ciclos largos de b, se pase a los
ciclos cortos de c. (donde ya se ve un esbozo de espigas coin-
cidiendo con el ritmo alfa) y finalmente en d) hacen su apari-
cidn las espigas ritmicase.
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Fige 1li; Tomas simulténeas parietales y occipitales,
antes de la ingestidn de agua caliente con azucar (a y b) y -
dospués de la misma (¢ y d). Como se vé, los trazados no se =
han modificadoe Se trata del mismo caso de la filgura 13, que
con mate, llegd hasta dar espigas ritmicas.

Figs 153 El mismo caso de las figuras 13 y 1lL. ILos
cuatro trazados son tomas occipitales después de la ingestidn
de 300 cc. de agua caliente con 15 centigrados de cafelna. Del
ritmo regular alfa en a., se pasa a b, con un ritmo de husos
largos y luego a c. on que los husos se han hecho marcadamente
cortos y finalmente a d. en que las espigas ritmicas hacen su
aparicibn. Bstas espigas aparecen mds rdpidamente con cafefna
que con mate, pero son mds fugaces.

Fige 16: BE.E.Ge do la corteza z.vehis:’ 35l penod -
anestesiado con liembutale. Tomas parieteles s, 2. ¢, 7 ) 7 -
occlpltales (b, d, f y h) simulténeas. a 7# 1.} r..mc sorileal-
con anestesiae. ¢ y d) el mismo ritme despa g3 w3 inyeccibn
endovenosa brussa de 6 centigramos de cafelrs vor ki.c de pe-
80e 8 y f) aparicidn de las espigas ritmicas e € zzntigremos
de cafefna por kilo de peso. Las mismas espipas on ofrc animal
provocadas tambidén con una dosis similar de eafsefinz v que tie
nen un gran parecido con el gomplejo "eapiga-inda-lonta® del
pequefio mal epilépticoa

Fige 17¢ a: Ondas de cafeina tomedas con cos elec=
trodos de contacto piel en el cerebro, aislado de la rana sumer
gido en una solucidn de cafefna y emplificadas e inscriptas con
el dlspositivo de Grass, igual al nuestro (tomado de Litet y €e
rard, J. Neurophysioles 1941, L, N¢ 6, Ll2). b: Trastornca lo-
cales en la epilepsia focal humana. Las espigas al azar (randos
spikes) son los signos mds seguros de descarga epiléptica 1o -
cale ¢ y dg HEspiges al azar del lébulo parietal. Ia operacid. -
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reveld un drea de corteza atrbéfica.

e y fs El mismo caso ¢ y de un mes después de la ex-
tirpacibn quirirgica del drea atrdfica. El E,E.L. no mtnutva
las espigase. Bl enfermo no tuvo mAas ataques desde que fué ope-
rado hace dos afios (b, c, d, e y £, tomados de H.l's Jasver en
el libro "Ephylepsy and Cerebral Localization por M. Penficld
y Te Cq Ericksone., Thomas., Springfleld,III, l9ul L11-419,
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